
АННОТАЦИЯ  

 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Б1.Б.09 ВОЗРАСТНАЯ ФИЗИОЛОГИЯ И ПСИХОФИЗИОЛОГИЯ  

 

1. Цель и задачи дисциплины: 

Цель изучения дисциплины –  ознакомление студентов с основами 

возрастной физиологии и психофизиологии для создания ими в будущем 

соответствующих условий, способствующих сохранению здоровья 

обучающихся. 

Задачи дисциплины: 

1) формирование у студентов знаний о механизмах осуществления 

физиологических и психофизиологических процессов человеческого 

организма;  

2) изучение закономерностей возрастных изменений физиологических 

функций;  

3) изучение роли физиологии и психофизиологии  в профессионально-

педагогической деятельности. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы (ОПОП) 

Дисциплина «Возрастная физиология и психофизиология» относится  к  

дисциплинам базовой части (Б1.Б.09) основной профессиональной 

образовательной программы  бакалавриата по направлению подготовки 

44.03.04 – «Профессиональное обучение» (по отраслям).  

 

3. Формируемые компетенции 

В результате изучения дисциплины обучаемый должен обладать  

общекультурными компетенциями (ОК): 
- способность к самоорганизации и самообразованию (ОК 6) 

общепрофессиональными компетенциями (ОПК): 
- способность проектировать и осуществлять индивидуально-личностные 

концепции профессионально-педагогической деятельности (ОПК-1);  

- готов анализировать информацию для решения проблем, возникающих в 

профессионально-педагогической деятельности (ОПК-9);  

профессиональными компетенциями (ПК) 
- готовностью к осуществлению диагностики и прогнозирования развития 

личности рабочих, служащих и специалистов среднего звена (ПК-8). 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины –180 часов (5 зачетных единиц).  

 

5. Форма контроля - экзамен 
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