
Аннотация рабочей программы учебной 

дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности». 

1. Место учебной дисциплины в учебномплане 

В учебном плане ППССЗ учебная дисциплина «Основы безопасности 

жизнедеятельности» входит в состав цикла базовых общеобразовательных 

учебных дисциплин. 
 

2. Целиизученияучебнойдисциплины 

Содержание программы учебной дисциплины «Основы безопасности 

жизнедеятельности» направлено на достижение следующих целей: 

• освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и 

чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера; о здоровье и здоровом образе жизни; о  государственной  

системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об 

обязанностях граждан по защитегосударства; 

• воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; 

чувства уважения к героическому наследию России и ее государственной 

символике, патриотизма и долга по защитеОтечества; 

• развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; 

бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности ведения 

здорового образажизни; 

• овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; 

действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства 

индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую 

помощьпострадавшим; 

• применять полученные знания в своей практическойдеятельности. 

 

3. Результатыосвоенияучебнойдисциплины 

В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности обучающийся 

должензнать: 

• основные определения понятия «здоровье» и факторы, влияющие нанего; 

• потенциальные опасности природного, техногенного и социального проис- 

хождения, характерные для регионапроживания; 

• основные задачи государственных служб по обеспечению безопасности жиз-

недеятельностинаселения; 

• основы российского законодательства об обороне государства, о воинской 

обязанности и военной службеграждан; 

• состав и предназначение Вооруженных Сил РоссийскойФедерации; 
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• основные права и обязанности граждан по призыву на военную службу, во 

время прохождения военной службы и пребывания взапасе; 

• особенности прохождения военной службы по призыву, контракту и альтер-

нативной гражданскойслужбы; 

• предназначение, структуру и задачиРСЧС; 

• предназначение, структуру и задачи гражданской обороны. 

В результате освоения учебной дисциплиныобучающийся 

долженуметь: 

• перечислить последовательность действий при возникновении пожара в жи-

лище и подручные средства, которые можно использовать для ликвидации воз- 

горания; 

• перечислить порядок действий населения по сигналу «Внимание всем!» и 

назвать минимально необходимый набор предметов, который следует взять с 

собой в случаеэвакуации; 

• объяснить элементарные способы самозащиты, применяемые в конкретной 

ситуации криминогенногохарактера; 

• назвать способы ориентирования на местности, подачи сигналов бедствия и 

другие приемы обеспечения безопасности в случае автономного существования 

в природныхусловиях; 

• показать порядок использования средств индивидуальнойзащиты; 

• рассказать о предназначении и задачах организации гражданскойобороны; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

• веденияздоровогообразажизни; 

• действий в опасных и чрезвычайных ситуациях; пользования бытовыми при- 

борами; 

• использования по назначению лекарственных препаратов и средств бытовой 

химии; 

• пользования бытовыми приборами экологического контроля качества окру- 

жающей среды и продуктовпитания; 

• соблюдения общих правил безопасности дорожногодвижения; 

• соблюдения мер пожарной безопасности дома и наприроде; 

• соблюдения мер безопасного поведения на водоемах в любое времягода; 

• соблюдения мер профилактики инфекционныхзаболеваний; 

• оказания первой медицинской помощи пострадавшим, находящимся в неот- 

ложныхсостояниях; 

• вызова (обращения за помощью) в случае необходимости соответствующих 

служб экстреннойпомощи; 

• подготовки к профессиональной деятельности, в том числе к военнойслужбе. 
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Содержание  программы представлено следующими разделами: 

• Государственная система обеспечения безопасности населения. Безопас-

ность и защита человека в опасных и чрезвычайныхситуациях. 

 
• Основы обороны государства и воинскаяобязанность. 

Формируемые компетенции:  

Обучающийся должен обладать общими компетенциями, включающими в себя 

способность:  

ОК 1 - понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии,  

проявлять  к ней устойчивый интерес; 

ОК 2 - организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность  и 

качество; 

ОК3 -  принимать решения в  стандартных и  нестандартных  ситуациях и нести  
за них ответственность; 

ОК 4 - осуществлять поиск и использование  информации,  необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития; 

ОК 5 - использовать информационно-коммуникативные технологии в 

профессиональнойдеятельности; 

ОК 6 - работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами,  

руководством, потребителями; 

ОК 7 - брать на себя ответственность за работу членов команды (подчинённых),  

за результат выполнения заданий; 

ОК 8 - самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышениеквалификации; 

ОК 9 -  ориентироваться в условиях частой  сменытехнологий; 

Обучающийся должен обладать профессиональными компетенциями, 

соответствующими основным видам профессиональной деятельности: 

ПК 1.1 Выбирать агротехнологии для различных сельскохозяйственных культур. 

ПК 1.2 Готовить посевной и посадочный материал. 

ПК1.3 Осуществлять уходза посевами и посадками сельскохозяйственных 

культур. 

ПК 1.4 Определять качество продукции растениеводства. 

ПК 1.5 Проводить уборку и первичную обработку урожая. 
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ПК 2.1 Повышать плодородие почв. 

ПК 2.2 Проводить агротехнические мероприятия по защите почв от эрозии и 

дефляции. 

ПК 2.3 Контролировать состояние мелиоративных систем. 

ПК 3.1 Выбирать способы и методы закладки продукции растениеводства на 

хранение. 

ПК 3.2 Подготавливать объекты для хранения продукции растениеводства к 

эксплуатации. 

ПК 3.3 Контролировать состояние продукции растениеводства в период хранения. 

ПК 3.4 Организовывать и осуществлять подготовку продукции растениеводства к 

реализации и ее транспортировку. 

ПК 3.5 Реализовывать продукцию растениеводства. 

ПК 4.1 Участвовать в планировании основных показателей производства 

продукции растениеводства. 

ПК 4.2 Планировать выполнение работ исполнителями. 

ПК 4.3 Организовывать работу трудового коллектива. 

ПК 4.4 Контролировать ход и оценивать результаты выполнения работ 

исполнителями. 

ПК 4.5 Вести утвержденную учетно-отчетную документацию. 

 

4. Количество часов на освоение программы учебнойдисциплины: 

максимальной учебной нагрузки - 105 часов, в том числе: 

− обязательной аудиторной учебной нагрузки -70часов; 

в том числе, обязательной аудиторной практической  работы - 40часов; 

− самостоятельнойработы - 35часов. 

 

Форма итогового контроля – дифференцированный зачет. 


