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1.ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
БЕЗОПСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ

1.1 Область применения рабочей программы
Программа учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

является частью профессионального цикла ППССЗ по специально- 
сти38.02.01 «Экономика и бухгалтерский учёт (по отраслям)».

1.2. Место учебной дисциплины в структуре ППССЗ:
Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в 

профессиональный цикл как общепрофессиональная дисциплина. Изучением 
дисциплины достигается формирование у студентов представления о единстве 
успешной профессиональной деятельности с требованием защищенности и без
опасности, что гарантирует сохране6ние здоровья, работоспособности и умение 
действовать в экстремальных ситуациях.

1.3 Цели и задачи учебной дисциплины -  требования к результатам освое
ния учебной дисциплины:

В результате освоения учебной дисциплины специалист по направле
нию подготовки должен уметь:

организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 
населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасно
стей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и 
быту;

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от ору
жия массового поражения;

применять первичные средства пожаротушения;
ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоя

тельно определять среди них родственные полученной специальности;
применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специ
альностью;

владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повсе
дневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;

оказывать первую помощь пострадавшим.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен

знать:
принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозиро

вания развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия тер
роризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;
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основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профес
сиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализа
ции;

основы военной службы и обороны государства; 
задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
способы защиты населения от оружия массового поражения; 
меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при по

жарах;
организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступ

ления на нее в добровольном порядке;
основные виды вооружения, военной техники и специального снаряже

ния, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в кото
рых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям 
СПО;

область применения полученных профессиональных знаний при испол
нении обязанностей военной службы;

порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.

Формируемые компетенции:
Обучающийся должен обладать общими (ОК) и профессиональными 

компетенциями (ПК), включающими в себя способность:
ОК-1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК-2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффек
тивность и качество.

ОК-3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность.

ОК-4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 
для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития.

ОК-5. Владеть информационной культурой, анализировать и оценивать 
информацию с использованием информационно-коммуникационных техноло
гий.

ОК-6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с кол
легами, руководством, потребителями.

ОК-7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчи
ненных), за результат выполнения заданий.

ОК-8. Самостоятельно определять задачи профессионального и лич
ностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать по
вышение квалификации.

ОК-9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профес
сиональной деятельности.

ПК 1.1. Обрабатывать первичные бухгалтерские документы.
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ПК 1.2. Разрабатывать и согласовывать с руководством организации ра
бочий план счетов бухгалтерского учета организации.

ПК 1.3. Проводить учет денежных средств, оформлять денежные и кас
совые документы.

ПК 1.4. Формировать бухгалтерские проводки по учету имущества ор
ганизации на основе рабочего плана счетов бухгалтерского учета.

ПК 2.1. Формировать бухгалтерские проводки по учету источников 
имущества организации на основе рабочего плана счетов бухгалтерского учета.

ПК 2.2. Выполнять поручения руководства в составе комиссии по ин
вентаризации имущества в местах его хранения.

ПК 2.2. Проводить подготовку к инвентаризации и проверку действи
тельного соответствия фактических данных инвентаризации данным учета.

ПК 2.3. Отражать в бухгалтерских проводках зачет и списание недоста
чи ценностей (регулировать инвентаризационные разницы) по результатам ин
вентаризации.

ПК 2.4. Проводить процедуры инвентаризации финансовых обяза
тельств организации.

ПК 3.1. Формировать бухгалтерские проводки по начислению и пере
числению налогов и сборов в бюджеты различных уровней.

ПК 3.2. Оформлять платежные документы для перечисления налогов и 
сборов в бюджет, контролировать их прохождение по расчетно-кассовым бан
ковским операциям.

ПК 3.3. Формировать бухгалтерские проводки по начислению и пере
числению страховых взносов во внебюджетные фонды.

ПК 3.4. Оформлять платежные документы на перечисление страховых 
взносов во внебюджетные фонды, контролировать их прохождение по расчет
но-кассовым банковским операциям.

ПК 4.1. Отражать нарастающим итогом на счетах бухгалтерского учета 
имущественное и финансовое положение организации, определять результаты 
хозяйственной деятельности за отчетный период.

ПК 4.2. Составлять формы бухгалтерской отчетности в установленные 
законодательством сроки.

ПК 4.3. Составлять налоговые декларации по налогам и сборам в бюд
жет, налоговые декларации по Единому социальному налогу (далее - ЕСН) и 
формы статистической отчетности в установленные законодательством сроки.

ПК 4.4. Проводить контроль и анализ информации об имуществе и фи
нансовом положении организации, ее платежеспособности и доходности.

1.4. Количество часов на освоение рабочей программы учебной дис
циплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося - 102 часов, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 68 часов; 
практических занятий -  42 часа; 
самостоятельной работы обучающегося - 34 часа.
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы О бъем часов

М аксимальная учебная нагрузка (всего) 102

О бязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68

в том  числе:

лекции 26

практические занятия 42

С ам остоятельная работа обучаю щ егося (всего) 34

И тоговая аттестация в форме зачета

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины

Н аим енование 
разделов и тем

Содерж ание учебного материала, практические 
занятия, самостоятельная работа обучаю щ ихся

Объем
часов

У ровень
освоения

Р азд ел  1 Ч р езв ы ч а й н ы е си ту а ц и и  (Ч С ) и Г р а ж д а н ск а я  

о б о р о н а  (Г О )
20

Т ем а  1.1 Ч р езв ы ч а й н ы е си ту а ц и и  (Ч С ) 10

Л екция №  1 О бщ ие сведения о ЧС, ее цели и зада
чи

2 1

Л екция №  2 ЧС природного, техногенного и соци
ального характера

2 1

Л екция №  3 О сновы пожаро- и взры вобезопасно
сти

2 1

Самостоятельная работа обучаю щ ихся: действия 
населения в условиях ЧС природного характера: 
изверж ения вулканов, сход лавин; действия насе
ления в условиях ЧС техногенного характера: ава
рии на пож ароопасны х объектах, аварии на взры 
воопасных объектах; аварии на водном транспор
те, космические чрезвы чайны е ситуации; действия 
населения в условиях ЧС социального характера: 
инф ормационная безопасность; религиозны е ас
пекты  безопасности; риск в условиях чрезвы чай
ных ситуациях; государственная политика в обла
сти предупреж дения и ликвидации ЧС, защ иты

4 3
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Н аим енование 
разделов и тем

Содерж ание учебного материала, практические 
занятия, самостоятельная работа обучаю щ ихся

Объем
часов

У ровень
освоения

населения и территорий; требования пож арной 
безопасности к генеральны м планам  сельскохо
зяйственны х предприятий; требования пож арной 
безопасности к складам  нефтепродуктов; требова
ния пож арной безопасности к электроустановкам; 
обязанности руководителей и специалистов пред
приятий по обеспечению  пож арной безопасности; 
пож арные ф ормирования сельскохозяйственны х 
предприятий

Т ем а  1.2 Г р а ж д а н ск а я  о б о р о н а  (Г О ) 10

Л екция №  4 О бщ ие сведения о ГО, ее цели и зад а
чи

2 1

Л екция №  5 Я дерное оружие и его пораж аю щ ие 
факторы

2 1

П рактическое занятие №1 О ценка воздействия 
вредных вещ еств, содерж ащ ихся в воздухе

2 2

С ам остоятельная работа обучаю щ ихся: порядок 
действия при прим енении или угрозе применения 
оружия массового поражения; спасательны е рабо
ты  в очагах ядерного поражения; правила поведе
ния и действия лю дей в зонах радиоактивного, 
хим ического зараж ения и в очаге биологического 
поражения; защ ита сельскохозяйственны х ж ивот
ных, продуктов питания и воды от заражения; 
время пребывания в зонах хим ического зараж ения 
в различны х средствах индивидуальной защ иты; 
порядок подбора, выдачи и практического исполь
зования индивидуальны х средств защ иты ; совре
менны й терроризм: истоки и характерны е черты; 
О собенности терроризм а в Российской Ф едерации; 
правила поведения и способы защ иты  при массо
вых беспорядках; разновидности и тенденции раз
вития экстремизма; экстрем истские уличны е под
ростковы е объединения и группы;

4 3

Р азд ел  2 О сн ов ы  в оен н ой  сл уж бы 72

Л екция №  6 О борона государства -  система мер по 
защ ите его целостности и неприкосновенности

2 1

Л екция №  7 В оенная доктрина Российской Ф е
дерации

2 1

Л екция №  8 В ооруж енны е Силы Российской 
Ф едерации.

2 1

Л екция №  9 О сновные задачи современны х В о
оруж енны х Сил России

2 1
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Н аим енование 
разделов и тем

Содерж ание учебного материала, практические 
занятия, самостоятельная работа обучаю щ ихся

Объем
часов

У ровень
освоения

Л екция №  10 В оинская обязанность 2 1

Л екция №  11 В оенная служба 2 1

П рактическое занятие №  2 В оеннослуж ащ ий -  
защ итник своего О течества

2 1

Практическое занятие № 3 С им волы  воинской 
чести

2 1

Практическое занятие № 4 Боевы е традиции В о
оруж енны х Сил России

2 1

П рактическое занятие №  5 О сновные задачи 
современны х Вооруж енны х Сил России

2 2

П рактическое занятие№  6 О бязательная подго
товка граждан к военной службе

2 2

П рактическое занятие №  7 Д обровольная подго
товка граждан к военной службе

2 2

П рактическое занятие№  8 О рганизация м еди
цинского освидетельствования и медицинского 
обследования граждан при постановке их на 
воинский учет и при призыве на военную  служ 
бу

2 2

П рактическое занятие№  9 П рохож дение воен
ной службы по призыву. П ризы в на военную 
службу

2
2

П рактическое занятие№  10 П рохож дение воен
ной служ бы по контракту

2
2

П рактическое занятие №  11 К ак стать офицером 
Российской армии

2
2

П рактическое занятие №  12 У вольнение с воен
ной служ бы и пребы вание в запасе

2
2

П рактическое занятие №  13 О тветственность 
военнослуж ащ их

2
2

П рактическое занятие №  14 Ритуалы  В ооруж ен
ных Сил Российской Ф едерации

2
2

П рактическое занятие №  15 Дружба, войсковое 
товарищ ество -  основа боевой готовности частей и 
подразделений

2
2

П рактическое занятие №  16 И стория создания 
Российских Вооруж енны х Сил

2
2

П рактическое занятие №  17 С истема руковод
ства и управления вооруж енны ми силами

2
2

П рактическое занятие №  18Требования воинской 
деятельности, предъявляемы е к моральны м  и пси
хологическим  качествам  военнослуж ащ их

2
2
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Н аим енование Содерж ание учебного материала, практические Объем У ровень
разделов и тем занятия, самостоятельная работа обучаю щ ихся часов освоения

П рактическое занятие №  19 В оенны е образова
тельны е учреж дения М инистерства обороны Р ос
сийской Ф едерации

2
2

С ам остоятельная работа обучаю щ ихся: 
правила приема в военны е образовательны е учре
ж дения проф ессионального образования граж дан
ской молодежи; ритуал принятия В оенной прися
ги; воинская дисциплина, виды поощ рений и нака
заний; задачи гарнизонной и караульной служб;

24 3

Р азд ел  3 О сн ов ы  м ед и ц и н ск и х  зн ан и й 10

Л екция №  12 Здоровье человека и здоровы й образ 
жизни. Гигиенический реж им труда и отды ха

2 1

Л екция №  13 Ф акторы  риска для здоровья. Ф ак
торы, формирую щ ие здоровье

2 1

П рактическое занятие №  20 О сновы реанимации. 
П равила проведения непрямого м ассаж а сердца и 
искусственного дыхания

2 2

П рактическое занятие №  21 О казание первой по
мощ и при уш ибах, переломах, вывихах, растяж е
ниях связок и синдроме длительного сдавливания

2 2

С ам остоятельная работа обучаю щ ихся: 
правила оказания первой помощ и при травмах 
опорно-двигательного аппарата, ранениях, пере
гревании, переохлаж дении, обморож ении, общ ем 
замерзании, укусах беш ены ми животными, кле
щами; В И Ч  и СПИД; нарком ания как общ ествен
ное явление, ее истоки и факторы  распростране
ния; вред алкоголизма и курения табака; нормы 
ГТО

2 3

И того  часов: 102

Для характеристики уровня освоения учебного м атериала использованы  следую щ ие 
обозначения: 1 -  ознакомительный (узнавание ранее изученны х объектов, свойств); 2 -  
репродуктивны й (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 -  продуктивны й (планирование и самостоятельное вы полнение деятельности, реш ение 
проблем ны х задач)

П о результатам  пройденного курса студенты проходят сборы на базе вы ездного воен
но-патриотического лагеря, где на практике прим еняю т полученны е знания. И сполнять во 
инскую обязанность, в том  числе с применением  полученны х проф ессиональны х знаний (для 
ю нош ей).
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально

техническому обеспечению
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета без

опасности жизнедеятельности и охраны труда № 24Т 
Оборудование учебного кабинета:
Специализированная мебель, доска, мультимедийное оборудование: про

ектор BENQ BP8140;Ноутбук ASUS F3J-series, VGA кабель;
типовой комплект учебного оборудования «Электробезопасность в трех

фазных сетях переменного тока с изолированной и заземленной нейтралью» 
(БЖД-01/02)

Типовой комплект учебного оборудования «Исследование сопротивления 
тела человека» (БЖД-04)

Типовой комплект учебного оборудования «Электробезопасность в си
стемах электроснабжения» (БЖД-06/2)

Типовой комплект учебного оборудования «Эффективность и качество 
источников света» (БЖД-09)

Типовой комплект учебного оборудования «Защита от ультрафиолетово
го излучения» (БЖД-10)

Типовой комплект учебного оборудования «Защита от лазерного излуче
ния» (БЖД-11)

Типовой комплект учебного оборудования «Исследование способов за
щиты от теплового излучения» (БЖД - 14)

Лабораторный стенд «Исследование способов защиты от производствен
ной вибрации» (БЖД - 15)

Лабораторный стенд «Исследование способов защиты от производствен
ного шума» (БЖД - 16)

Витрины
Наглядные пособия (СИЗ и т.п.)
Информационные баннеры
Помещение для самостоятельной работы (библиотека, читальный зал с 

выходом в Интернет). Оборудование:
специализированная мебель; комплект компьютерной техники в сборе 

(системный б л о к ^ ш  P4BGL-MX\IntelCeleron, 1715 MHz\256 Мб PC2700 DDR 
SDRAM\ST320014A (20 Гб, 5400 RPM, Ultra-ATA/100)\ NEC CD-ROM CD- 
3002A\Intel(R) 82845G/GL/GE/PE/GV GraphicsController, монитор: Proview 
777(N) / 786(N) [17" CRT], клавиатура, мышь.); Foxconn
G31MVP/G31MXP\DualCoreIntelPentium E2200\1 ГБ DDR2-800 DDR2 
SDRAM\MAXTOR STM3160215A (160 ГБ, 7200 RPM, Ultra-ATA/100)\Optiarc 
DVD RW AD-7243S\Intel GMA 3100 монитор: acer v193w [19"], клавиатура, 
мышь.) с возможностью подключения к сети Интернет и обеспечения доступа 
в электронную информационно-образовательную среду Белгородского ГАУ; 
настенный плазменный телевизор SAMSUNG PS50C450B1 Black HD (диаго
наль 127 см); аудио-видео кабель HDMI
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Стрелковый тир № 104. Оборудованлазерным электронным стрелковым 
тренажером (ЛЭСТ) «Интир-2 мини» в комплекте: программное обеспечение 
«Интир», «Виртуальный тир», ключ защиты HASP, камера-улавливатель, 2 шт. 
лазерные винтовки на базе МР512

3.2. Лицензионное программное обеспечение
В качестве программного обеспечения используются программы офисно

го пакета Windows 7, Microsoftoffice 2010 standard, Антивирус KasperskyEnd- 
pointsecurity стандартный.

Электронная информационно-образовательная среда ФГБОУ ВО Белго
родский государственный аграрный университет имени В.Я. Г орина. Система 
электронной поддержки учебных курсов.

3.3. Информационное обеспечение обучения 
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы

Основные источники:
1. Микрюков, В. Ю. Безопасность жизнедеятельности : учебник / В. 

Ю. Микрюков. - 9-е изд., перераб. и доп. - М. : КноРус, 2017. - 284 с. - (Среднее 
профессиональное образование).

Нормативные правовые документы:
1. Федеральный закон от 21.12.1994г. № 68-ФЗ (ред. от 25.11.09) «О за

щите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техно
генного характера»

2. Федеральный закон от 10.01.2002г. № 7-ФЗ (ред. от 14.03.09) «Об 
охране окружающей среды»

3. Федеральный закон от 22.07.2008г. № 123-ФЗ «Технический регламент 
о требованиях пожарной безопасности»

4. Федеральный закон от 28.03.1998г. № 53-ФЗ (ред. 21.12.09) «О воин
ской обязанности и воинской службе»

5. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003г. № 794 (ред. от
16.07.09)

6. «О единой государственной системе предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций»

7. Постановление Правительства РФ от 11.11.2006г. № 663 «Об утвер
ждении положения о призыве на военную службу граждан Российской Федера
ции»

8. Постановление Правительства РФ от 31.12.1999г. № 1441 (ред.
15.06.09) «Об утверждении Положения о подготовке граждан Российской Фе
дерации к военной службе»
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Интернет-ресурсы:
1. База данных Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав по

требителей и благополучия человека «Документы» -
http: //www.rospotrebnadzor.ru/documents/documents. php

2. Единая общероссийская справочно-информационная система по охране 
труда - http://akot.rosmintrud.ru/

3. Научные поисковые системы -  Режим доступа: 
http: //www.scintific. narod.ru/

4. Российская государственная библиотека -  Режим доступа: 
http://www.rsl.ru

5. ЭБС «ZNANIUM.COM» -  Режим доступа: -  Режим доступа: 
http: //znanium.com

6. Электронно-библиотечная система издательства «Лань» -  Режим досту
па: http://edanbook.com/books

7. Продукция и услуги по охране труда -http://www.znakcomplect.ru/filmy- 
po-ohrane-tmda.php.

8. Авто-мото техника -http://imagesyandex.ru/yandsearch.text.
9. Учебный фильм «Инструкция по охране труда» - 

http://videoscope.cc/86486-uchebnyj-fiIm-instrukcija-po-ohrane-truda.html.
10. Эконавт - разработка учебных фильмов и пособий по охране труда и про

мышленной безопасности, безопасности дорожного движения, безопас
ности жизнедеятельности и др. - http://ww.econavt.ru/ot/educational-films- 
ot.html.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществ
ляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабора
торных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуаль
ных заданий, проектов, исследований.____________________________________

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания)

Формы и методы 
контроля и оценки 
результатов обуче

ния
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

Организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населе
ния от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций

Устной опрос,кейс- 
задачи, ролевая 
игра 
зачет

Предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту
Использовать средства индивидуальной и коллективной зашиты от оружия 
массового поражения
Применять первичные средства пожаротушения
Ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятель
но определять среди них родственные полученной специальности
Применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей воен
ной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специаль
ностью
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Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания)

Формы и методы 
контроля и оценки 
результатов обуче

ния
Владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседнев
ной деятельности и экстремальных условиях военной службы
Оказывать первую помощь пострадавшим

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессио
нальной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализа
ции
Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России
Основы военной службы и обороны государства
Задачи и основные мероприятия гражданской обороны
Способы защиты населения от оружия массового поражения
М еры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах
Организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления 
на нее в добровольном порядке
Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО
Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы
Порядок и правила оказания первой помощи
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