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I. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель освоения дисциплины – способствовать осознанию студентами 

смысла саморазвития педагога профессионального обучения, практическому 

овладению технологией управления саморазвитием специалиста. 

Задачами изучения дисциплины служат: 

 Развивать у студентов навыки в информационно-коммуникативной, 

конструктивной, проектировочной, организаторской и гностической 

областях педагогической деятельности. 

 Сформировать у студентов систему устойчивых представлений о путях 

саморазвития педагога профессионального обучения и технологии 

управления этим процессом. 

 II. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ  

 ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

(ОПОП) 

2.1 Цикл ОПОП, к которому относится дисциплина  

Дисциплина «Технология управления саморазвитием специалиста» 

относится к факультативным дисциплинам ФТД.01. основной 

образовательной программы, обеспечивающей подготовку магистра по 

направлению 19.04.03 Продукты питания животного происхождения 

 

2.2. Логическая взаимосвязь с другими частями ОПОП 
 

Наименование предшествующих дис-

циплин, практик, на которых бази-

руется данная дисциплина (модуль) 

1. Философские проблемы методология 

науки 

2. Управление проектами 

3. Технология профессионально-

ориентированного обучения  

Требования к предварительной подго-

товке обучающихся 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

знать: 
- основные направления и этапы 

социализации личности; 

- основные направления 

самосовершенствования 

профессионализма специалиста; 

уметь: 
- выявлять закономерности, условия, 

критерии усвоения знаний и 

социокультурного опыта; 

- выявлять факторы социализации 

личности; 

владеть: 

- знаниями о закономерностях и 

механизмах освоения личностью 
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социокультурного опыта и его сохранения 

в индивидуальном сознании личности 

специалиста. 
 

 

 

III. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ  

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
Коды 

компе-

тенций 

Формулировка 

компетенции 

Индикаторы 

достижения  

компетенции 

Планируемые результаты 

обучения по дисциплине  

УК-6 Способен 

определять и 

реализовывать 

приоритеты 

собственной 

деятельности и 

способы ее 

совершенствова

ния на основе 

самооценки 

УК-6.1. Владеет 

методиками 

самооценки, 

самоконтроля и 

саморазвития с учетом 

имеющихся ресурсов, 

профессионального и 

личностного развития, 

исходя из этапов 

карьерного роста и 

требований рынка 

труда.  

знать: методику самооценки, 

самоконтроля и саморазвития с 

учетом имеющихся ресурсов, 

профессионального и 

личностного развития, исходя 

из этапов карьерного роста и 

требований рынка труда. 

уметь: применять на практике 

методику самооценки, 

самоконтроля и саморазвития с 

учетом имеющихся ресурсов, 

профессионального и 

личностного развития, исходя 

из этапов карьерного роста и 

требований рынка труда 

владеть: методиками 

самооценки, самоконтроля и 

саморазвития с учетом 

имеющихся ресурсов, 

профессионального и 

личностного развития, исходя 

из этапов карьерного роста и 

требований рынка труда. 

УК-6.2. Владеет 

технологиями и 

навыками управления 

своей познавательной 

деятельностью и ее 

совершенствования на 

основе самооценки и 

принципов образования 

в течение всей жизни.   

знать: технологии и навыки 

управления своей 

познавательной деятельностью 

и ее совершенствования на 

основе самооценки и 

принципов образования в 

течение всей жизни 

уметь: применять на практике 

технологии и навыки 

управления своей 

познавательной деятельностью 

на основе самооценки и 

принципов образования в 

течение всей жизни 

владеть: технологиями и 

навыками управления своей 

познавательной деятельностью 



и ее совершенствования на 

основе самооценки и 

принципов образования в 

течение всей жизни 

УК-6.3. Планирует 

профессиональную 

траекторию с учетом 

особенностей как 

профессиональной, так 

и других видов 

деятельности. 

знать: методы реализации 

профессиональной траектории с 

учетом особенностей как 

профессиональной, так и 

других видов деятельности 

уметь: применять 

теоретические знания на 

практике о реализации 

профессиональной траектории с 

учетом особенностей как 

профессиональной, так и 

других видов деятельности 

владеть: основами 

планирования 

профессиональной траектории с 

учетом особенностей как 

профессиональной, так и 

других видов деятельности. 

 

Общая трудоемкость дисциплины 108 час., 3 з.е. 
 


