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№
п/п

Н а и м ен о в а н и я  м о д у л я , р а зд ел а , тем ы
В сего
ч а со в

К о н т а к т н а я  р а б о т а , час., в то м  ч исле: Э л е к т р о н н о е  о б у ч е-  
н и е

(Э О ), ч ас.

С а-
м о-

стоя -
т е л ь ­

ная
р а­

бо т а ,
час.

С таж и ­
ровк а,

час.

Ф о р м а  к он тр ол я

а у д и т о р н а я  р а б о т а , 
час.

с п р и м ен ен и ем  д и -  
с т а н ц и о н н ы х  о б р а ­
зо в а т е л ь н ы х  т е х н о ­

л о ги й  (Д О Т ) час. Л к ПЗ В сего 3 э М Э

Л к ПЗ В сего Л к п з В сего

1 . Правильное питание как направление 
ЗОЖ. 12 6 6

2. ПП десерты как часть правильного пи­
тания. 12 6 6

3. Функциональность ЗОЖ десертов. 
Назначение ЗОЖ десертов. Разбор за­
дач и условий использования пищевых 
ингредиентов в зависимости от назна­
чения при создании ПП десерта.

14 8 6

4. Создание ПП-рецепта. 3 2 18 8 6
5. Итоговая аттестация 2 2

В сего часов 72 18 28 24 2

Условные обозначения:
ЛК - лекции
ПЗ- практические занятия 
СР - самостоятельная работа

3 -зачет 
Э- экзамен
МЭ - междисциплинарный экзамен
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