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направление подготовки 38.03.02 «Менеджмент» направленность (профиль) 
«Производственный менеджмент» (квалификация выпускника - бакалавр) 

 
1. Цель и задачи дисциплины: 
Цель изучения дисциплины: формирование у обучающихся системы 

теоретических знаний и практических навыков по оказанию первой помощи и 
само- и взаимопомощи в условиях чрезвычайных ситуаций, а также обучение 

принципам эвакуации пострадавших. 
Задачи дисциплины: 

• Изучить современную классификацию и характеристику поражаю-
щих факторов травм и катастроф. 

• Освоить алгоритм оказания первой помощи при угрожающих жизни 
состояниях (массивные кровотечения, нарушения дыхания) на доврачебном 

этапе. 
• Сформировать практические навыки использования современных 

средств индивидуальной аптечки (жгуты, турникеты, гемостатические губки, 
окклюзионные повязки). 

• Научить правилам эвакуации пострадавших из зоны поражения (в том 

числе с использованием подручных средств). 
• Воспитать психологическую устойчивость и готовность к действиям 

в экстремальных ситуациях. 
2. Место дисциплины в структуре ОПОП: 

Дисциплина «Тактическая медицина» (Б1.О.32) относится к дисци-
плинам обязательной части основной профессиональной образовательной 

программы. 
3. Требования к результатам освоения дисциплины: 

Коды 

компе-

тенций 

Формули-

ровка компе-

тенции 

Индикаторы до-

стижения компе-

тенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине  

УК-7 Способен 

поддерживать 
должный уро-
вень физиче-

ской подго-
товленности 

для обеспече-
ния полноцен-
ной социаль-

ной и профес-
сиональной 

деятельности 

УК-7.1. Поддер-

живает должный 
уровень физиче-
ской подготов-

ленности для 
обеспечения 

полноценной со-
циальной и про-
фессиональной 

деятельности и 
соблюдает 

нормы здорового 
образа жизни. 
УК-7.2. Исполь-

зует основы фи-
зической 

знать: 

правила и приемы оказания первой помощи 
в экстремальных ситуациях, факторы, 
влияющие на выживаемость при травмах, 

основы тактической эвакуации; алго-
ритмы само- и взаимопомощи в условиях 

боевой травмы. 
уметь:  

оценивать состояние пострадавшего (по 

алгоритму MARCH (Massive hemorrhage, 
Airway, Respiration, Circulation, Head 

injury/Hypothermia)), останавливать 
наружные кровотечения с применением со-
временных средств (турникет, жгут), 

накладывать окклюзионные повязки при 
пневмотораксе, проводить сердечно-
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культуры для 

осознанного вы-
бора здоро-
вьесберегающих 

технологий с 
учетом внутрен-

них и внешних 
условий реализа-
ции конкретной 

профессиональ-
ной деятельно-

сти. 

легочную реанимацию, иммобилизовать ко-

нечности, правильно извлекать и переме-
щать пострадавших из зоны поражения. 
владеть: 

практическими навыками использования 
табельных средств аптечки индивидуаль-

ной (АИ-4, ИПП, индивидуальный перевя-
зочный пакет, жгут-турникет CAT, кро-
воостанавливающие бинты); навыками 

оказания первой помощи при минно-взрыв-
ных травмах, огнестрельных ранениях, пе-

реломах и ожогах. 

 
4. Объём дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 108 час., 3 зачётных еди-
ниц. 

Авторы: кандидат биологических наук, доцент Воробиевская С.В., ас-
систент Зайцев А.А. 


