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I. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛНЫ 
 

1.1. Цель дисциплины  

В современных условиях подготовка граждан Российской Федерации к 

военной службе является приоритетным направлением государственной 

политики.  Важнейшими вопросами образования на всех уровнях является 

воспитание любви к Родине, чувства патриотизма, готовности к защите 

Отечества.  

Образовательный модуль «Основы военной подготовки» реализуется 

исходя из базовых принципов и направлений военной подготовки, модуль 

состоит из основных разделов военной подготовки, тем военно-политической и 

правовой подготовки. 

Основной целью освоения модуля является получение знаний, умений и 

навыков, необходимых для становления обучающихся образовательных 

организаций высшего образования в качестве граждан способных и готовых к 

выполнению воинского долга и обязанности по защите своей Родины в 

соответствии с законодательством Российской Федерации.  

 

1.2. Задачи: 

Задачами модуля «Основы военной подготовки» являются: 

1) формирование у обучающихся понимания главных положений военной 

доктрины Российской Федерации, а также основ военного строительства и 

структуры Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС РФ); 

2) формирование у обучающихся высокого общественного сознания и 

воинского долга; 

3) воспитание дисциплинированности, высоких морально-

психологических качеств личности гражданина – патриота; 

4) освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного 

дела;  

5) раскрытие специфики деятельности различных категорий 

военнослужащих ВС РФ; 

6) ознакомление с нормативными документами в области обеспечения 

обороны государства и прохождения военной службы; 

7) формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к 

воинским ритуалам и традициям, военной форме одежды; 

8) изучение и принятие правил воинской вежливости; 

9) овладение знаниями уставных норм и правил поведения 

военнослужащих. 
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II. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ (ОПОП) 

 

2.1. Цикл (раздел) ОПОП, к которому относится дисциплина 

Дисциплина «Основы военной подготовки» относится  к  дисциплинам 

обязательной части (Б1.О.08) основной профессиональной образовательной 

программы. 

2.2. Логическая взаимосвязь с другими частями ОПОП 

Наименование предшествующих 

дисциплин, практик, на которых 

базируется данная дисциплина 

(модуль) 

История (школьный курс) 

Физическая культура и спорт 

Основы Российской Государственности 

Требования к предварительной 

подготовке обучающихся 

 

 

 

 

знать:  
 историю развития вооруженных сил, 

обороноспособности государства, о фактах приоритета 

армии, о связи истории вооруженных сил с историей 

общества; 

 нормы здорового образа жизни в различных 

жизненных ситуациях и в профессиональной 

деятельности; 

 научно обоснованные способы поддерживать 

безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций; виды опасных 

ситуаций;  

 способы преодоления опасных ситуаций; приемы 

первой медицинской помощи;  

 основы медицинских знаний.   

уметь: 

  противостоять негативны факторам современного 

общества и ориентироваться на традиционные российские 

духовно-нравственные ценности; 

 использовать информацию об исторически 

обусловленных культурных особенностях 

и традициях различных социальных групп для 

конструктивного взаимодействия с людьми; 

  создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности; различить факторы, влекущие 

возникновение опасных ситуаций; предотвратить 

возникновение опасных ситуаций, в том числе на основе 

приемов по оказанию первой медицинской помощи и 

базовых медицинских знаний; 

  соблюдать и пропагандировать нормы здорового 

образа жизни в различных жизненных ситуациях и в 

профессиональной деятельности; 

владеть:  

  знаниями о событиях российской и всемирной 

истории; представлением о культурно историческом 

своеобразии России, ее месте в мировой и европейской 

цивилизации; 

  навыками по предотвращению возникновения 

опасных ситуаций; приемами первой медицинской 

помощи; базовыми медицинскими знаниями; способами 

поддержания гражданской обороны и условий по 

минимизации последствий от чрезвычайных ситуаций; 

 знаниями и умениями соблюдать нормы здорового 

образа жизни в различных жизненных ситуациях и в 

профессиональной деятельности.  
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III. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО  

ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ  

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
Коды 

компе-

тенций 

Формулировка 

компетенции 

Индикаторы 

достижения  

компетенции 

Планируемые результаты  

обучения по дисциплине  

УК-8 

 

Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессионально

й деятельности 

безопасные 

условия 

жизнедеятельност

и для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития 

общества, в том 

числе при угрозе 

и возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и 

военных 

конфликтов 

УК-8.4 Принимает 

участие в 

спасательных и 

неотложных 

аварийно-

восстановительных 

мероприятиях в случае 

возникновения 

чрезвычайных 

ситуаций 

знать:  

 основные положения 

общевоинских уставов ВС РФ;  

 основные положения Курса 

стрельб из стрелкового оружия;  

 устройство стрелкового 

оружия, боеприпасов и ручных 

гранат;  

 предназначение, задачи и 

организационно-штатную 

структуру общевойсковых 

подразделений; 

 основные факторы, 

определяющие характер, 

организацию и  

 способы ведения современного 

общевойскового боя; 

 общие сведения о ядерном, 

химическом и биологическом 

оружии, средствах его 

применения; 

 правила поведения и меры 

профилактики в условиях 

заражения радиоактивными, 

отравляющими веществами и 

бактериальными средствами;   

 тактические свойства 

местности, их влияние на действия 

подразделений в боевой 

обстановке;   

 назначение, номенклатуру 

условные знаки топографических 

карт;  

 основные способы и средства 

оказания первой медицинской 

помощи при ранениях и травмах;   

 тенденции и особенности 

развития современных 

международных отношений, место 

и роль России в многополярном 

мире, основные направления 

социально-экономического, 

политического и военно-

технического развития страны;   

 основные положения Военной 

доктрины РФ;  
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 правовое положение и порядок 

прохождения военной службы 

уметь:  

 правильно применять и 

выполнять положения 

общевоинских уставов ВС РФ;   

 осуществлять разборку и 

сборку автомата (АК-74) и 

пистолета (ПМ), подготовку к 

боевому применению ручных 

гранат;  

 оборудовать позицию для 

стрельбы из стрелкового оружия;  

 выполнять мероприятия 

радиационной, химической и 

биологической защиты;   

 читать топографические карты 

различной номенклатуры;  

 давать оценку международным 

военно-политическим и 

внутренним событиям и фактам с 

позиции патриота своего 

Отечества;   

 применять положения 

нормативно-правовых актов 

владеть: 

 строевыми приемами на месте и 

в движении;  

 навыками управления строями 

взвода;  

 навыками стрельбы из 

стрелкового оружия;  

 навыками подготовки к 

ведению общевойскового боя;  

 навыками применения 

индивидуальных средств РХБ 

защиты;   

 навыками ориентирования на 

местности по карте и без карты;   

 навыками применения 

индивидуальных средств 

медицинской защиты и подручных 

средств для оказания первой 

медицинской помощи при 

ранениях и травмах;  

 навыками работы с 

нормативно-правовыми 

документами. 

  УК-8.5 Умеет 

оценивать 

вероятность 

возникновения 

потенциальной 

опасности и 

Знать: классификацию 

опасностей и угроз (техногенные, 

природные, военные, 

комбинированные) с учётом 

специфики объектов АПК и 

энергетической инфраструктуры; 
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принимать меры по ее 

предупреждению 

основные факторы риска, 

влияющие на вероятность 

возникновения опасных ситуаций 

(в т. ч. отказы оборудования, 

человеческий фактор, внешние 

воздействия); нормативные 

правовые акты и регламенты по 

обеспечению безопасности и 

действиям в чрезвычайных 

ситуациях (включая требования по 

охране труда и 

электробезопасности в 

экстремальных условиях); типовые 

сценарии развития аварийных и 

опасных ситуаций на объектах 

жизнеобеспечения и в местах 

массового пребывания людей; 

методы и шкалы оценки 

вероятности наступления опасных 

событий (качественные и 

количественные подходы, 

матрицы рисков); особенности 

прогнозирования угроз в условиях 

ограниченной информации и при 

работе в составе 

группы/подразделения. 

Уметь: выявлять и ранжировать 

потенциальные опасности на 

объекте (в т. ч. электроустановки, 

хранилища, коммуникации, зоны 

повышенной опасности); 

оценивать вероятность реализации 

угрозы с учётом имеющихся 

данных, условий среды и 

состояния технических систем; 

применять типовые методики 

оценки рисков (матрицы риска, 

анализ «что если», дерево отказов) 

для обоснования мер 

предупреждения; определять 

приоритетные меры по снижению 

вероятности возникновения 

опасности и минимизации 

последствий (инженерные, 

организационные, 

административные); планировать и 

обосновывать действия по 

предупреждению опасных 

ситуаций в рамках 

должностных/учебных 

полномочий; 

взаимодействовать с 

ответственными лицами и 

службами при выявлении угрозы и 
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организации превентивных 

мероприятий. 

Владеть: навыками анализа 

обстановки с точки зрения 

потенциальных опасностей (в т. ч. 

на объектах АПК и 

энергохозяйства); инструментами 

оценки вероятности и последствий 

опасных событий (матрицы 

рисков, чек‑листы, 

экспресс‑оценка); алгоритмами 

принятия решений в условиях 

неопределённости и 

ограниченного времени; методами 

документирования выявленных 

угроз и предлагаемых мер (акты, 

рапорты, планы мероприятий); 

практическими приёмами 

предупреждения типичных 

опасностей (контроль исправности 

оборудования, проверка средств 

защиты, соблюдение регламентов); 

 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е. (72 часа) 


