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I. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛНЫ 
 

1.1. Цель дисциплины  

В современных условиях подготовка граждан Российской Федерации к воен-

ной службе является приоритетным направлением государственной политики.  

Важнейшими вопросами образования на всех уровнях является воспитание любви 

к Родине, чувства патриотизма, готовности к защите Отечества.  

Образовательный модуль «Основы военной подготовки» реализуется исходя 

из базовых принципов и направлений военной подготовки, модуль состоит из ос-

новных разделов военной подготовки, тем военно-политической и правовой подго-

товки. 

Основной целью освоения модуля является получение знаний, умений и 

навыков, необходимых для становления обучающихся образовательных организа-

ций высшего образования в качестве граждан способных и готовых к выполнению 

воинского долга и обязанности по защите своей Родины в соответствии с законо-

дательством Российской Федерации.  

 

1.2. Задачи: 

Задачами модуля «Основы военной подготовки» являются: 

1) формирование у обучающихся понимания главных положений военной 

доктрины Российской Федерации, а также основ военного строительства и струк-

туры Вооруженных Сил Российской Федерации (ВС РФ); 

2) формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воин-

ского долга; 

3) воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических 

качеств личности гражданина – патриота; 

4) освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного 

дела;  

5) раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужа-

щих ВС РФ; 

6) ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обо-

роны государства и прохождения военной службы; 

7) формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воин-

ским ритуалам и традициям, военной форме одежды; 

8) изучение и принятие правил воинской вежливости; 

9) овладение знаниями уставных норм и правил поведения военнослужащих. 
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II. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ (ОПОП) 

 

2.1. Цикл (раздел) ОПОП, к которому относится дисциплина 

Дисциплина «Основы военной подготовки» относится к дисциплинам обязатель-

ной части основной образовательной программы (Б1.О.02.01). 

 

III. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО  

ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ  

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 
Коды 

компе-

тенций 

Формулировка 

компетенции 

Индикаторы достиже-

ния  компетенции 
Планируемые результаты  

обучения по дисциплине  

УК-7 Способен поддержи-

вать должный уро-

вень физической под-

готовленности для 

обеспечения полно-

ценной социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. Поддерживает 

должный уровень физи-

ческой подготовленно-

сти для обеспечения 

полноценной социаль-

ной и профессиональ-

ной деятельности и со-

блюдает нормы здоро-

вого образа жизни 

Знать:  способы контроля и оценки 

физического развития и физической 

подготовленности, основы здорового 

образа жизни. 

Уметь: выполнять индивидуальные 

комплексы упражнений оздорови-

тельной и адаптивной физической 

культуры, композиции ритмической и 

аэробной гимнастики, комплексы 

упражнения атлетической гимна-

стики; выполнять простейшие при-

емы самомассажа и релаксации. 

Владеть: средствами и методами 

укрепления индивидуального здо-

ровья, физического самосовер-

шенствования, ценностями физи-

ческой культуры личности для 

успешной социально-культурной 

и профессиональной деятельно-

сти. 

   УК-7.2. Использует ос-

новы физической куль-

туры для осознанного 

выбора здоровьесбере-

гающих технологий с 

учетом внутренних и 

внешних условий реали-

зации конкретной про-

фессиональной деятель-

ности 

Знать: основы здорового образа 

жизни, приемы, методы, технологии, 

которые не наносят прямого или кос-

венного вреда здоровью, методы и 

средства физического развития и фи-

зической подготовленности с учетом 

реализации конкретной профессио-

нальной деятельности. 

- основы здоровьесберегающих тех-

нологий. 

Уметь: выполнять индивидуальные 

комплексы упражнений оздорови-

тельной и адаптивной физической 

культуры, композиции ритмической и 

аэробной гимнастики, комплексы 

упражнения атлетической гимна-

стики; решать задачи охраны здоро-

вья, выполнять простейшие приемы 

самомассажа и релаксации. 

Владеть: 



- средствами и методами укрепле-

ния индивидуального здоровья, 

физического самосовершенство-

вания, ценностями физической 

культуры личности для успешной 

социально-культурной и профес-

сиональной деятельности. 

  УК-7.3. Поддерживает 

должный уровень физи-

ческой подготовленно-

сти, включая самокон-

троль и технику без-

опасности 

Знать: 

Нормативы физической подготовлен-

ности, методы самоконтроля, правила 

техники безопасности при занятиях 

физическими упражнениями. 

Уметь: 

Поддерживать физическую форму, 

контролировать своё состояние, со-

блюдать технику безопасности. 

Владеть: 

Навыками самоконтроля, безопас-

ного выполнения физических 

упражнений и поддержания физи-

ческой подготовленности. 
УК-8 Способен создавать 

и поддерживать в 

повседневной 

жизни и в профес-

сиональной дея-

тельности безопас-

ные условия жизне-

деятельности для 

сохранения природ-

ной среды, обеспе-

чения устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и возникно-

вении чрезвычай-

ных ситуаций и во-

енных конфликтов 

УК-8.1. 

Обеспечивает безопас-

ные и/или комфортные 

условия труда на рабо-

чем месте, в т.ч. с помо-

щью средств защиты 

знать: требования по обеспечению 

безопасных и/или комфортных усло-

вий труда на рабочем месте 

уметь: обеспечивать безопасные 

и/или комфортные условия труда на 

рабочем месте, в т.ч. с помощью 

средств защиты 

владеть: методами и навыками по 

обеспечению безопасных и/или 

комфортных условий труда на ра-

бочем месте, в т.ч. с помощью 

средств защиты 

  УК-8.5. Умеет оцени-

вать вероятность воз-

никновения потенциаль-

ной опасности и прини-

мать меры по ее преду-

преждению 

знать:  

основные положения общевоинских уста-

вов ВС РФ;  

основные положения Курса стрельб из 

стрелкового оружия;  

устройство стрелкового оружия, боепри-

пасов и ручных гранат;  

предназначение, задачи и организаци-

онно-штатную структуру общевойсковых 

подразделений; 

основные факторы, определяющие харак-

тер, организацию и  

способы ведения современного общевой-

скового боя; 

общие сведения о ядерном, химическом и 

биологическом оружии, средствах его 

применения; 

правила поведения и меры профилактики 

в условиях заражения радиоактивными, 

отравляющими веществами и бактериаль-

ными средствами;   

тактические свойства местности, их влия-

ние на действия подразделений в боевой 



обстановке;   

назначение, номенклатуру условные 

знаки топографических карт;  

основные способы и средства оказания 

первой медицинской помощи при ране-

ниях и травмах;   

тенденции и особенности развития совре-

менных международных отношений, ме-

сто и роль России в многополярном 

мире, основные направления социально-

экономического, политического и во-

енно-технического развития страны;   

основные положения Военной доктрины 

РФ;  

правовое положение и порядок прохож-

дения военной службы 

уметь:  

правильно применять и выполнять поло-

жения общевоинских уставов ВС РФ;   

осуществлять разборку и сборку автомата 

(АК-74) и пистолета (ПМ), подготовку к 

боевому применению ручных гранат;  

оборудовать позицию для стрельбы из 

стрелкового оружия;  

выполнять мероприятия радиационной, 

химической и биологической защиты;   

читать топографические карты различной 

номенклатуры;  

давать оценку международным военно-

политическим и внутренним событиям и 

фактам с позиции патриота своего Отече-

ства;   

применять положения нормативно-право-

вых актов 

владеть: 

строевыми приемами на месте и в движе-

нии;  

навыками управления строями взвода;  

навыками стрельбы из стрелкового ору-

жия;  

навыками подготовки к ведению обще-

войскового боя;  

навыками применения индивидуальных 

средств РХБ защиты;   

навыками ориентирования на местности 

по карте и без карты;   

навыками применения индивидуальных 

средств медицинской защиты и подруч-

ных средств для оказания первой меди-

цинской помощи при ранениях и трав-

мах;  

навыками работы с нормативно-пра-

вовыми документами 
УК-9 Способен прини-

мать обоснованные 

экономические ре-

шения в различных 

областях жизнедея-

тельности 

УК 9.1.  

Способен принимать 

обоснованные экономи-

ческие решения в раз-

личных областях жизне-

деятельности 

 

 

знать: виды и источники возникнове-

ния экономических и финансовых 

рисков 

уметь: действовать в различных жиз-

ненных ситуациях, требующих зна-

ний в области экономики и финансов  

владеть: способностью принимать 

обоснованные экономические реше-

ния в различных областях жизнедея-

тельности 

  УК 9.2. Критически Знать: Знание сущности ВВП, 



оценивает экономиче-

ские последствия дей-

ствий в различных обла-

стях и анализирует ин-

формацию, необходи-

мую для принятия обос-

нованных экономиче-

ских решений 

инфляции, безработицы, денежно-

кредитной и бюджетно-налоговой по-

литики. Важно понимать мультипли-

кативные эффекты и временные лаги 

влияния государственных решений на 

экономику. 

Уметь: Прослеживать цепочку по-

следствий принятого решения для 

смежных отраслей и для распределе-

ния доходов (эффект дифференциа-

ции). 

Владеть: методикой сопоставле-

ния предельных выгод и предель-

ных издержек для любого хозяй-

ственного или управленческого 

решения. Уметь количественно 

оценивать неочевидные издержки 

  УК 9.3 Имеет опыт при-

менения обоснованных 

экономических решений 

на микро- и макроэконо-

мическом уровне 

Знать: теории производства, моделей 

ценообразования в разных рыночных 

структурах, а также теории потреби-

тельского выбора. Это основа для 

расчета оптимальных объемов вы-

пуска и ценовой стратегии. 

Уметь: корректировать производ-

ственную программу предприятия в 

зависимости от прогноза инфляции и 

изменения ставок по кредитам.  

Владеть: аргументацией на языке эко-

номической теории для убеждения ин-

весторов, кредиторов или топ-ме-

неджмента.  
УК-10 Способен формиро-

вать нетерпимое от-

ношение к проявле-

ниям экстремизма, 

терроризма, кор-

рупционному пове-

дению и противо-

действовать им в 

профессиональной 

деятельности 

УК 10.3.  

Принимает решения в 

соответствии с законом; 

выражает нетерпимое 

отношение к правонару-

шениям и владеет алго-

ритмами действий при 

возникновении корруп-

ционных или террори-

стических угроз в про-

фессиональной деятель-

ности 

 

Знать: 

Законодательные нормы, принципы 

нетерпимости к правонарушениям, 

алгоритмы действий при коррупцион-

ных и террористических угрозах. 

Уметь: 

Принимать законные решения; выра-

жать нетерпимое отношение к право-

нарушениям; действовать по алго-

ритму при угрозах. 

Владеть: 

Навыками правомерного принятия ре-

шений и алгоритмами действий при 

коррупционных и террористических 

угрозах в профессиональной деятель-

ности. 

 
ОПК-2 Способен использо-

вать нормативные 

правовые акты и 

оформлять специ-

альную документа-

цию в профессио-

нальной деятельно-

сти  

 

ОПК-2.1  

Понимает содержание 

Земельного кодекса РФ, 

законов о семеновод-

стве, карантине расте-

ний и обороте пестици-

дов; требования ГОСТ и 

регламентов к качеству 

сельскохозяйственной 

продукции 

Знать: 

Содержание Земельного кодекса РФ, 

законов о семеноводстве, карантине 

растений и обороте пестицидов; тре-

бования ГОСТ и регламентов к каче-

ству сельхозпродукции. 

Уметь: 

Применять указанные нормы и требо-

вания в профессиональной деятельно-

сти. 

Владеть: 



Навыками работы с нормативно-пра-

вовой базой и контрольными доку-

ментами в сфере сельского хозяйства. 

 
ОПК-3 Способен создавать 

и поддерживать 

безопасные условия 

выполнения произ-

водственных про-

цессов  

ОПК-3.1  

Проводит идентифика-

цию опасностей и 

оценку рисков на произ-

водственных объектах 

 

знать: 

 Основные понятия: что такое опас-

ность и риск; Нормативную базу: 

ключевые документы, которые регла-

ментируют процедуру;  

Какие источники опасностей бывают 

на производстве: технологический 

процесс, оборудование, инструменты, 

сырьё и материалы, деятельность пер-

сонала, внешние факторы;  

Как классифицируют риски и какие 

существуют критерии для определе-

ния их допустимости. 

уметь:  

Проводить идентификацию опасно-

стей; 

Выбирать и применять подходящие 

методы для идентификации;  

Собирать и анализировать информа-

цию;  

Оценивать риски 

владеть:  

Практическими навыками проведения 

идентификации и оценки рисков в ре-

альных производственных условиях;  

Методами документирования резуль-

татов; Навыками работы в команде; 

Навыками анализа неопределён-

ности. 

  ОПК-3.2  

Создает безопасные 

условия труда, обеспе-

чивает проведение про-

филактических меро-

приятий по предупре-

ждению производствен-

ного травматизма и про-

фессиональных заболе-

ваний 

 

 

знать:  

Нормативно-правовую базу в сфере 

охраны труда; 

 Основные причины производствен-

ного травматизма и факторы, веду-

щие к профессиональным заболева-

ниям; 

 Методы и средства создания без-

опасных условий:  

Принципы организации профилак-

тических мероприятий;  

Порядок проведения медицинских 

осмотров. 

уметь:  

Анализировать условия труда на 

конкретном участке, выявлять фак-

торы, повышающие риск травм или 

заболеваний. 

Разрабатывать и обосновывать ком-

плекс мер для снижения рисков;  

Планировать и проводить инструк-

тажи, обучать работников безопас-

ным приёмам труда, контролиро-

вать применение СИЗ;  

Организовывать производственный 



контроль;  

Участвовать в расследовании инци-

дентов, анализировать их причины 

и предлагать меры по недопущению 

повторения; 

 Составлять локальные документы. 

владеть: 

 Навыками применения конкретных 

средств в зависимости от характера 

рисков;  

Методами оценки эффективности 

реализованных профилактических 

мер;  

Навыками проведения инструкта-

жей и обучения работников, вклю-

чая отработку практических навы-

ков;  

Умением работать с нормативной 

документацией при разработке ло-

кальных актов по охране труда; 

 Навыками взаимодействия с 

другими службами для ком-

плексной профилактики рисков. 

    

 
 

 

 

 

 

4. Форма промежуточной аттестации: зачет  

 

Автор(ы): преподаватель кафедры общеобразовательных дисциплин Черный С.Я. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


