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Ветеринария
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Роль Staphylococcus hyicus в патологии животных
В.Н. Скворцов, А.В. Войтенко, А.А. Балбуцкая

Белгородский филиал ВИЭВ, г. Белгород, Россия
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Резюме. Staphylococcus hyicus является основным возбудителем экссудативного эпидермита у поросят. Экссудативный эпидермит (мокнущая экзема) свиней - генерализованная инфекция, характеризующаяся экссудацией, эксфолиацией и везикулярной формацией верхних слоёв кожного покрова. ПЦР показала наличие у выделенных культур генов exhD и sheta детерминирующих синтез эксфолиативных токсинов.

Keywords: exudative epidermitis, staphylococcus hyicus, diagnostic, treatment, experimental infections, exsfoliative toxin.
Summary. Staphylococcus hyicus is a worldwide causative agent of exudative epidermitis in pigs. Exudative epidermitis (greasy pig diaseses) is a generalized infection of the skin characterized by exudation, exfoliation, and vesicle formation. EE was caused bu Staphylococcus hyicus possessing the exsfoliative toxin encoding genes exhD and sheta.
Staphylococcus (Staph.) hyicus - это грамположительные шаровидные неподвижные бактерии, размером в диаметре от 0,6 до 1,3 нм, расположенные беспорядочно попарно, в триадах или гроздьях. На кровяном агаре дают округлые, с ровными краями, слабовыпуклые, блестящие колонии, достигающие через 48-72 ч культивирования от 4 до 7 мм в диаметре. При культивировании Staph. hyicus на обычных жидких питательных средах при температуре + 37 оС уже через 4 часа происходит равномерное помутнение среды в пробирках, а через 12-18 часов – выпадение небольшого, легко встряхиваемого белого осадка. 

В патогенезе стафилококковой инфекции считается общепринятым ведущее значение токсического фактора. На сегодняшний день известно, что Staph. hyicus продуцирует эксфолиативные токсины exhA, exhB, exhC, exhD. 

Staph. hyicus был впервые изолирован в 1953 г. исследователем из Дании Sompolinsky D., изучавшим этиологию кожных заболеваний свиней. Выделенные им бактерии представляли собой грамположительные, коагулазонегативные кокки, не гемолизирующие кровяной агар c бараньими эритроцитами. Способность к разжижению желатины, неспособность сбраживания мальтозы и патогенность для свиней четко отличали данные изоляты от других видов Micrococcus epidermitis и были названы тогда Micrococcus hyicus (Sompolynsky D., 1953).

Наиболее часто в научной литературе сообщается о Staph. hyicus подвиде hyicus – изолятах от свиней, больных экссудативным эпидермитом. Указания на участие данного микроорганизма в других патологиях, как и частое выделение его от здоровых свиней или других животных, встречались довольно редко. Schulz W. (1969) упоминает о Staph. hyicus подвиде hyicus как о бактерии, выделенной им у свиней с эндометритом, флегмоной, абсцессами, абортом, гломерулонефритом, гнойным лимфаденитом, подкожным абсцессом и периартритом.

Amtsberg G. (1978) изучил 257 штаммов Staph. hyicus подвида hyicus, изолированных от свиней (196) и коров (55). Из проб, отобранных им от коров с расчесанных участков кожи, автору удалось выделить довольно большое количество штаммов Staph. hyicus подвида hyicus. В этой работе было также упомянуто незначительное количество изолятов от лошадей, собаки, нутрии, слона, носорога и обезьяны.

Devriese L. и Oedieng P. (1975) выделяли Staph. hyicus подвид hyicus с кожи и верхних дыхательных путей клинически здоровых птиц. Devriese L. (1977) обнаружил возбудителя в 369 из 684 проб, отобранных им от здоровых свиней. В Швейцарии Stucker и Bertschinger (1976) выделили 479 штаммов Staph. hyicus подвид hyicus от 6563 свиней. Barcellos D. et al. (1984) обнаружил бактерии в 11% проб от убойных свиней двух скотобоен. 

Позже Devriese L. и Keyser H. (1980) и Tacheuchi S. et al. (1985) доложили о выделении ими Staph. hyicus подвида hyicus из молока, кожи сосков коров как больных маститом, так и коров без данной патологии. Phillips W. et al. (1980) изолировал Staph. hyicus подвид hyicus из суставов поросенка с септическим полиартритом.

При бактериологическом исследовании слизи из влагалищ свиноматок Eliot G. (1986) обнаружил в 17% всех проб Staph. hyicus подвид hyicus. Devriese L. и Thellisen M. (1986) изолировали Staph. hyicus подвид hyicus у трех из 15 ослиц, которые страдали множественными кожными изъязвлениями. 

Richardson J. с соавт. (1984) полагали, что Staph. hyicus подвид hyicus ответственен за частое появление некрозов верхушек ушных раковин поросят в промышленных свиноводческих предприятиях. Авторы рассматривали покусы на ушах как первопричину развития инфекции.

Гусев В.В. с соавт. (2004), проводя мониторинг бактериальных инфекций в промышленном свиноводстве, в 10,2% из 2346 проб патологического материала обнаружили различного вида стафилококки, причем выделяемость Staph. hyicus в целом была достаточно высока.

Сведений о выделении Staph. hyicus от людей в научной литературе мало. Так, Лебедев В.В. и соавт. (1999) описали спектр выделенных ими микроорганизмов при бактериологическом исследовании 463 различных проб (мокроты, крови, ликвора, раневого отделяемого) от больных с наличием сочетанной черепно-мозговой травмы. Ими было выделено 863 штамма различных бактерий, в том числе и S. hyicus. Хасанова С.Г. и др. (2003) изучая спектр микроорганизмов, выделенных из мокроты, крови, раневого содержимого и мочи 78 пациентов отделения реанимации хирургического стационара двух городских клинических больниц г. Уфы, обнаружили Staph. hyicus в 15 из 65 отобранных ими проб.

Staph. hyicus является основным возбудителем экссудативного эпидермита – генерализованной кожной инфекции, возникающей у поросят в возрасте до 5-6 месяцев, сочетающейся с некрозом хвостов и ушей, нередко заканчивающейся летальным исходом. У взрослых свиней экссудативный эпидермит диагностируется чаще в хронической форме. Staph. hyicus может являться также причиной полиартритов поросят, метритов, некроза сосков и бесплодия у свиноматок, вызывает маститы у коров. Staphylococcus hyicus вызывает артриты и блефариты у птиц.

Впервые в мире указания об экссудативном эпидермите (мокнущей экземе) свиней приведены в книге Viborg E. (1806) «Руководство по откорму и использованию свиней». Немногим позже вышло издание Hering E. (1842), в котором также отмечена данная патологии. Этиология этого заболевания долгое время была не известна и описывалась только в виде характерных клинических проявлений. Название болезни употреблялось различными авторами как поросячья сажа или мокнущая экзема (по Sievering E., 1988). 

Патогенез указывает на три возможные формы течения болезни:

· сверхострую форму, при которой смерть наступает через три – пять дней после начала клинических проявлений;

· острую форму, с менее интенсивными клиническими проявлениями и наступлением смерти животного в течение пяти – восьми дней;

· подострую форму, длящуюся три – четыре недели и, как правило, не приводящая к смерти поросят.

Bollwahn et al., 1970 отмечает, что при всех формах течения болезни зуд у поросят отсутствует. Гельвиг Э.-Г. (2003) напротив, обращает внимание на зуд, возникающий вследствие экссудативного эпидермита, как причину возникновения в станках каннибализма, поскольку пораженные животные охотно терпят покусывание своими соседями.

Первые дни поведение животных находится без изменений. Но позднее пропадает аппетит, появляется апатия, хромота, нарушается координация движений. Температура тела в большинстве своем на протяжении всего времени течения болезни остается в норме, хотя иногда незначительно повышается или понижается. 

Патологоанатомические изменения при экссудативном эпидермите концентрируются в основном в верхних слоях кожного покрова. Но нарушения можно найти также в печени, почках, легких, селезенке, органах центральной нервной системы, а также суставах.
На пораженных участках тела сначала наблюдается покраснение эпителия, эксфолиация и выделение серозного экссудата. Позднее появляются сухие, легко отделяющиеся от тела струпья (корочки) от желто-коричневого до коричневого цвета. При гистологическом иcследовании пораженной экссудативным эпидермитом кожи L`ecuyer и Jericho (1966) обнаружили разрушение межклеточных связей, а также утолщение слоя эпидермиса в шесть-семь раз. Такие патологические изменения схожи с изменениями при паракератозе.

Проведенные нами исследования по выяснению у 40 штаммов Staph. hyicus генов, детерминирующих синтез эксфолиативных токсинов, показали, что 21 штамм (52,5%) обладал геном exhD, из них 10 штаммов (25% от общего числа исследуемых культур) в комбинации с геном sheta,1 штамм (2,5%) - геном exhС в комбинации с геном sheta и 5 (12,5%) – только геном sheta. Наличие генов shetb, exhA и exhB обнаружено не было.

С целью выяснения патогенности штаммов Staph. hyicus, обладающих и не обладающих генами, детерминирующими синтез эксфолиативных токсинов, был поставлен опыт по экспериментальному заражению поросят. Заражение проводили путём подкожного введения с наружной стороны уха в концентрации 10 млрд. микробных тел в объёме 1 мл суточной культуры. Опыт доказал этиологическое значение токсинпродуцирующих штаммов Staph. hyicus в возникновении экссудативного эпидермита (мокнущей экземы) среди поросят. Напротив, штаммы  Staph. hyicus, не обладающие генами, детерминирующие синтез эксфолиативных токсинов, заболевание у поросят не вызывали

Исследования некоторых ученых указывают на развитие у больных экссудативным эпидермитом поросят полиартрита. 

Полунина В.В. (2004) указывает на роль Staph. hyicus в возникновении бронхопневмонии у поросят. Автору удалось воспроизвести гнойно-катаральную бронхопневмонию, осложненную слипчивым плевритом, на поросятах весом 6-6,5 кг штаммами Staph. hyicus, выделенных ранее из пораженных легких молодняка свиней. Бактериальную взвесь 15-18 часовой культуры в концентрации 15 млрд. МТ вводили интратрахеально, на фоне вялотекущей микоплазменной инфекции. Через 5 и 12 дней у зараженных Staph. hyicus поросят титр антител к антигену данного микроорганизма возрастал до 1:50.

На роль Staph. hyicus в возникновении дерматитов и лимфаденитов свиноматок указывает Wilkinson J.D. (1996).

Norden D. (2003), изучая причины спонтанных абортов свиноматок в одной из специализированных ферм Германии, обращает внимание на обильное выделение данного микроба от абортированных поросят.

Что касается роли указанной бактерии в патологии птиц, то данных в этом направлении не очень много. Tate C.R. et al. (1993) удалось изолировать чистые культуры Staph. hyicus из большеберцовых костей пяти больных остеоартритом индеек. Cheville N.F et al. (1988) указывают, что Staph. hyicus может вызывать у цыплят и индеек фибриногетеролитический блефарит. 

Многие исследователи указывают на роль Staph. hyicus в возникновении мастита крупного рогатого скота и частое выделение бактерии при данном заболевании. Так, Waage S. et al. (1999), изучая в 24 хозяйствах Норвегии спектр бактериальных агентов, содержащихся в пробах молока больных маститом коров, пришли к выводу, что Staph. hyicus содержался в 14,8% из 1040 отобранных ими проб. 
Daniel R.C.W. et al. (1986) указывают на то, что в пробах молока коров, больных маститом, в 77% случаев были обнаружены стафилококки, в том числе и Staph. hyicus.

Этиологическая и эпизоотологическая роль данной бактерии в возникновении мастита коров изучена недостаточно, несмотря на то, что Staph. hyicus довольно часто изолируется от больных указанным заболеванием животных. 

Шуст И.И. (1987) приводит данные о видовом составе стафилококков, выделенных из молочных желез свиноматок, и указывает на преобладание Staph. hyicus (18,6%).

Nikerson S.C. et al. (1995) отмечают, что наиболее распространёнными возбудителями маститов крупного рогатого скота являются стафилококки, в том числе и Staph. hyicus. 

Изучая частоту выделения и видовую принадлежность стафилококков из молока больных маститом коров, Capurro A. et al. (1999) приходят к выводу, что из исследованных ими микроорганизмов Staph. hyicus составлял только 1%.

Некоторым авторам удалось воспроизвести мастит коров в эксперименте. Fox L.K. и Adams D.S. (2000) провели заражение нескольких коров и доказали, что Staph. hyicus как самостоятельно, так и совместно с золотистым стафилококком способен вызывать данное заболевание. Антитела к Staph. hyicus выявлялись в молоке в течение 30 дней после заражения животных.

Myllys V. and Honkanen-Buzalski T. (1994) смогли воспроизвести инфекцию канала соска вымени у всех пяти использованных ими в опыте коров. Штамм для заражения был выделен ими ранее из молока больной маститом коровы. 
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Состояние земской ветеринарии Белгородского уезда

в 1913 году

В.Н. Скворцов, Е.Н. Заикина, О.Н. Панькова
Белгородский филиал ВИЭВ, г. Белгород, Россия
Ключевые слова: Земская ветеринария, Белгородский уезд, ветеринарный участок, эпизоотия, заразные и повальные болезни домашних животных, диагностика, меры борьбы и профилактики, сибирская язва, ящур, бешенство, сап.
Резюме. В статье освещена история ветеринарной службы в Белгородском уезде Курской губернии. В уезде широкое распространение получили многие инфекционные болезни среди домашних животных. Наибольший урон крестьянским хозяйствам наносили сибирская язва, ящур, бешенство, сап. В начале XX века Белгородский уезд был разделён на четыре ветеринарно-врачебных участка.

Key words: Veterinary medicine, Belgorodskiy district, veterinaru stations,

epizootic, an epidemic contagious diseases and pets, diagnosis, control and prevention measures, antrhax, murrain, rabies, glanders.
Summery. In this article has been shown the history of development and formation of veterinary medicine in the Belgorodskiy district of the Kursik region/ Many infectious diseases of animals are  widespread in the countu. The greatest damage to farms applied antrhax, murrain,  rabies,glanders. At the  beginning of the 20 th century Belgorodskiy district was divided into four veterinaru stations.

Площадь Белгородского уезда составляла 279032 десятины. В административном отношении уезд был поделен на 4 стана, 4 участка земских начальников и 14 волостей (Бессоновская, Болховецкая, Карповская, Масловская, Мелиховская, Муромская, Никольская, Пушкарская, Сабынинская, Старогородская, Толоконская, Томаровская, Шебекинская, Шопинская) с 662 поселениями.

На 1 января 1913 г. в г. Белгороде проживало 28426 человек (14141 мужчина и 14285 женщин); в уезде - 196691 человек (98397 мужчин и 98564 женщины). На 1 января 1914 г. в г. Белгороде проживало 29069 человек (14508 мужчин и 14561 женщина); в уезде - 199788 человек (100195 мужчин и 99593 женщины). 

В ветеринарном отношении уезд был разделен на четыре участка. Данные о количестве скота приведены в табл. 1.

В состав первого ветеринарного участка входили: г. Белгород и четыре волости (Пушкарская, Старогородская, Мелиховская и Сабынинская). В городе Белгороде числилось 250 лошадей, 349 голов крупного рогатого скота, 30 коз и 120 свиней; в четырех волостях – 10529 лошадей, 9887 голов крупного рогатого скота, 15003 грубошерстных овцы, 55 коз и 4517 свиней. 

В городе Белгороде состояло на службе пять врачей – один пунктовый от правительства, один участковый от губернского земства, один городской на бойне и два военных при войсковых частях. Ветеринарных фельдшеров было 20 – один при пунктовом враче, один при участковом от уездного земства, один прочий, один на бойне, 15 при войсковых частях и один вольнопрактиковавший

Таблица 1.
Количество скота, имевшегося у жителей Белгородского уезда в 1913 году
	Животных
	В Белгороде
	В уезде 

у частновладельцев
	В уезде у крестьян
	Итого

	Лошадей
	410
	1020
	31340
	32770

	Жеребят
	90
	130
	1500
	1720

	Коров
	180
	2000
	37000
	39180

	Быков
	30
	410
	2100
	2540

	Телят
	50
	905
	10500
	11450

	Овец и баранов простых
	-
	1500
	85000
	86500

	Овец и баранов тонкорунных
	-
	-
	-
	-

	Свиней
	120
	1800
	18300
	20220

	Коз
	24
	200
	90
	314

	Ослов и мулов
	1
	-
	-
	1

	Всего:
	905
	7965
	185830
	194700


На данном участке выявлено два неблагополучных пункта по сибирской язве, в которых в сентябре заболело и пало две головы (лошадь и свинья). Бешенство зарегистрировано в шести пунктах, заболело три головы крупного рогатого скота, из них одна корова пала, две убиты. Кроме того, заболели и были убиты четыре собаки. Чесотка наблюдалась в двух пунктах у семи лошадей. Мытом в июне болели три лошади. Дистоматоз зарегистрирован в четырех пунктах, в которых заболело 128 овец, из них пало 115 и убито 4; в двух пунктах болело 20 голов крупного рогатого скота, из них пало 18, убито 3. Кератит наблюдался в одном пункте, где заболело 26 голов крупного рогатого скота. Холера зарегистрирована в одном пункте, заболело и пало 6 птиц.

В имении Говорухо-Отрок Пушкарской волости 6 сентября был обнаружен смертельный случай лошади от острого антракса, поэтому 8 сентября была произведена подкожная инъекция антраксной сыворотки 60 лошадям, принадлежавшим данному владельцу. В текущем году на участке было вакцинировано 400 лошадей, все они привиты вакциной Ценковского, полученной из ветеринарно-бактериологической лаборатории Курского губернского земства. В г. Белгороде 8 февраля была произведена туберкулинизация коровы, в результате которой был установлен туберкулёз. Материал получали из института экспериментальной медицины.

В течение года на территории первого ветеринарного участка было проведено пять ярмарок, продолжавшихся 31 день, на которые было приведено 2060 лошадей и 265 голов крупного рогатого скота, из них 2 лошади не были допущены в продажу, так как одна была подозрительной на сап, а другая болела экземой. Сапная лошадь отправлена в хозяйство, у её владельца взяли расписку о том, что он не будет продавать больную лошадь и переводить в другие места, впредь до распоряжения местного ветеринарного надзора. Лошадь, страдавшая экземой, удалена с ярмарки для лечения. Цены на животных в среднем были следующие: за лошадь давали 80 рублей, за крупный рогатый скот – 40 рублей. Все ярмарки прошли под ветеринарно-санитарным надзором двух фельдшеров и одного ветеринарного врача. 

В г. Белгороде существовала общественная скотобойня, принадлежавшая городскому правлению и находившаяся под надзором городского ветеринарного персонала. В районе первого ветеринарного участка организованных скотобоен не было. В г. Белгороде привозное мясо осматривалось при местной скотобойне городским ветеринарным врачом.

Амбулатория в г. Белгороде была открыта в 1910 году, она принадлежала уездному земству. Помощь в ней оказывалась бесплатно. 

На службе первого ветеринарного участка (г. Белгород) состоял один ветеринарный врач и два ветеринарных фельдшера; в с. Мелихово находился только ветеринарный фельдшер. 

В лечебнице г. Белгорода ветеринарным персоналом было принято, не считая повторных посещений, 1406 лошадей, 353 головы крупного рогатого скота и 78 других животных. В местах заболеваний животных помощь оказана 1050 лошадям, 230 головам крупного рогатого скота и 360 другим животным.

В лечебнице с. Мелихово ветеринарным фельдшером принято 778 лошадей, 444 головы крупного рогатого скота и 115 других животных; в местах заболевания животных – 273 лошади, 200 голов крупного рогатого скота и 210 других животных. 

На случном пункте в г. Белгороде в течение отчетного периода находилось 8 жеребцов (в предыдущем году их было 11), из них один арден, два першерона, четыре рысистых и один неизвестной породы. На пункт было приведено 322 матки. В отчетном году никто из скотовладельцев не заявлял о желании застраховать свой скот.

В состав второго ветеринарного участка входили Томаровская, Карповская, Болховецкая и Шопинская волости. В Томаровской волости насчитывалось 1570 лошадей, 1568 голов крупного рогатого скота, 386 овец и 550 свиней; в Карповской – 2146 лошадей, 2367 голов крупного рогатого скота, 7027 овец и 832 свиньи; в Болховецкой – 3592 лошади, 4234 головы крупного рогатого скота, 8443 овцы и 577 свиней; в Шопинской волости – 2695 лошадей, 2538 голов крупного рогатого скота, 4510 овец и 850 свиней (итого по участку: 10003 лошади, 11007 голов крупного рогатого скота, 20366 овец и 2809 свиней).

На втором ветеринарном участке работали: ветеринарный врач А.И. Васильев, живший в сл. Томаровке и четыре фельдшера, два из них находились в сл. Томаровке при ветеринарном враче и два работали на фельдшерских пунктах в сл. Болховец и с. Вислом.

Характеризуя эпизоотическую обстановку на втором участке, можно отметить, что сап регистрировался в январе в сл. Стрелецкой, где заболела и была убита одна лошадь. В. сл. Казацкой в апреле заболела и пала одна лошадь, а в июле – три. В сл. Томаровке в ноябре и декабре пало по одной лошади. Сибирская язва выявлена в трех пунктах Томаровской области, где заболело и пало 4 лошади, 4 головы крупного рогатого скота и 1 свинья; в Болховецкой волости в трех пунктах заболело и пало 6 лошадей. Бешенство зарегистрировано в Томаровской волости, где заболела и была убита 1 голова крупного рогатого скота; в Болховецкой волости в двух пунктах заболело и пало 2 головы крупного рогатого скота; в Шопинской волости в двух пунктах заболело и пало 2 собаки. Чесотка лошадей наблюдалась в Томаровской волости, где в восьми пунктах выявлены 23 больных лошади; в Карповской волости в четырёх пунктах выявлены 4 больных лошади; в Краснянской волости заболела 1 лошадь. Инфлюэнца наблюдалась в Томаровской волости в девяти пунктах, заболело 80 лошадей, из них одна пала; в Болховецкой волости в двух пунктах заболело 4 лошади, в Карповской волости в одном пункте заболела 1 лошадь, в Бутовской волости в трех пунктах заболело 4 лошади. Мыт обнаружен в Томаровской волости в шести пунктах, где заболело 8 лошадей; в Болховецкой волости в двух пунктах - 5 лошадей, в Карповской волости в одном пункте - 6 лошадей, в Шопинской волости в четырех пунктах - 15 лошадей. Наибольшее распространение эпизоотии отмечено в июне, августе и в октябре. Злокачественная катаральная горячка зарегистрирована в Томаровской волости в сентябре, заболела одна корова. Пироплазмоз наблюдался в той же волости в одном пункте, заболела и пала одна корова. Рожа выявлена в трёх пунктах Томаровской волости, где заболело 3 свиньи, из них пало 2 и в одном пункте Шопинской волости заболело 6 животных, пало 5. Септицемия регистрировалась в Томаровской волости в пяти пунктах, заболело 14 свиней, пало 5. Стригущий лишай выявлен в семи пунктах Томаровской волости, в которых заболело 7 голов крупного рогатого скота и 2 лошади; в Карповской волости болела одна корова. Столбняк зарегистрирован в Томаровской волости в двух пунктах, где заболело 2 лошади, из них пала одна. Актиномикоз обнаружен в одном пункте Томаровской волости, заболело 3 лошади и 2 головы крупного рогатого скота. Холера обнаружена в одном пункте Шопинской волости, где заболело и пало 5 птиц.

В 1913 году в Томаровской волости второй год подряд производились профилактические и лечебные прививки против рожи свиней в связи с появлением данного заболевания. Лабораторией Курского губернского земства для борьбы с данной эпизоотией был выслан материал для прививок, которым было привито 292 свиньи. Серотерапия проведена трём животным. В с. Болховец против сибирской язвы было привито 95 лошадей, 101 голова крупного рогатого скота и 8 овец; в х. Отрожек – 57 лошадей и 124 головы крупного рогатого скота; в х. Песочин – 48 лошадей и 101 голова крупного рогатого скота. Материал для прививок присылался из лаборатории Курского губернского земства. Диагностические исследования на сап произведены восьми лошадям. 

В отчетном году на территории второго ветеринарного участка было проведено девять ярмарок, на которые были приведены лошади и крупный рогатый скот. Три лошади не были допущены к продаже, так как две из них больны сапом и одна чесоткой. Больные сапом лошади были убиты, а чесоточные – подвергнуты изоляции.

На службе врачебного амбулаторного пункта в с. Томаровке состояли один ветеринарный врач и один ветеринарный фельдшер. В текущем году ими принято в лечебнице 745 лошадей, 441 голова крупного рогатого скота и 120 прочих животных; в местах заболевания животных осмотрено 193 лошади, 97 голов крупного рогатого скота и 235 прочих животных.

В фельдшерском амбулаторном пункте с. Вислое работал один ветеринарный фельдшер, им было принято в лечебнице 284 лошади, 151 голова крупного рогатого скота и 63 прочих животных; в местах заболевания - 113 лошадей, 21 голова крупного рогатого скота и 11 прочих животных.

При фельдшерском амбулаторном пункте в с. Болховец состоял один ветеринарный фельдшер, которым в лечебнице было осмотрено 702 лошади, 233 головы крупного рогатого скота и 101 голова прочих животных; на местах принято 202 лошади, 121 голова крупного рогатого скота и 20 прочих животных.

В состав третьего ветеринарного участка входили Бессоновская, Никольская и Толоконская волости. В Бессоновской волости насчитывалось 3462 лошади, 3842 головы крупного рогатого скота, 5863 овцы, 61 коза и 2288 свиней. В Никольской волости имелось 2231 лошадь, 2132 головы крупного рогатого скота, 3174 овцы, 4 козы и 981 свинья. В Толоконской волости числилось 3495 лошадей, 4754 головы крупного рогатого скота, 4796 овец и 1631 свинья. Всего на третьем ветеринарном участке числилось 9188 лошадей, 10728 голов крупного рогатого скота, 13833 овцы, 65 коз и 4900 свиней.

На третьем ветеринарном участке находилось четыре ветеринарных врача, которые проживали в с. Веселой Лопани, в г. Белгороде, в сл. Томаровке и в Муроме. Ветеринарных фельдшеров состояло на службе три, один из них от губернского земства, второй находился при самостоятельном фельдшерском пункте и третий участковый – от уездного земства.

В Никольской волости в имении Толкачевка в июле от повального воспаления легких заболела и пала одна корова, две головы крупного рогатого скота были убиты, как подозреваемые в заболевании. Сибирская язва зарегистрирована в семи пунктах Бессоновской волости, в которых заболело и пало 2 лошади и 11 голов крупного рогатого скота. В Никольской волости в четырех пунктах заболело и пало 3 лошади и 3 головы крупного рогатого скота; в Толоконской волости в четырех пунктах заболело 3 лошади и 1 голова крупного рогатого скота. Наибольшего распространения данное заболевание достигло в июне. Эмкар был выявлен в ноябре в одном пункте, заболело и пало 3 головы крупного рогатого скота. Бешенство наблюдалось в четырех пунктах Бессоновской волости, в которых заболело 2 головы крупного рогатого скота, 3 собаки и 1 свинья; в Никольской волости в одном пункте заболело и пало 2 головы крупного рогатого скота, также обнаружено бешенство и у трех собак, которые были убиты; в Толоконской волости в трех пунктах в апреле заболела и пала 1 голова крупного рогатого скота. Чесотка зарегистрирована в Бессоновской волости в восьми пунктах, где заболело 12 лошадей; в Никольской волости в девяти пунктах заболело 13 лошадей; в Толоконской волости в четырех пунктах заболело 5 лошадей. Месяцами максимального распространения данного заболевания стал февраль и май. Инфлюэнца выявлена в четырех пунктах Бессоновской, Николаевской и Толоконской волостях, где заболело по одной лошади. Контагиозная плевропневмония наблюдалась в одном пункте Бессоновской волости у трех животных. Мыт зарегистрирован в Бессоновской волости в 14 пунктах, заболело 57 лошадей, из них одна пала; в Никольской волости в четырех пунктах заболело 13 лошадей; в Толоконской волости в 29 пунктах заболело 69 лошадей. Месяцами наибольшего распространения данной эпизоотии стали июль, август, сентябрь и ноябрь. Гемоглобинурия выявлена в одном пункте Бессоновской волости в июле, заболело 6 голов крупного рогатого скота; в Толоконской волости в мае в одном пункте заболело 2 головы крупного рогатого скота. Рожа наблюдалась в Бессоновской волости в пяти пунктах, в которых заболело 22 свиньи, пало 16; в Толоконской волости в трех пунктах заболело и пало 32 свиньи. В мае данное заболевание получило наибольшее распространение. Чума свиней выявлена в Никольской и Толоконской волостях, где заболело и пало соответственно 20 и 7 животных. Столбняк зарегистрирован у одной лошади. Ангина выявлена в одном пункте у трех свиней. Чума собак отмечалась в одном пункте у двух собак. Оспа коров наблюдалась у одной коровы. Белый понос выявлен в двух пунктах, где заболело 11 телят, из них пало 9. Дифтеритом в двух пунктах болело 9 птиц, пало 6. Туберкулез выявлен в трех пунктах у 3 голов крупного рогатого скота, пало 2, убито 1. Актиномикоз зарегистрирован в шести пунктах, где заболело 7 голов крупного рогатого скота. Чесотка выявлена в четырех пунктах, в которых заболело 11 голов крупного рогатого скота. Стригущий лишай наблюдался в девяти пунктах, заболело 3 лошади и 29 голов крупного рогатого скота.

В Белгородском уезде в 1913 году производилась вакцинация животных против сибирской язвы. В Бессоновской волости было привито 374 лошади и 568 голов крупного рогатого скота; в Никольской – 83 лошади и 138 голов крупного рогатого скота; в Шебекинской – 42 лошади и 73 головы крупного рогатого скота; в Толоконской – 896 лошадей и 1481 голова крупного рогатого скота. 

Противорожистой вакциной в Бессоновской волости привито 248 свиней, в Шебекинской – 87 и в Толоконской волости – 287 свиней. 

Диагностические исследования на сап проведены двум лошадям. Туберкулин применялся 28 коровам и 1 бугаю в имении Сильверсван Толоконской волости, все животные дали отрицательную реакцию.

Организованных боен на данном участке не имелось.

Третий ветеринарный участок не имел специально оборудованного помещения под амбулаторию.

Лечебница, открытая в 1912 году, принадлежала губернскому земству, в ней помощь оказывалась бесплатно. При лечебнице состояли один ветеринарный врач и три ветеринарных фельдшера, которыми было принято (не считая повторных посещений) 4978 животных, из них в лечебнице осмотрено 1068 лошадей, 344 головы крупного рогатого скота и 131 другое животное; на выездных пунктах – 247 лошадей, 259 голов крупного рогатого скота и 102 других животных; в местах заболевания животных – 1894 лошади, 772 головы крупного рогатого скота и 161 другое животное. Всего принято 3209 лошадей, 1375 голов крупного рогатого скота, 394 других животных.

В состав четвёртого ветеринарного участка входили волости: Муромская, Шебекинская и Масловская. В Муромской волости насчитывалось 17400 животных, из них 5196 лошадей, 5463 головы крупного рогатого скота, 3994 овцы, 98 коз и 2649 свиней. В Шебекинской волости имелось 6792 животного, из них 2719 лошадей, 1886 голов крупного рогатого скота, 1599 овец, 5 коз и 583 свиньи. В Масловской волости числилось 5395 животных, из них 1650 лошадей, 1892 головы крупного рогатого скота, 1101 овца и 752 свиньи. Всего на четвертом ветеринарном участке насчитывалось 10635 лошадей, 9441 голова крупного рогатого скота, 6594 овцы, 103 козы и 3984 свиньи. 

Ветеринарно-врачебная амбулатория четвёртого участка находилась в сл. Муром одноименной волости, она была открыта в 1912 году и принадлежала уездному земству. Помощь в ней оказывалась бесплатно. Специально оборудованного помещения для нее не имелось.

Ветеринарным персоналом участка в лечебнице было принято 1954 лошади, 579 голов крупного рогатого скота, 221 голова прочих животных; на выездных пунктах - 744 лошади, 217 голов крупного рогатого скота и 117 прочих животных; в местах заболевания животных - 83 лошади, 112 голов крупного рогатого скота и 210 прочих животных; всего принято 2212 лошадей, 658 голов крупного рогатого скота, 264 головы прочих животных.

Местожительство ветеринарного врача четвертого участка – слобода Муром Муромской волости, с ним работал один фельдшер. Другой фельдшер работал и жил в сл. Устинке Шебекинской волости.

Сибирская язва зарегистрирована в шести пунктах Муромской волости, в которых заболело и пало по одной лошади; в с. Нечаевка заболела и пала одна лошадь; в Шебекинской волости в двух пунктах заболело и пало по одной корове.

Бешенство выявлено в следующих населенных пунктах Муромской волости: в сл. Старице заболела и пала одна лошадь, заболела и была убита одна корова; в х. Плоский заболела и пала корова; в сл. Муром заболела и была убита корова. В Шебекинской волости в сл. Луговой заболело и пало 2 коровы; в с. Шебекино заболела и была убита корова. 

Мыт обнаружен в сл. Муром, заболело 20 лошадей, одна из них пала; в Муромской волости в трех пунктах заболело 10 лошадей; в Шебекинской волости в одном пункте заболело 5 лошадей. Инфлюэнца выявлена в шести пунктах Муромской волости, где заболело 34 лошади, пало 5. Стригущий лишай зарегистрирован в двух пунктах, заболело 2 лошади. Рожа выявлена в шести пунктах, где заболело 16 свиней, пало 7. Гемоглобинурия отмечалась в одном пункте, заболело 2 головы крупного рогатого скота. Чесоткой в двух пунктах болело 6 лошадей. Дизентерия обнаружена в одном пункте Шебекинской волости, где заболела одна корова; в Муромской волости в сл. Напрасное заболела корова. Актиномикоз выявлен в Муромской волости в сл. Нечаевке (заболела одна корова) и в Шебекинской волости (заболело 2 головы крупного рогатого скота). Холера птиц зарегистрирована в одном пункте Масловской волости, где заболело 33 курицы (пало 18) и в Муромской волости в х. Дмитриев заболело 20 кур (пало 9) и 4 индейки (пало 2).

В текущем году против сибирской язвы в сл. Муром привито 169 лошадей и 73 головы крупного рогатого скота; в сл. Таволжанке (сахарный завод Боткина) - 520 лошадей, 714 коров и быков; в сл. Зиборовке – 34 лошади и 20 голов крупного рогатого скота; в х. Дмитриев той же волости – 6 лошадей и 13 голов крупного рогатого скота; у Ф.М. Чернышева – 40 голов крупного рогатого скота; в сл. Нескучное - 24 лошади; в экономии Серебрякова (сл. Нечаевка) - 4 лошади и 2 головы крупного рогатого скота

Против рожи в сл. Муром вакцинировано 20 свиней, в сл. Зиборовке - 8, в имении Чернышевых (сл. Муром) – 3, у А. Толмачева – 3 и у священника О.Н. Чефранова- 4 свиньи.

Практиковалось применение вакцин против холеры кур, так в Масловой Пристани было привито 38 птиц, а в Зиборовке Муромской волости – 12 (1, 2, 5, 6, 7).
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СВЯЗЬ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ЭКСТЕРЬЕРА КОРОВ С РИСКОМ РОЖДЕНИЯ МЕРТВОГО ТЕЛЕНКА

Н. Г. Админа, А. Е.Админ

ИЖ НААН, г. Харьков, Украина

В последние годы в условиях интенсивной технологии производства молока наблюдается тенденция к увеличению количества мертворожденных телят. Даже в лучших хозяйствах их отход достигает 5 % и более, причем эта тенденция в большей степени проявляются в группах высокопродуктивных коров и нетелей, что снижает эффективность селекционной работы и производства в целом [1, 2]. 

Причиной рождения мертвого теленка, как правило, являются затяжные отелы и осложнения при них: слабые схватки и потуги, неправильное расположение плода в родовых путях, крупноплодность, узость таза и мягких родовых путей у матери. У первотелок частота рождения мертвых телят значительно выше, чем у полновозрастных коров [1-3]. Следовательно, трудность отелов зависит от развития половых органов и строения тазовых костей, а также других функциональных характеристик экстерьера животных. 

В связи с этим изучение влияния развития некоторых признаков экстерьера на риск рождения мертвого теленка является актуальной задачей.

Материал и методика исследований. Исследования проводились в ГП ОХ «Кутузовка» НААН Харьковской области. Хозяйство имеет статус племенного завода по разведению украинской черно-пестрой молочной породы крупного рогатого скота. Продуктивность коров за последние годы в этом хозяйстве составила 5000 - 6000 кг молока на корову. Технология содержания скота – беспривязная на глубокой долгонесменяемой соломенной подстилке.

Результаты отела коров определяли по данным зоотехнического и ветеринарного учета. Риск рождения мертвого теленка был рассчитан как соотношение количества мертворожденных телят к общему количеству отелов животных. Все коровы были оценены по экстерьеру на 2-3 месяце лактации по международной шкале ICAR. Использовали 18 стандартных признаков экстерьера, которые оценивали по 9-бальной шкале. В 5 баллов оценивалось желательное развитие признака. Отклонение от него либо снижало оценку до 1-4 баллов, либо увеличивало до 6-9 баллов [4].

Результаты исследований обрабатывали основными методами вариационной статистики с помощью компьютерных программ. 

Результаты исследований. Результаты статистической обработки данных показали, что из 18 стандартных признаков экстерьера на риск рождения мертвого теленка оказывали влияние следующие стати: рост, ширина крестца, постановка задних конечностей, угол наклона копыта, расположение передних и задних сосков.

Одним из важных признаков экстерьера коров является их рост. Установлено (рис. 1), что самый низкий процент мертворожденных телят имели коровы среднего роста с оценкой в 4, 5 и 6 баллов – соответственно 1,85±0,49 %, 1,96±0,56 % и 1,65±1,16 %. У низких и высоких животных количество мертворожденных телят было больше – соответственно 2,98±0,98 % и 5,26±5,12 %. Однако отличия между группами были недостоверные (р>0,05). Поэтому можно говорить только о тенденции лучшей воспроизводительной способности коров среднего роста. 
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	Рис. 1 - Зависимость % мертворожденных телят от роста их матерей 


Следующим признаком экстерьера, который функционально связан с воспроизводительной способностью коров, является крестец. У коров с узким крестцом количество мертворожденных телят было наибольшим, и составляло при оценке ширины крестца в 1–3 балла 3,13±1,78 %, а при оценке – в 4 балла 3,01±0,82 % (рис. 2).
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	Рис. 2 - Зависимость % мертворожденных телят от ширины крестца их матерей


У животных со средним и широким крестцом процент рождения мертвых телят был меньше в 1,5 – 2 раза. Это свидетельствует о том, что ширина крестца у коров связана с развитием половых органов и родовых путей. Поэтому отелы проходят легче и риск рождения мертвого теленка меньше. А животные с узким крестцом имеют больше проблем при отеле, что ведет за собой увеличение риска рождения мертвого теленка. Установленная зависимость была статистически недостоверна, хотя прослеживается тенденция (р<0,1) 

Результаты изучения зависимости доли мертворожденных телят от постановки задних конечностей (вид сзади) их матерей (рис. 3) свидетельствуют о наличии отрицательной связи между ними. 
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	Рис. 3 - Зависимость % мертворожденных телят от постановки задних конечностей (вид сзади) их матерей


С рисунка видно, что наибольшее количество мертворожденных телят 2,93±0,87 % получено от коров со значением оценки постановки задних конечностей в 4 балла, а наименьшее – 1,12±0,56 % от животных с оценкой в 6 баллов. Отличия между этими группами достоверные (р<0,05). Полученные данные свидетельствуют о большем риске рождения мертвого теленка от коров с иксобразной постановкой задних конечностей, которая характерна для животных с узким тазом.

При изучении зависимости риска рождения мертвых телят от коров с различным углом наклона копыт (рис. 4) установлено, что от коров со значением оценки угла наклона копыт в 5 баллов получено меньше мертворожденных телят (1,22±0,61 %), чем от животных с оценкой этого показателя в 1–3 и 7–9 баллов (соответственно 2,91±0,86 % и 3,70±1,82 %). Отличия в риске рождения мертвых телят между указанными группами достоверны на уровне р<0,1. Эта тенденция труднообъяснима.
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	Рис. 4 - Зависимость % мертворожденных телят от угла наклона копыт 
их матерей


Изучение зависимости количества мертворожденных телят от значения оценки размещения передних сосков их матерей (рис. 5) показало, что наименьшее количество (1,47±0,42 %) мертворожденных было получено от коров со средним размещением передних сосков, а наибольшее – от животных с широко- и близкорасположенными передними сосками (соответственно 2,81±0,77 % и 3,70±2,57 %). Однако отличия между группами были недостоверными (р>0,05).
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	Рис. 5 - Зависимость %  мертворожденных телят от размещения передних сосков их матерей


Аналогичные результаты было получено при изучении зависимости между процентом мертворожденных телят и значением оценки размещения задних сосков у коров (рис. 6).
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	Рис. 6 - Зависимость % мертворожденных телят от оценки размещения задних сосков их матерей


Наименьшее количество мертворожденных телят 1,17±0,44 % было получено от коров со средним размещением задних сосков (5 баллов). Наибольшее значение этого показателя имели животные с широко- и близкорасположенными задними сосками (соответственно 4,65±1,85 % и 3,20±0,79 %). Отличия между наименьшим и наибольшими значениями были достоверными (р<0,05). Вероятно, расположение сосков связано с развитием таза, крестца и родовых путей

Выводы. Результатами исследований установлена связь между определенными статями экстерьера и воспроизводительными способностями коров. Определено, что наименьшим риском рождения мертвого теленка отличались коровы среднего роста с достаточно широким крестцом и прямой постановкой задних конечностей. Таким образом, селекция, направленная на разведения животных с такими показателями экстерьера, позволит повысить сохранность телят.
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Аннотация. В работе приведены результаты экспериментальных исследований в производственных условиях сельскохозяйственного предприятия ДП «Ильич Агро-Донбасс» об эффективности двухкратного, частично трехкратного и трехкратного доения коров в условиях инновационной технологии содержания коров и производства молока.

Ключевые слова: корова, кратность доения, удой, технология, лактационная кривая, интенсивность молокоотдачи, качество молока, прибыль, рентабельность.
Summary. The results of experimental studies in industrial environments farm DP "Ilyich Agro-Donbass on the effectiveness of a two-fold, three-fold and three-fold partially milking cows in the innovative technology of keeping cows and milk production.

Keywords: cow, milk yield, technology, lactation curve, the intensity of milk production, milk quality, earnings, profitability.

Актуальность исследований. Развитие отечественного скотоводства идет по пути широкого использования ценного мирового генофонда животных. В современных условиях использование интенсивных технологий предъявляет повышенные требования к скоту молочного направления продуктивности, а жесткие условия экономики требуют повышения эффективности производства [1].

В молочном животноводстве вопросы о кратности доения коров и продолжительности промежутков между дойками поднимались неоднократ​но. Данным вопросом занимались многие ученые, в частности - Г. Максимов (1972), Ф.Л. Гаркавый (1974), И.Г. Велиток (1975), М. А. Наумова (1976), Е.И. Админ (1983), Ю.М. Огнев (1977), В.Н. Лазаренко (1979), И.Н. Седов (2001).

 Единого мнения по данному вопросу среди ученых и практиков нет и в настоящее время. Техника и организация доения коров также влияют на их молочную продуктивность. Основными вопросами рациональной организации доения коров является число доек и продолжительность интервалов между ними. Установлено, что интенсивная молокоотдача происходит в тех случаях, когда вымя достаточно наполнено молоком. Поэтому при определении кратности доения и интервалов между ними необходимо учитывать емкость вымени и интенсивность образования молока [2,3,4].

Цель исследований. Цель наших исследований заключается в изучении влияния кратности доения на молочную продуктивность коров украинской черно-пестрой породы  и эффективность производства молока в условиях интенсивной технологии. 

Результаты исследований. В условиях агроцеха № 10 ДП «Ильич Агро-Донбасс» Донецкой области был проведен производственный эксперимент. Животноводческую ферма была реконструирована с привязного на беспривязное боксовое содержание коров с доением их в доильном зале, оснащенном доильной установкой «Карусель» фирмы «Westfalia Surge» на 32 места. Для проведения исследований было отобрано 3 группы коров-аналогов: I группа ¬ коровы на протяжении всей лактации доились два раза: в 5-утра и в 17-й часов вечера; II группа ¬ первые сто дней лактации коровы доились три раза, следующие двести дней ¬ два раза в сутки; III группа ¬ коровы на протяжении всей лактации доились три раза: в 6 утра, в 12 - в обед и в 18 часов вечера. Лактация коров изучалась с мая 2011 года по март 2012 года.

Молочная продуктивность коров черно-пестрой породы при различной кратности доения представлена в таблице 1.

Таблица 1 

Молочная продуктивность опытных коров

	Показатели
	I группа
	II группа
	III группа

	
	M± m
	M± m
	M± m

	Удой на корову за 100 дней лактации
	1625,3±38,9
	1749,8±39,6
	1821,9±54,3

	Удой на корову за 305 дней лактации
	4565,7±119,8
	4909,2±117,5
	5153,5±173,8

	Среднесуточный удой на корову, кг
	15,22±0,41
	16,36±0,37
	17,18±0,60


Анализируя данные, полученные при оценке коров по молочной продуктивности, можно отметить, что самые низкие показатели среди сверстниц по надоям за 100 дней лактации имели животные первой контрольной группы, которых доили два раза в сутки в течение всей лактации. Удой коров этой группы составил 1625,3 кг и был достоверно ниже, чем во второй группе на 124,5 кг (7,7%) и чем в третьей - на 196,6 кг (12,1%) (Р <0, 05) соответственно. Самая высокая продуктивность коров была достигнута в третьей группе коров и составила 1821,9 кг на голову, но разница со второй группой была не достоверной и составляла всего 72,1 кг, или на 4,1% больше (Р ≥ 0,05).

Лучшую молочную продуктивность за 305 дней лактации показали животные третьей группы, которых доили три раза в сутки, их удой составил 5153,5 кг на одну голову. Они превышали этот показатель сверстниц первой и второй групп на 587,8 (12,9%, р <0,05) и 244,3 кг (5,0%, Р ≥ 0,05) соответственно, то есть разница между второй и третьей группами была не достоверной. Наименьшую продуктивность имели коровы первой группы, которых доили два раза в сутки на протяжении всей лактации. Их удой за 305 дней лактации составил 4565,7 кг, что достоверно меньше (Р <0,05) по сравнению со второй группой на 343,5 кг (7,0%) и на 587,8 кг (11,4%) меньше относительно третьей группы (Р <0,05).

Среднесуточный удой на корову также был наименьшим в первой группе и составил 15,22 кг, что на 1,14 кг (7,5%) меньше относительно второй группы (Р <0,05) и на 1,96 кг (12,9 %) меньше, чем третьей группы (Р <0,05).

Коэффициент изменчивости по удою за разные периоды лактации был наименьшим у коров второй опытной группы, что свидетельствует о более выровненном значении данного показателя. Так, за первые 100 дней лактации он составил по второй группе 12,79%, что меньше на 0,77% против первой группы и на 4,08%, чем в третьей группе. За весь период лактации отмечена такая же тенденция, то есть во второй группе коэффициент изменчивости был наименьшим (13,54%), что на 0,36% меньше первой группы и на 4,78% против третьей группы.

Изменения надоев коров в течение лактации и их графическое отображение принято называть лактационной кривой. В соответствии со стандартами лактационной кривой по Борисенко Е.Я. и Версалю Ю.В., удой на корову первые 100 дней лактации увеличивается, следующие 100 дней постепенно снижается и последние 100 дней стр емительно снижается, практически в 2 раза по сравнению с максимальным удоем в третьем месяце. В наших исследованиях среднесуточные удои всех групп коров достигли максимального значения на втором месяце лактации. При этом самый высокий среднесуточный удой отмечен у животных третьей группы - 20,66 кг, что на 1,73 кг (4,9%) и 0,43 кг (2,1%) соответственно больше по сравнению с первой и второй группами (рис. 1).
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Рис. 1. Лактационная кривая при разной кратности доения

Сравнительный анализ среднесуточных удоев коров в зависимости от кратности доения показал, что трехразовое доение первые сто дней лактации во второй группе дало достоверное превышение животных первой группы: в первый месяц на 1,25 кг (7,4%, Р <0,05), во второй месяц - на 1,30 кг (6,9%, Р <0,05), в третьей - на 1,62 кг (8,8%, р <0,05). В последующие месяцы лактации, когда коров и первой и второй групп доили два раза в сутки, среднесуточный удой животных второй группы не достоверно превышал аналогов первой группы:  на 0,7-1,66 кг (2,3- 14,2 %).

 Сравнение среднесуточных удоев коров третьей группы с первой выявило четкую закономерность превышение их во все месяцы лактации, за исключением четвертого и пятого месяцев, когда, несмотря на трехразовое доение, животные третьей группы более стремительными темпами уменьшали свою продуктивность. Так, в первый месяц эта разница составляла 2,57 кг (15,2%, р <0,05), во второй месяц - на 1,73 кг (9,1%, Р <0,05), в третий - на 2,26 кг (12,3%, р <0,05), в четвертом - на 1,47 кг (8,3%), в пятом - на 1,29 кг (8,3%), в шестом - на 1,75 кг (11,8%, р <0,05), в седьмом - на 1,80 кг (12,5%, р <0,05), в восьмом - на 1,99 кг (15,6%, р <0,05), в девятом - на 2,46 кг (21,03%, р <0,05), в десятом - на 2,28 кг (21,03%, Р <0,05).

Анализ валового производства продукции за 305 дней лактации также подтвердил преимущество животных второй и третьей групп по величине удоя молока над аналогами первой контрольной группы (двукратное доение - 146102 кг) на 10992 кг (7,5%) и 18811 кг (12,9%) соответственно. Разница между второй и третьей группами была не достоверной и составляла 7819 кг (5,0%).

Скорость отдачи молока - одна из основных характеристик пригодности коровы к машинному доению. Средняя скорость доения коров, по мнению многих исследователей, находится в прямой зависимости от величины разового удоя. Важнейшим показателем пригодности коров к машинному доению является интенсивность молокоотдачи (табл. 2).

Таблица 2 

Интенсивность молокоотдачи коров при разной кратности доения, кг/мин.

	Период лактации
	1 группа
	2 группа
	3 группа

	
	M± m
	Cv, %
	M± m
	Cv, %
	M± m
	Cv, %

	Первые 100 дней
	2,29±0,08
	11,37
	1,77±0,09
	12,98
	1,81±0,11
	13,95

	100-200 дней
	2,15±0,07
	12,06
	1,96±0,08
	12,21
	1,86±0,09
	13,06

	200-305 дней
	1,90±0,07
	11,54
	1,90±0,07
	10,84
	1,76±0,09
	12,98


Установлено преимущество животных первой опытной группы (двукратное доение протяжении всей лактации) по интенсивности доения над сверстницами из других групп. Так, в целом за сутки в первые 100 дней лактации скорость молокоотдачи была больше, чем у животных второй группы на 0,52 кг / мин (29,4%, р <0,05) и третьей на 0,48 кг / мин. (26,5%, р <0,05), во второй период лактации (100-200 дней) ¬ на 0,23 кг / мин. (11,8%, р <0,05) и 0,22 кг / мин. (11,2%, р <0,05), в последние 100 дней лактации ¬ на 0,14 кг / мин. (8,0%, Р ≥ 0,1), чем в третьем, а со второй группой она выровнялась.

Молочная продуктивность определяется не только количеством, но и качеством молока. Основными показателями качества молока является содержание в нем массовой доли жира и белка. Самая высокая массовая доля жира за первые 100 дней лактации отмечена в первой группе животных - 3,79%, что выше на 0,01%, чем во второй и третьей группах. Массовая доля белка за аналогичный период в первой группе также была самой высокой ¬ 3,09%, что на 0,01% превышает данные второй и третьей групп. Но за счет более высокой молочности валовое производство молочного жира и белка на одну голову скота в первой группе было наименьшим. Так, жира произведено во второй группе на 4,67 кг (7,6%), в третьей на 7,34 кг (11,9%) больше относительно первой. Белка также соответственно больше было зафиксировано во второй группе на 3,67 кг (7,3%) и в третьей на 5,95 кг (11,9%).

За 305 дней лактации была отмечена такая же закономерность качественных показателей молока. То есть массовая доля белка и жира лучшей была в первой группе и превышала аналогов второй группы на 0,01% и 0,01%, третьей на 0,03% и 0,01% соответственно. Однако валовое производство молочного жира в первой группе было наименьшим 174,06 кг, что на 12,53 (7,2%) и 20,85 кг (12,0%) меньше, чем во второй и третьей соответственно. Белка также при двухразовом доении получено меньше (139,75 кг) на 10,21 кг (7,3%) и 17,39 кг (12,4%) по сравнению с двумя другими соответственно.

Более высокая продуктивность коров при частично трехкратном и трехкратном доении обеспечила более высокие экономические показатели производства молока. Дополнительное доение коров в обед требует дополнительных затрат труда, заработной платы и материально-технических и энергетических ресурсов, что привело к увеличению себестоимости 1 ц молока с 233,05 грн. в первой группе до 236,24 грн. (1,4%) во второй и 241,18 грн. (3,5%) в третьей. Несмотря на это, за счет наименьшего валового производства молока и в условиях одинаковой цены реализации (355,33 грн./ц, или 1366,65 руб. при курсе гривни: 1 грн.=0,26 руб.), общая выручка наименьшей была в первой группе (519,14 тыс. грн.), что на 39,05 тыс. грн. меньше, чем во второй группе (558,19 тыс. грн.) и на 66,83 тыс. грн., чем в третьей (585,97 тыс. грн.).

 При реализации молока от животных опытных групп за 305 дней лактации наименьшую прибыль получили от коров первой группы - 178,65 тыс. грн., что на 4,7 % меньше, чем у животных второй группы и на 5,4 %, чем  третьей группы. Однако уровень рентабельности больше был в первой группе 52,4 %, во второй ¬ не существенно меньше 50,4 % и в третьей ¬ 47,3 %.

Выводы. Таким образом, использование как частично трехкратного (первые 100 дней лактации), так и трехкратного доения (за весь период лактации) коров черно-пестрой породы при уровне продуктивности на уровне 5000 кг в год, повышает молочную продуктивность, как за лактацию, так и за отдельные ее периоды на 7-11%. Количество молочного жира и белка у животных первой опытной группы за все периоды исследований ниже, чем во второй и третьей группах. Однако следует отметить, что лактационная деятельность коров, доившихся два раза в сутки, более плавная и равномерная. Экономическая эффективность производства молока выше при трехразовом и частично трехразовом доении относительно двухразового доения на 4,7 % 5,4 % соответственно.
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DURATION OF SEXUAL REFLEX AND QUALITY INDEXES OF SPERM
OF WILD BOARS IN DEPENDENCE ON INTENSITY OF THE USE
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Аннотация. В статье приведены результаты исследований оценки  продолжительности полового рефлекса при разной интенсивности использования хряков. Установлено, что с увеличением времени между режимом использования хряков через 1-2-3 дня, продолжительность спаривания и эякуляции возрастает по сравнению с ежедневным режимом (Р>0,95), (Р>0,99). Количественные и качественные показатели спермы хряков (объем, активность, концентрация, количество спермиев в эякуляте) увеличиваются с применением указанных выше режимов использования (Р>0,95); (Р>0,99); (Р>0,999).

Ключевые слова: хряки, половой рефлекс, режим использования, сперма.

Summary. To the article the results of researches of estimation of duration of sexual reflex are driven at different intensity of the use of male boars. It is set that with the increase of time between the mode of the use of male boars  in 1-2- 3 days, duration of connubium and ejaculation   increases as compared to the daily mode (Р>0,95),(Р>0,99). The quantitative and quality indexes of sperm of male boars ( volume, activity, concentration,  quality  of  sperm  in  ejaculation ) increase with the use of the modes of the use indicated higher (Р>0,95); (Р>0,99); (Р>0,999). 

Keywords: boars, sexual reflex, mating, exploitation regime, semen

Внедрение метода искусственного осеменения дает возможность интенсивно использовать хряков-производителей, улучшить породные качества свиней, повысить их продуктивность. Селекционно-генетический прогресс стада свиней, плодовитость и многоплодие свиноматок, производительность и сохранение молодняка во многом зависят от хряков-производителей, и в первую очередь немалое значение имеют режим их использования. Кратность влияния разных режимов использования хряков, имеет важное значение для сохранения качественных показателей спермы и ее оплодотворяющей способности. [1].
Как правило, в хозяйствах используется один режим взятия спермы от хряков–производителей. Умеренный режим использования 1 раз в 3 дня наиболее распространен в свиноводческих хозяйствах, и его можно применять в течение всего сезона спаривания.

При острой необходимости сперму от хряков получают раз в 2 дня при условии постоянного контроля за ее качеством с последующим отдыхом 7-8 дней [2]. 

Половой рефлекс производителей включает в себя пять взаимосвязанных рефлексов: сближения, обнимания, эрекции, спаривание и эякуляции. Спаривание начинается с совокупительных движений, которые через некоторое время прекращаются. Хряк успокаивается и в это время начинается выделение спермы. У хряков эти рефлексы хорошо выражены и поддаются оценки по времени их продолжительности [3].

Целью работы состояла в сравнительной оценки разных режимов половой нагрузки на продолжительность рефлекса спаривания и эякуляции, влияние их на качественные показатели спермы хряков.

Материалы и методы исследований Научные исследования проводили в Агрофирмах «Шубское» Богодуховского р-на, опытном хозяйстве «Гонтаровка» Волчанского р-на, Харьковской области. В опыт было отобрано 20 хряков породы ландрас в возрасте от 1 до 2 лет. У животных сперму получали мануальным способом.  Оценивали ее качественные и количественные показатели по общепринятым методикам [4]. В проведенных исследованиях сравнивали несколько режимов использования хряков: ежедневный, через 1; 2 и 3 дня.

Результаты исследований: Из полученных (таб.1) данных видно, что хряки с режимом ежедневного полового использования не требуют дополнительного времени для реализации процесса спаривания в сравнении с режимом использования через 3 дня. 

У хряков выработанная и закрепленная стереотипность садок на фантом в одном определенном месте и времени, позитивно сказывается на общем состоянии животных, на проявление половых рефлексов. 
Таблица 1

Продолжительность рефлекса спаривания и эякуляции у хряков 
в зависимости от режимов их использования
	Показатель
	Режим использования

	
	ежедневно
	через 1день
	через 2 дня
	через 3 дня

	Количество хряков, гол
	5
	5
	5
	5

	спаривания, мин., M ± m

эякуляция, мин, M ± m


	Продолжительность рефлекса

	
	9,38 ±

0,283
	11,0 ±

0,285

**
	11,4 ±

0,198

***
	16,3 ±

0,225

***

	
	

	
	5,18 ±

0,074
	6,30 ±

0,269

**
	6,64 ± 0,236

***
	7,82 ± 0,164

***


Примечание:  * (Р>0,95); **(Р>0,99); ***( Р>0,999)

Результаты исследований показали, что ежедневные использования хряков способствует закреплению у них половых рефлексов: они быстрее возбуждаются, делают больше садок в неделю на фантом, меньше затрачивают времени на спаривание и эякуляцию.

Установлено, что эти хряков в, в среднем на 1,62 минуты или (17,4 %) меньше тратят времени на процесс спаривания по сравнению с производителями, которых использовали через 1 день (Р>0,99), тех животных которых использовали через 2 дня, разница по времени спаривания составляла 2,02 минуты или (21,9 %), а хряков у которых брали сперму один раз в 3 дня - рефлекс спаривания продолжался на 6,92 минуты или (74,2 % )  (Р>0,999) дольше по сравнению с ежедневной нагрузкой. 
Разница по времени продолжения эякуляции при ежедневном использовании у хряков в сравнении с производителями с половой нагрузкой через 1, 2 и 3 дня представляла соответственно: 1,12 минуты (21,6 %)  (Р>0,99); 1,46 минуты (28,1 %) и 2,64 минуты (50,9 %) разница достоверна (Р>0,999). Таким образом, установлено, что чем реже используют хряков, тем продолжительней рефлекс совокупления и эякуляции. Поэтому эякуляция у таких производителей наступает значительно позже, и операторы затрачивают больше времени на получение спермы.
Таблица 2

Количественные и качественные показатели спермы у хряков 
при разных режимах использования
	Режим использования хряков
	Коли-чество живот-ных, голов
	Обьем эякулята, мл


	Актив-ность

спермы бал
	Концен-трация

спермы,

млн/мл
	Количест-во

спермиев

в эякуляте,

млрд.

	
	
	М±m
	М±m
	М±m
	М±m

	Ежедневный
	5
	219±11,4


	8,0±0,03
	136,2±8,71
	32,20±0,84

	Через 1 день
	5
	246±11,9


	8,4±0,24


	164,0±15,44
	37,14±1,24

*

	Через 2 дня
	5
	268±15,3

*
	8,5±0,22


	196,0±23,84

*
	41,18±1,89

**

	Через 3 дня
	5
	302±14,2

**
	8,8±0,37
	217±11,14

***
	45,14±0,41

***


Примечание: *(Р>0,95); **(Р>0,99);***( Р>0,999)

 Объем эякулята (табл. 2)  хряков с ежедневной половой нагрузкой  был меньше, чем при получении спермы через 1, 2 и 3 дня соответственно: на 27 мл (12,3 %); 49 мл (22,3 %); 83 мл (37,8 %) (Р>0,95), (Р>0,99). 

Разница по активности спермы в опытах при всех режимах использования была недостоверной (Р<0,90). 

Концентрация спермы хряков при ежедневном получении и через один день повысилась на 31,8 млн/мл или (20,4 %), что было недостоверно (Р<0,90), при взятии спермы через 2 дня соответственно была 59,8 млн/мл или (44,1 %), что достоверно (Р>0,95), а через 3 дня на 80,8 млн/мл или (59,5 %) достоверно (Р> 0,999).
Общее количество спермиев в эякуляте возрастает по сравнению с ежедневным режимом и взятием спермы через 1 день на 4,94 млрд или    (15,3 %) (Р> 0,95), при взятии через 2 дня, количество спермиев по сравнению с ежедневным использованием увеличилось на 8,98 млрд, или (27,8 %), что составляет достоверную величину (Р> 0,99), через 3 дня получения спермы на 12,9 млрд или (40,1 %),  что достоверно (Р> 0,999). 

Оплодотворяемость свиноматок при использовании спермы, полученной при разных половых нагрузках хряков, составляла 78-80 % при рождении поросят 9,8-9,9 головы на 1 опорос. 
Выводы:

1. Установлено, что с увеличением использования режимов через 1-2- 3 дня, время спаривания и эякуляции возрастает по сравнению с ежедневным режимом (Р>0,95), (Р>0,99).  

2. Количественные и качественные показатели спермы хряков возрастают с режимом их использования через 1-2-3 дня. Хряки с ежедневным режимом использование меньшее тратят времени на спаривание и эякуляцию, но качественные и количественные показатели спермы (объем, активность, концентрация, количество спермиев в эякуляте) у них ниже, чем у хряков, с режимом использования через 1-2-3 дня (Р>0,95); (Р>0,99); (Р>0,999).
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Резюме. Произведен анализ развития кролиководства в мире и в Украине за последние 30 лет. Представлены объемы производства крольчатины. Дана характеристика практикуемых в стране технологий и их удельный вес в производстве общего объема продукции. Приведена характеристика генетического потенциала – породная структура, репродуктивность. Определены задачи для дальнейшего наращивания объемов производства продукции кролиководства.

Ключевые слова: кролики, объем производства, генетический потенциал, репродуктивная способность кроликоматок, структура генофонда.

Summary.The analysis of the development of rabbit breeding in the world and in Ukraine for the last 30 years. Presented volumes of production of the rabbit. Characteristics prevailing in the country of technologies and their specific weight in the production of the total product. Shows the characteristics of the genetic potential of - breed structure, reproduction. The tasks were defined for the further escalating of volumes of manufacture of the products of rabbit breeding.
Key words: rabbits, the volume of production, genetic potential, reproductive ability to кроликоматок, the structure of the gene pool.
Актуальность проводимых исследований

Кролиководство является вспомагательной отраслью, которая всегда вносила весомый вклад в производство мяса в стране. В наиболее благоприятные 70-80 годы ХХ столетия среднегодовое производство диетического мяса кроликов в Украине было доведено до 120-130 тысяч тонн в живой массе, что составляло 60-70 процентов общесоюзного и 8-10 процентов мирового объема [1].

В тот период в Украине функционировало 1300 кроликоферм, в т.ч. 30 мощных промышленного типа. На данный период, после кризисной ситуации агропромышленного комплекса, кролиководство в стране восстанавливается и среднегодовое производство крольчатины составляет 25-30 тысяч тонн с постепенным ежегодным возрастанием объемов.
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Развитие кролиководства как в мировой практике, так и в Украине характеризуется подъемами и спадами.

С 1990 по 2000 годы производство крольчатины в мировой практике снизилось с 4,1 до 2,6 млн. тонн (на 40 %) на данный период 50 % крольчатины вырабатывает Китай, 3,1 % Франция, 1,5 % Испания, 1,6 % Португалия, 1,8 % Италия, 0,6 % Украина и 0,3 % Россия [2].

Цель работы. Изучить динамику производства продукции кролиководства и обосновать перспективу последующего развития отрасли в стране.

Задачи. Охарактеризовать особенности технологических приемов при разных способах производства крольчатины, определить оптимальные объемы производства.

Методика исследований. Проведен анализ литературных данных и хозяйственной деятельности функционируемых в стране кролиководческих предприятий. Проведена экономическая, математическая и биометрическая обработка призводственных показателей кролиководческих хозяйств.

Результаты исследований. Производство крольчатины обеспечивается за счет предприятий трех категорий, в которых применяются технологии разведения с различными функциональными особенностями.

В предприятиях промышленного типа животных выращивают в помещениях закрытого типа, оснащенных микроклиматом: оптимальная температура, влажность воздуха, допустимые параметры углекислого газа, аммиака, сероводорода  и других газов; механизация раздачи корма, автопоение, уборки навоза; соблюдение ветеринарных и санитарно-профилактических мероприятий.
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Внешний вид помещения
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Клетки в помещении

Предприятия такой категории укомплектованы высокопродуктивным генофондом животных специализированного мясного типа. Кормление осуществляется высокопитательными монокормами в виде гранул. Как правило, данные предприятия корма изготовляют на собственных комбикормовых заводах или кормоцехах.

Предприятия закрытого типа с полной переработкой продукции на месте (забой, упаковки и сортировка тушек, консервирование мяса).

Годовая мясная продукция отправляется в крупные торговые магазины (супермаркеты и пищевые Макдоналдс) или экспортируется в другие страны.

Шкурки отправляются на выделку в специальные предприятия или экспортируются за рубеж.

Для изготовления комбикормов используются ингредиенты отечественного и импортного производства. Все технологические процессы на предприятиях оснащены компьютерной техникой. Воспроизводство продукции цикличное с интенсивным использованием маток, от которых получают по 6-8 окролов в год или 40-50 и более крольчат.

Примером предприятий промышленного типа является ООО «Кроликофф» Черкассы, с. Иваньки.

По сообщению директора в 2011 году выращено молодняка 190 тысяч кроликов. В 2012 году планируется довести поголовье  кроликов до 240, а в 2013 до 500 тысяч голов [3].

Основной потребитель продукции Россия.

Мощное предприятие также ООО «Панон карпатский» Закарпатская обл. Мукачевский район, где по словам директора Александра Неймо, в неделю производство крольчатины составляет 19 тонн, а в месяц 75-85 тонн. Маточное поголовье на данном предприятий составляет около 3-тысяч [4, 5].

Намечена перспектива его увеличения.

Несколько меньшего размера предприятия ЧАО «Птицефабрика Южная» Автономная республика Крым с. Перово. В воспроизводство задействовало 1200 кролематок. Предприятия данной категории по мощности основного поголовья и объему производства можно разделить на три уровня: мелкие, средние, крупные.

К мелким относятся хозяйства с численностью основных кроликоматок 1-1,5 тысяч и производительностью продукции 150-200 тонн в год. Хозяйства среднего размера должны иметь численность поголовья основных кроликоматок от 2-3 тысяч голов и производить 250-400 тысяч в год. Поголовье крупных хозяйств имеет численность основных кролематок от 3 до 5 и выше голов с годовым производством продукции от 400 до 600 тонн мяса.  

Функциональная характеристика технологии разведения кроликов в данной категории хозяйств является самой прогрессивной. При промышленном производстве с реализацией молодняка только на мясо на 50 %, и при реализации только как племмолодняк на 87 % в расчете на самку превышает приусадебную технологию за прибыльностью. 

Однако следует заметить, что с целью избежания пагубных последствий при нарушении технологических процессов, как правило, хозяйства данной категории должны сотрудничать с научными подразделениями, курирующими отрасль.

К сожалению, хозяйств промышленного типа, которые должны производить основную долю продукции в стране всего лишь 5 и производят  они около 5 % общего объема продукции в стране.

Не менее важную категорию предприятий занимают фермерские, количество которых в стране около 30. По количеству комплектации маточным поголовьем их также можно разделить на три категории: мелкие, средние и крупные.

К мелким относятся фермерские хозяйства с численностью основных кроликоматок 100-150 голов. К средним с численностью основных кроликоматок 150-250, а к крупным – 250-500 голов. Хозяйства данного типа созданы на базе бывших капитальных помещений (коровников, свинарников, птичников) или облегченных помещений – шедов, с соответствующей их реконструкцией. Недостаточная финансовая и материальная обеспеченность данных предприятий не позволяет обеспечить необходимые технологические требования для выращивания кроликов по типу промышленных. Микроклимат в помещениях обеспечен частично. Так в основном обеспечена вентиляция помещений, что создает температуру воздуха летом 18-20 ºС, а зимой +5-10 ºС. В большинстве хозяйств механизировано удаление навоза, поение. Оборудование по обеспечению постоянной оптимальной температуры в течение всего года отсутствует.

В хозяйства средних и крупных размеров применяется сухой тип кормления с применением монокорма в виде полнорационных гранул. Гранулированный комбикорм изготавливается в собственных кормоцехах или закупается. В мелких хозяйствах, как правило, применяется смешанный тип кормления (зерновые культуры, сено, зеленая масса, корнеплоды). Используются в основном корма собственного производства. Такой тип кормления обеспечивает выход крольчат от самки до 30 голов за 4-5 окролов и уровень прироста молодняка в пределах 30-35 грамм в сутки, что обеспечивает живую массу крольчат в 3 месяца 2,0-2,2. Производство мяса на одну самку составляет 60-70 кг в живой массе. 

Низкий уровень производства не обеспечивает конкурентоспособность предприятий и они часто в убытках. Продукция производства в этих хозяйствах реализуется в мелкие торговые точки районного и сельского масштаба или для собственных нужд.

Наиболее распространенная категория приусадебных хозяйств с содержанием основных кроликоматок от 5 до 20 голов. Выращивание кроликов в данных хозяйствах производится в примитивных приспособленных помещениях, клетках под открытым небом или размещенных под навесом, в ямах, вольерах, шедах.
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Клетки изготавливают из разного подручного материала. Уборка навоза, поение, кормление производится вручную. Микроклимат в различные периоды года соответствует окружающей атмосфере. Кормление рассчитано на ингредиенты собственного производства (зерноотходы, сено, разнотравье культурных растений и сорняков, пожнивные отходы, корнеплоды, ветки деревьев, комбикорма собственного производства и покупные и т.д.). такой тип кормления называется смешанным.

Интенсивность использования кроликоматок 3-4 окрола в год, что обеспечивает 15-20 крольчат в год от каждой самки или производство 45-60 кг крольчатины в живой массе.

Используют различный породный или помесный состав животных. Зоотехнический учет и селекционная работа отсутствуют. Функционирование хозяйства рассчитано на семейное обеспечение. Излишки реализуются на сельских и районных рынках. Хозяйства почти не обеспечены ветеринарной службой, что может вызвать массовое заболевание и падеж животных.

Приусадебные хозяйства в большинстве функционируют в сельской и пригородной зонах. Низкая интенсивность использования основных  кроликоматок продлевает срок использования их до 3-5 лет, против 1-1,5 при промышленной технологии, что в 2-3 раза ниже.

Кормление животных кормами природного производства, при соблюдении технологических норм, гарантирует выход экологически чистого продукта без содержания ГМО и других гормональных препаратов, что не исключено при промышленном выращивании.

Выращивание кроликов в приусадебных хозяйствах обеспечивает более высокого качества меховую продукцию, поскольку забой молодняка производится не в 2-3, а в 5-6 месяцев.

Интенсивному развитию приусадебного кролиководства способствуют биологические  и технологические преимущества данного вида животных: спокойный нрав животного, доступность для всех категорий населения (взрослые, дети, старики, инвалиды), недорогое и простое содержание, широкий ассортимент дешевых кормов, доступный забой, консервирование и ценные кулинарные особенности.

Поэтому на сегодняшний день фермерские и приусадебные хозяйства производят 94-95 % (или 20-25 тыс. тонн крольчатины в живой массе) продукции кролиководства от всего объема по стране и лишь 4-5 % предприятия промышленного типа. При этом производимая в приусадебных хозяйствах продукция имеет самую низкую себестоимость.

В последние 10 лет в некоторых приусадебных хозяйствах практикуется технология акселерационного выращивания кроликов (МИАКРО), которая по интенсивности использования маточного поголовья не превосходит традиционное кролиководство, а по условиям содержания в 4-5 раз дороже. Стоимость клетки 1,0-1,5 тысяч долларов.

В крупных и среднего размера кролиководческих хозяйствах Украины, которых насчитывается около 20,  практикуется разведение 10 пород комбинированных и специализированных направлений, с которых отечественные: белый и серый великан, советская шиншилла, серебристый, бабочка; импортные – калифорнийская, новозеландская, фландр, бельгийский обер, белый панон. 

Выращиваемый в племсубъектах племенной молодняк идет на комплектацию поголовья товарных хозяйств промышленного, фермерского и приусадебного типа.

Рентабельность продукции племенных субъектов достигается более высокой реализационной стоимостью племенного молодняка, которая повышается на 20-30-40 % в зависимости от уровня интенсивности воспроизводства маточного поголовья и племенного класса.

Селекционная работа ведется согласно разработанных 11 форм племенного учета в кролиководстве и инструкции по бонитировке. Основные показатели оценки животных: породность, экстерьер, живая масса и размеры тела, густота мехового покрова, уровень воспроизводства и другие.

Согласно данных показателей, характеризующих племенную ценность животных, проводится подбор и добор пар для воспроизводства.

Несмотря на наметившуюся тенденцию возрождения кролиководства в стране, спрос на крольчатину пока в разы превышает производство крольчатины.

В Украине еще только начинает формироваться рынок. Потребление крольчатины на одного жителя Украины составляет всего 0,25-0,30 кг против 3,0-3,5 кг европейцами.

С целью стремительного подъема кролиководства необходимо направить научно-технический потенциал страны на выполнение разработанной Министерством аграрной политики с участием Института животноводства НААН долгосрочной «Программы развития и селекции кролиководства и звероводства в Украине на 2005-2015 годы», которая предусматривает реализацию государственной политики: регулирование развития кролиководства, концентрацию финансовых, материально-технических и других энергетических ресурсов, производственного и научно-технического потенциала.

Для более эффективного производства продукции в приусадебных хозяйствах необходимо создание профильных ассоциаций с государственной поддержкой, как это практикуется в птицеводстве, свиноводстве зарубежной и отечественной практики.

Выводы
Восстановление отрасли возможно только ускоренным наращиванием производственных мощностей кролиководческими предприятиями всех категорий.

Повышение производственной эффективности кролиководческих предприятий возможно при осуществлении реорганизации в частном секторе путем улучшения системы содержания, кормления, заготовки , переработки продукции и обязательной государственной дотации.
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ГЕНОТИП И ЭКОНОМИЧНОСТЬ ПРОИЗВОДСТВА

ТОВАРНОЙ СВИНИНЫ

В.И. Герасимов, А.М. Хохлов, Е.В. Пронь, Т.Н. Данилова

ХГЗВА, г. Харьков, Украина

Нет необходимости убеждать кого-либо в огромной значимости свинины в питании человека. Свинья всегда была источником дохода и никогда не была убыточной у заботливого хозяина. За год от свиноматки вполне реально можно получить 2,0-2,5 т свинины. Поэтому в мировом производстве мяса не случайно доля свинины составляет около 40%, в большинстве стан Европы – свыше 50, а в Дании, Венгрии и Китае – даже 80%.

Однако в ведущих странах СНГ свиноводческая отрасль в последние годы значительно сократилась. Среди основных путей предотвращения спада свиноводческой отрасли, стабилизации и последующего наращивания производства товарной свинины вполне обоснованно следует признать использование эффекта гетерозиса при выращивании и откорме подсвинков различных генотипов.

В большинстве стан с развитым свиноводством производство товарной свинины основано на применении межпородного промышленного скрещивания и гибридизации, позволяющих автоматически избежать стихийного инбридинга с его вредными последствиями и использовать благодатное явление природы гетерозиса в широких масштабах. Доля помесей от общего количества откормочных свиней к примеру в Англии составляет около 90%, США – 85, Венгрии – 80% и т.д.

В основе полезности скрещивания лежит «великий» закон Ч. Дарвина. Усиление жизнеспособности, повышение крепости, выносливости и продуктивности потомства от скрещивания неродственных и выращенных в разных условиях особей получило название гетерозиса.

В свиноводческой отрасли наличие «гибридной силы» (гетерозиса) у помесей, полученных при межпородных скрещиваниях, известно уже более 150 лет. Разработано немало гипотез, объясняющих его сущность, а фактическое его использование во многих странах мира принимает все возрастающие размеры.

Межпородное промышленное скрещивание свиней является одной из действенных форм повышения продуктивности товарного свиноводства. Помеси более скороспелы, жизнеспособны, что очень важно, лучше используют корма по сравнению с чистопородными животными. В одинаковых оптимальных условиях кормления и содержания помесные животные, как правило, меньше затрачивают кормов на 1 кг прироста живой массы. Откорм их поэтому экономически более выгоден.

Эффект скрещивания зависит от сочетаемости пород, качества спариваемых животных, их кормления и содержания, технологии производства и от вида скрещивания. До начала концентрации и специализации в свиноводстве наиболее широко применялось простое промышленное скрещивание свиней, спариваемые хряки и матки принадлежали к разным породам, а их потомство использовалось только для откорма. При таком скрещивании улучшаются условия оплодотворения и повышается жизнеспособность зародышей, в результате чего многоплодие у свиней увеличивается на 12-16%. Вследствие повышенной жизнеспособности помесного приплода отход поросят за период подсоса на 6-8% меньше, чем у чистопородных сверстников. Помесные подсвинки дают более высокие приросты на откорме на 7-26%, расходуя при этом на 1 кг прироста на 0,5-1,0 корм. ед. меньше по сравнению с чистопородными подсвинками.

С вводом в эксплуатацию крупных специализированных комплексов началось активное использование трехпородного промышленного скрещивания с применением на заключительном этапе в качестве отцовской формы узкоспециализированных отечественных или зарубежных пород мясного направления. Трехпородные помеси второго поколения, которые полностью направляются на откорм, по своим хозяйственно-полезным качествам превосходят не только чистопородных сверстников, но и двухпородных помесей.

Большинство исследователей при выборе пород для скрещивания руководствовались принципом гетерогенного отбора, подбирая хряков и свиноматок различного направления продуктивности.

В одной из своих работ академик В.П. Рыбалко, 1983 обобщил данные 982 опытов, проведенных за предыдущие 60 лет учеными многих научно-исследовательских и учебных сельскохозяйственных институтов, в которых было изучено 276 различных сочетаний исходных пород (только в 26 из них помеси имели показатели ниже чистопородных сверстников).

Данные по 1262 опоросам и почти по 4 тысячам подсвинков со всей очевидностью свидетельствуют об эффективности межпородного скрещивания и гибридизации, целесообразности их широкого использования в производстве товарной свинины с высоким экономическим эффектом (табл. 1).

1. Сравнительная оценка методов разведения (академик В.П. Рыбалко)

	Метод разведения
	Показатели

	
	многоплодие, гол.
	масса гнезда в 2 мес., кг
	среднесуточный прирост, г
	затраты корма на 1 кг прироста, к. ед.
	возраст достижения 100 кг, дней

	Чистопородное разведение
	10,21
	159,4
	624,6
	4,45
	222,7

	Двухпородное скрещивание
	10,76
	170,3
	643,5
	4,39
	215,5

	Трехпородное скрещивание
	10,93
	179,1
	657,2
	4,22
	208,0

	Гибридизация
	10,97
	183,7
	681,8
	4,06
	199,3


Значительный вклад в разработку методов разведения, их экономическую оценку, внедрение в производство и адаптацию ряда иностранных пород внесли ученые разных поколений ИЖ УААН. В условиях Украины испытано немало различных сочетаний исходных пород при двух- и трехпородном скрещиваниях (табл. 2).

За последние 50 лет в наших исследованиях вопросу изучения гетерозиса и использования его в свиноводстве был посвящен целый ряд научно-хозяйственных опытов, в которых была изучена эффективность многих сочетаний исходных пород, линий, семейств и отдельных особей при двух- и трехпородном скрещиваниях свиней. В качестве маточной основы в скрещиваниях были использованы районированные по зонам породы, в основном – это наиболее распространенная универсального направления порода крупная белая. На эффект гетерозиса в разные годы испытаны в скрещиваниях короткоухая белая, миргородская, северокавказская, беркширская, крупная черная, гемпширская, ландрас, уэльс, эстонская беконная, уржумская, дюрок, полтавская мясная. В большинстве случаев исследования показали, что скрещивание оказало положительное влияние на репродуктивные качества чистопородных и полукровных свиноматок, скорость роста и резистентность поросят в молочный период, откормочные и мясосальные качества подсвинков разных генотипов. В одном из научно-хозяйственных опытов на базе Днепропетровской опытной станции животноводства по двух- и трехпородному скрещиванию свиней крупной белой, ландрас, уэльс и беркширской пород уровень проявления гетерозиса у двух- и трехпородных помесей по основным хозяйственно-полезным качествам был определен по методике В.Т. Горина (гетерозис обычный – превышение помесей над материнской формой, специфический - над отцовской формой, гипотетический – над средними показателями по материнской и отцовской формам).

В первый период опыта в подсосный период у всех помесей по скорости роста более значительным был специфический гетерозис (5,3-7,6%)., чем обычный (2,8-3,4%), т.е. помеси были ближе по этому показателю к материнской форме. У полукровок от крупной белой породы по скорости роста гетерозис проявился в эмбриональном и постэмбриональном периодах, однако уровень его с возрастом снижался, а у помесей от маток беркширской породы в подсосный период он вообще отсутствовал. По затратам кормов на 1 кг прироста на откорме более высокий специфический гетерозис (12,0-17,0%), чем обычный (8,0-9,0%). Аналогично проявление гетерозиса и по затратам переваримого протеина.

Во второй период опыта по отъемной массе обычный гетерозис по всем группам составил 5,4-20,1%, специфический – 4,6-10,5%, по жизнеспособности гетерозис у трехпородных помесей всех групп составил: обычный – 0-1,4%, специфический – 1,7-2,7%.

2. Откормочные и мясные качества чистопородных и помесных свиней

(доктор с.-х. наук, В.А. Медведев)

	Генотип свиней
	Количество животных
	Откормочные качества
	Мясные качества

	
	
	среднесуточный прирост, г
	возраст достижения 100 кг, дней
	затраты корма на 1 кг прироста,

к. ед.
	средняя толщина шпига, мм
	площадь «мышечного глазка», см2
	содержание мяса, %
	содержание сала, %

	Крупная белая
	3933
	621
	203,0
	4,25
	33,1
	28,8
	56,1
	33,4

	Миргородская
	653
	613
	207,9
	4,47
	38,1
	26,2
	53,5
	35,5

	Ландрас
	396
	630
	198,6
	4,16
	26,6
	31,7
	62,2
	25,6

	Уэльс
	321
	635
	197,8
	3,98
	27,9
	32,9
	60,5
	28,0

	Свиньи харьковской селекции
	422
	718
	183,4
	3,84
	29,7
	37,8
	60,2
	28,5

	Крупная белая х ландрас
	362
	652
	193,0
	4,10
	29,2
	32,3
	59,5
	28,8

	Крупная белая х уэльс
	350
	643
	195,8
	4,09
	29,5
	31,6
	66,1
	28,8

	Крупная белая х дюрок
	31
	751
	182,0
	3,96
	23,0
	34,8
	61,6
	27,2

	Крупная белая х гемпширская
	38
	686
	190,0
	4,17
	24,0
	36,0
	62,7
	25,8

	Миргородская х уэльс
	124
	615
	199,5
	4,37
	32,0
	29,3
	56,1
	32,6

	Крупная белая х ландрас х уэльс
	132
	725
	188,7
	3,73
	29,5
	35,3
	61,3
	28,1

	Крупная белая х уэльс х ландрас
	92
	766
	182,2
	3,60
	28,4
	35,4
	61,5
	27,8


По скороспелости на откорме трехпородные помеси отличались более значительными показателями специфического гетерозиса (6,6-8,4%), т.е. по этому признаку они оказались ближе к материнской форме, чем к отцовской. По затратам кормов у помесей более значительным был обычный гетерозис (4,6-8,0%), чем специфический (3,9-6,8%). Выяснилось, что у двухпородных помесей уровень проявления гетерозиса несколько выше, чем у трехпородных.

При простом и трехпородном скрещивании наиболее положительное влияние оказало использование в качестве отцовской формы хряков ландрас и уэльс породы. Наиболее эффективными оказались сочетания крупная белая х ландрас х уэльс и крупная белая х уэльс х ландрас.

В последующем опыте в том же хозяйстве по двухпородному скрещиванию матки крупной белой породы в I контрольной группе были случены с хряками крупной белой породы, II – с хряками беркширской, III – с хряками миргородской, IV – с хряками северокавказской, V – с хряками белой короткоухой, VI – с хряками породы ландрас. По завершению опыта на основе анализа абсолютных показателей хозяйственно-полезных качеств чистопородных и полукровных помесных свиней указанных генотипов был вычислен эффект обычного гетерозиса по методике В.Т. Горина (превосходство помесей над материнской формой в %).

По многоплодию положительный гетерозис проявился только по III группе, а по крупноплодности – в сочетаниях крупная белая х миргородская, крупная белая х северокавказская и крупная белая – ландрас. Однако уровень его проявления самым высоким оказался в IV группе – 8,9% (табл. 3).

3. Уровень проявления обычного гетерозиса, %

	группы
	Показатели

	
	много

плодие
	крупно

плод

ность
	масса в месячном возрасте
	молоч

ность
	масса

в 2-месяч

ном возрас

те
	сохран

ность потом

ства
	средне

суточ

ный прирост живой массы
	скоро

спе

лость
	оплата корма

	I
	контроль

	II
	-16,0
	-1,7
	3,3
	-10,6
	1,8
	3,2
	-1,0
	-0,5
	-1,2

	III
	1,8
	0,9


	4,4
	12,3
	8,6
	5,9
	2,8
	5,1
	3,1

	IV
	-3,5
	4,5
	4,2
	8,2
	4,6
	7,8
	1,8
	5,0
	1,9

	V
	-5,3
	-6,2
	-0,3
	-4,1
	-2,9
	1,6
	-1,3
	-1,5
	-3,4

	VI
	-1,7
	8,9
	9,2
	15,4
	15,5
	7,8
	7,0
	6,8
	4,1


По массе поросят в месячном и в двухмесячном возрасте эффект зафиксирован во всех группах помесей, кроме V, при более высоком уровне у помесей ½ КБ + ½ Л (9,2-15,5%).

По сохранности поросят к отъему гетерозис установлен во всех опытных группах от 1,6 до 7,8%. Обычный гетерозис по откормочным качествам (среднесуточный прирост на откорме, скороспелость, оплата корма) зарегистрирован только в трех группах – III, IV, VI, причем более высокий уровень его эффекта отмечен в группе помесей от ландрас (7,0; 6,8;4,1%).

Следовательно, в условиях степной зоны Украины при двухпородном скрещивании наиболее эффективно сочетание маток крупной белой породы с хряками специализированных мясных пород, из числа сальных пород возможно использование в данной зоне миргородской и северокавказской. Аналогичные результаты получены в работах В.А. Медведева, М.А. Жабалиева, Д.К. Белогуба и других ученых.

В колхозе им. Фрунзе Белгородского района Белгородской области в научно-хозяйственном опыте было шесть групп по следующей схеме:

I крупная белая х крупная белая

II уэльс х уэльс

III крупная белая х эстонская беконная

IV ½ КБ + ½ ЭБ х уржумская

V ½ КБ + ½ ЭБ х уэльс

VI ½ КБ + ½ ЭБ х ½ КБ + ½ У

Многоплодие маток в среднем по группам составляло 9,8-11,0 поросят, крупноплодность – 1,22-1,37 кг, молочность – 39,3-56,3 кг. Помесные свиноматки проявили наиболее высокие репродуктивные качества. К отъему поросята достигли живой массы 16,8-19,0 кг. Сохранность поросят за период подсоса в группах двух- и трехпородных помесей была несколько выше.

На откорме чистопородные подсвинки крупной белой породы товарной кондиции 100 кг в среднем по группе достигали на 1,4 дня раньше, чем их сверстники породы уэльс при практически равных затратах кормов на 1 кг прироста живой массы (4,47-4,49 к. ед.). Наибольшей скороспелостью и оплатой корма обладали трехпородные помеси IV и V групп. Помеси ¼ КБ + ¼ ЭБ + ½ У конечной массы достигли раньше чистопородных сверстников I группы на 17,6 дня при экономии кормов на 1 кг прироста живой массы 0,45 к. ед., полукровных помесей ½ КБ + ½ ЭБ они превзошли по скороспелости на 6,2 дня и оплате корма – на 0,16 к. ед.. Помеси ¼ КБ + ¼ ЭБ + ½ У закончили откорм на 21,5 дня раньше и затратили на 1 кг прироста живой массы на 0,51 к. ед. меньше, чем подсвинки крупной белой породы и соответственно на 22,9 дня и на 0,53 к. ед., чем подсвинки породы уэльс. Трехпородные помеси от полукровных хряков несколько уступали по откормочным качествам двухпородным (на 10,5-11,9 дня; на 0,21-0,23 к. ед.). Двухпородные помеси ½ КБ + ½ ЭБ в сравнении с I контрольной группой достигли живой массы 100 кг на 11,4 дня раньше и на 1 кг прироста живой массы затратили на 0,29 к. ед. меньше.

Все испытанные сочетания исходных пород целесообразны для широкого применения в промышленных свиноводческих комплексах и фермах, однако при трехпородном скрещивании наиболее эффективным является использование на заключительном этапе чистопородных хряков породы уэльс.

На комплексах с хорошо отработанной технологией, где сочетаемость исходных пород, представляющая наибольший интерес для хозяйства, уже определилась, приобретает важное значение выявление наиболее эффективных сочетаний семейств и линий пород, используемых в скрещивании. Этому вопросу был посвящен один из опытов в колхозе им. Фрунзе, где были подобраны свиноматки крупной белой породы семейств Черной птички и Волшебницы, хряки линий Свата и Самоучки крупной белой породы, Тугева и Комеэта эстонской беконной породы, Уэйтера, Уотчмана, Велингтона породы уэльс.

Результаты трехлетних исследований показали, что двух- и трехпородное скрещивание свиней крупной белой, эстонской беконной и породы уэльс является экономически эффективным методом для свиноводческих комплексов и хозяйств. При двухпородном скрещивании свиноматок крупной белой породы семейства Волшебницы наиболее целесообразно использовать хряков эстонской беконной породы линии Тугева, уэльс – линий Уэйтера и Уотчмана; при трехпородном – свиноматок ½ КБ + ½ ЭБ с хряками линий Уэйтера и Уотчмана.

Анализ многочисленных данных по итогам экспериментальных работ, опубликованных в доступной специальной литературе, собственных исследованиях свидетельствует о несомненной целесообразности широкого применения двух - и трехпородного промышленного скрещивания при производстве товарной свинины с использованием благодатного явления природы – гетерозиса.

Уровень проявления гетерозиса, как биологической основы межпородного скрещивания и гибридизации, в оптимальных условиях содержания и кормления помесей зависит от сочетаемости исходных пород, линий и семейств.
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Аннотация. В статье изложены основные результаты научных исследований влияния внешних факторов на организм животных. Исследованиями на бычках мясного направления продуктивности, находящихся на открытой площадке с отдыхом под навесами, выявлен теплопоток на 3,86 Вт/м2 (6,3%) ниже от сверстников, которые отдыхали в помещении и употребляли корма на открытой кормовыгульной площадке, где этот показатель составлял 61,36 Вт/м2. 

Установлена прямая коррелятивная связь температуры тела животных с общим теплопотоком (r = 0,82; Р> 0,95), в частности с лопатки (r = 0,84; Р> 0,95) и спины (r = 0,69 р <0,95). Установлена высокая (r = 0,88; Р> 0,95) коррелятивная зависимость между сердечным пульсом и тепловым потоком, особенно с лопатки (r = 0,90; Р> 0,99). 

Ключевые слова: мясной скот, тепловой поток, корреляция, стати тела, способ содержания. 

Sammery. The paper presents the main results of scientific studies of the effect of external factors on the body of animals. Studies on the productivity of beef calves that are in an open area with the rest under the eaves, identified below teplopotik to 3.86 W/m2 (6.3%) of the same age, who rested in the room and the food consumed in the open backyard forage area, where the figure was 61.36 W/m2. 

A direct correlation is the body temperature of animals with a total heat flow (r = 0,82; P> 0.95), in particular with the blades (r = 0,84; P> 0.95) and back (r = 0, 69 p <0.95). There is high (r = 0,88; P> 0.95) correlative relationship between heart rate and heat flow, especially the scapula (r = 0,90; P> 0.99). 

Keywords: beef cattle, heat flow, correlation, statistical body, the way of content.
Как известно, продуктивность животных на 20 % зависит от условий содержания и на 20-30 % - от параметров воздушной среды (основные из них - температура, относительная влажность и скорость движения воздуха). Поддержание необходимой температуры тела - одно из необходимых условий для нормального протекания обменных процессов в организме животных. При низкой температуре увеличивается отдача теплоты телом, вследствие чего животные усиленно потребляют корма, а при температуре ниже критической организм уже не успевает производить теплоту за счет энергии корма, в результате возникает переохлаждение, которое приводит к простудным заболеваниям животных и даже к смерти. 

Оптимальной для крупного рогатого скота являются температуры воздуха на уровне 15 ºС, при повышении ее до 16-20 ºС температура тела одновременно с испарениями через кожу начинают расти. При 24 ºС остаются на постоянном уровне, а повышение ее до 30 ºС вызывают максимальные испарения из кожи животного, а дальнейшее ее рост вызывает учащение дыхания, во время которого происходит сброс лишнего тепла [1]. При температуре воздуха выше 41 ºС температура тела повышается до 40 ºС, дыхание тяжелеет [2], резко уменьшается конвективный теплообмен организма с окружающей средой, поэтому появляется угроза перегрева и теплового удара. Резкие колебания температурного режима в течение суток сильнее влияют на физиологическое состояние животного, чем постоянно повышенная или пониженная температура, причем в первую очередь это сказывается на молодых животных. 

В местах на теле животного, где происходят наиболее активные метаболические процессы (в частности переваривание пищи), шерстный покров имеет менее выраженный характер, что дает возможность животному «сбрасывать» избыточную энергию. Тем не менее, биохимические процессы, не связанные с пищеварением (в частности физическая работа, в том числе перемещения животного), приводят к тому, что разные части тела животного должны отдавать в окружающую среду тепловые потоки различной величины. 

Тепловой поток - heat flow [3], определяется количеством теплоты, проходящей за единицу времени через произвольную изотермическую поверхность и измеряется в «ваттах» или «ккал / ч». Тепловой поток отнесен на единицу этой поверхности признан как «плотность теплового потока», удельный тепловой поток или тепловая нагрузка (в технике), измеряемый обычно «Вт/м2» или «ккал / (м2 × час)», т.е. плотность теплового потока - вектор, любая компонента которого численно равна количеству теплоты, передаваемой за единицу времени через единицу площади, перпендикулярной направлению взятой компоненты [4, 5, 7, 8, 9, 10]. При этом этот вектор по направлению противоположный градиенту температуры [6]. 

Очень убедительные результаты получены российскими исследователями Бойко И.А., Высочиной Н.С. (1982 г.), которыми установлено отрицательное влияние ограниченности движения двухмесячных телят в пространстве, содержащихся в индивидуальных клетках по сравнению с групповыми станками: снижение показателей теплопродукции - на 460-630 дж / кг / ч. Богусловской Л.К. установлено повышение теплопродукции и теплоприращения, снижение доли обменной энергии, идущей на продукцию, из-за действия стрессоров и адаптации к ним животных, при этом снижают продуктивность и в целом эффективность производства сельскохозяйственной продукции [11]. 

Интересные сведения получены Dr. Grant Dewell [12], который настаивает на такой организации труда операторов по уходу за тяжеловесных скотом и его кормлением, которая предусматривает предотвращение перегрева животных и потерю их продуктивности из-за снижения эффективности потребленного им корма. По свидетельствам автора, основной пик производства тепла животным приходится на 4-6 час после потребления корма, то есть, если крупный рогатый скот кормили утром, то производство тепла достигнет своего пика в середине дня, когда температура окружающей среды высокая. Поэтому, по мнению автора, крупный рогатый скот должен получать не менее 70 % от основного количества корма через 2-4 часов после пика температуры окружающей среды. 

Целью наших исследований было установление взаимного влияния основных физиологических показателей животных, в частности теплопродукции, при условии различного способа содержания мясного скота. 

Материалы и методы исследований. Исследование теплового потока с поверхности тела животных нами проведено из основных статей туловища крупного рогатого скота, основными точками измерения определены лопатка, спина и зад. (рис. 1). 
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Рис. 1. Основные точки измерения теплового потока с поверхности тела.

С целью определения теплового потока с поверхности тела животного использовано устройство [14], разработанное по принципу «дополнительной тепловой стенки» (рис. 2).
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Рис. 2. Прибор для измерения теплопотока с поверхности тела животных.

Как датчик потерь тепла используется тонкая стеклотексто​литова пластина, на которой размещена гальваническая батарея термопар медь-констанстан. Тепловой поток через датчик практически равен тепловому потоку через исследуемый объект, что позволяет оценивать тепловой режим с достаточно высокой точностью. Использование современной элементной базы позволило снизить массу прибора до 1200 г при питании от стандартных батарей питания, напряжением 1,5 ст. Для снижения стоимости устройства предусмотрена возможность использования как регистрирующих устройств - стандартных вольтомметров ("тестеров"), что позволяет внедрить предлагаемый метод определения тепловых потерь практически без дополнительных капиталовложений. 

Поскольку определение показателя теплового потока проведено в конкретной точке туловища, т. е. рабочая пластина прибора контактировала с конкретной площадью на соответствующей стати тела животного, с кратковременной продолжительностью измерения, то именно для показания индикатора нами был принят термин «тепловой поток», а единицей измерения взят Вт/м2. Следует отметить, что этот прибор не проходил подробную калибровку, поэтому численные показатели теплопотоков следует считать ориентировочными. 

Клинические параметры животных (температуру тела, частоту сердечного пульса, частоту дыхания) исследованы с общепринятыми в зоотехнии способами. 

Кормление животных проводилось по принятым в хозяйстве рационами, рассчитанными на интенсивность роста молодняка на уровне 900-1000 г / сут [15]. 

Для изучения взаимосвязей между различными показателями животных использовался стандартный статистический корреляционный метод [15-16]. 

Результаты исследований. С целью исследования влияния эргономических факторов на физиологические показатели животных породы шароле мясного направления продуктивности в условиях ГП ОХ "Гонтаровка" ИЖ НААН Волчанского района Харьковской области (Украина) проведен научно-хозяйственный опыт [17] при разном способе содержания: I группа (контрольная) - в помещении на глубокой подстилке с кормлением на выгульном дворике; II группа (опытная) - без использования помещений с кормлением на выгульной площадке и отдыхом под навесом на соломенной подстилке, по 10 коров и 10 телят в каждой. 

Исследуя влияние условий содержания на физиологические показатели животных, установлено (табл. 1), что животные 2 группы уступали сверстникам 1 группы: по температуре на 0,4 °С (37,9 °С), частоте сердечного пульса на 1,2 % и дыхания на 4,9 %. То есть у контрольных бычков эти показатели были повышены.

Таблица 1

 Клинические показатели бычков при разном способе содержания (n=3)

	Группа
	Температура тела, °С
	Частота пульса, уд/хв
	Частота дыхания, дв/хв

	1(контрольная)
	38,3
	85
	67,3

	2 (опытная)
	37,9
	84
	64,0

	В среднем
	38,1
	84,5
	65,6


Проводя обработки полученных данных установлено, что частота дыхательных движений бычков положительно коррелирует с температурой тела (r = 0,69) и частотой сердцебиения животных (r = 0,54). 

По результатам проведенных измерений теплового потока бычков (табл. 2), установлено, что во 2 группе теплопоток был на 6,3 % ниже от ровесников 1 группы, что свидетельствует о низкой потере тепла у животных, содержавшихся под навесами. 
Характеризуя влияние условий содержания на проявление состояния организма бычков, установлено, что животные, выращиваемые без помещений были спокойные, меньше реагировали на изменение обстановки, лучше адаптировались к воздействию климатических факторов внешней среды.

Таблица 2

Динамика теплопотока (M±m) в зависимости от точек измерения, Вт/м2
	N группы
	Теплопоток
	Среднее

	
	лопатка
	спина
	зад
	

	1
	59,33
	62,73
	62,0
	61,36

	2
	55,16
	55,50
	62,00
	57,5

	Среднее по двух группах 
	57,25±1,75
	59,12±2,23
	62,00±1,26
	59,4

	Cv, %
	7,51
	9,25
	5,0
	-

	Минимум 
	53,50
	55,00
	60,00
	53,50

	Максимум 
	65,00
	67,20
	66,00
	67,20


Бычки, имевшие возможность заходить в помещение, меньше бывали на улице, пытались прятаться в помещении при возникновении внешних раздражителей, при этом больше  реагировали повышением проявления клинических показателей и теплопотока. 

С целью выявления взаимовлияния изучаемых физико-биологических факторов рассчитаны коэффициенты корреляции между тепловым потоком (в среднем) и исследуемыми показателями. Так, общий (средний) тепловой поток в окружающую среду наиболее зависит от: температуры тела (r = 0,82, Р> 0,95); частоты сердечного пульса (r = 0,88, Р> 0 , 95). Общий (средний) тепловой поток наиболее зависит от теплоотдачи с мест, находящихся в районе лопатки (r = 0,98).
Таблица 3

 Корреляционные связи исследуемых показателей 
со средним тепловым потоком

	Название показателя
	Коэффициент корреляции

	Температура, °С
	0,82

	Частота сердечного пульса, уд/хв
	0,88

	Теплопоток, (лопатка) Вт/м2
	0,98

	Теплопоток, (спина) Вт/м2
	0,93

	Теплопоток, (зад) Вт/м2
	0,61

	Заход животных на весы, с
	0,71


Выявлено, что в среднем тепловой поток с лопатки незначительно (r = 0,55) коррелирует с частотой дыхательных движений. Похожая тенденция наблюдается в установлении коррелятивных взаимосвязей теплопотока со спины (r = 0,60) с частотой дыхания. 

В ходе исследований стресс-факторов выявлено, что такой поведенческий показатель, как продолжительность захода животного на весы достаточно тесно связан со средним тепловым потоком (r = 0,71). Очевидно, что именно в момент захода животного на весы - изменения привычных условий, животное больше стрессирует, у него повышается сердцебиение, дыхание и теплопоток. 

Итак, по приведенным результатам установлено прямое взаимовлияние эргономических факторов, клинических показателей и тепловыделения, обусловливающих интенсивность процессов на обменном уровне, которые в конечном итоге определяют продуктивность животных. 
Выводы:

1. У бычков, находящихся на открытой площадке с отдыхом под навесами, выявлен ниже теплопоток на 3,86 Вт/м2 (6,3 %) от животных, пользовавшихся для отдыха помещениями

2. Установлена прямая коррелятивная связь температуры тела животных и средним теплопотоком (r = 0,82; Р> 0,95), особенно ло​патки (r = 0,84; Р> 0,95) и спины (r = 0, 69; Р <0,95). Определена высо​кая (r = 0,88; Р> 0,95) корреляционная зависимость между сердечным пульсом и тепловым потоком, особенно лопатки (r = 0,90; Р> 0,99). 
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Аннотация. В настоящее время отрасль овцеводства РФ находится на низком уровне экономического и технологического развития. Для восстановления и дальнейшего развития отрасли необходима действенная государственная поддержка, что особенно актуально в условиях вступления России в ВТО.
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Овцеводство является самой отсталой и низкоэффективной отраслью животноводства РФ. Это связано с тем, что в последние годы в связи с ростом производства и потребления дешевого синтетического волокна резко упал спрос на овечью шерсть. Овцеводство нашей страны, ориентированное в основном на производство шерсти, оказалось в глубоком кризисе.

Принятые в последнее десятилетие меры по переводу овцеводства с шерстного на мясное направление оказали позитивное влияние на экономическое и технологическое состояние отрасли.

Поголовье овец во всех категориях хозяйств за 4 года действия Государственной программы развития сельского хозяйства и регулирования рынков сельскохозяйственной продукции, сырья и продовольствия на 2008-2012 гг. увеличилось на 4,2%, причем наибольший рост отмечается в сельхозпредприятиях и крестьянских (фермерских) хозяйствах (табл. 1).

Таблица 1
Численность овец и коз в РФ (на конец года)
	Категория

хозяйств
	Годы
	2011 г.

в % к 2007 г.

	
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	

	В хозяйствах всех категорий, тыс. гол.
	21503
	21772
	21988
	21820
	22401
	104,2

	в т.ч. в сельхозпредприятиях, тыс. гол.
	4116
	4189
	4678
	4427
	4414
	107,2

	удельный вес, %
	19,1
	19,2
	21,3
	20,3
	19,7
	-

	в хозяйствах населения, тыс. гол.
	11137
	10987
	11196
	112,77
	11350
	101,9

	удельный вес, %
	51,8
	50,5
	50,9
	51,7
	50,7
	-

	в крестьянских (фермерских) хозяйствах, тыс. гол.
	6250
	6596
	6114
	6116
	6637
	106,2

	удельный вес, %
	29,1
	30,3
	27,8
	28,0
	29,6
	-


Источник: данные Росстата.

Более половины всего поголовья овец в РФ и 72% производства баранины сосредоточено в хозяйствах населения и находится на низком технологическом уровне. Основное поголовье племенных и товарных овец (89%) сосредоточено в Южном, Северо-Кавказском и Сибирском федеральных округах.

Производство баранины (в живой массе) во всех категориях хозяйств за 4 анализируемых года действия Государственной программы увеличилось на 11,5%, в т.ч. в сельхозпредприятиях и крестьянских (фермерских) хозяйствах – на 16,7 и 107,7%, соответственно. В хозяйствах населения производство баранины за этот период сократилось на 1,3% (табл. 2).

Таблица 2 - Производство овец и коз на убой в РФ (в живой массе)

	Категория хозяйств
	Годы
	2011 г. в % к 2007 г.

	
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	

	В хозяйствах всех категорий, тыс.т.
	373
	383
	399
	410
	416
	111,5

	в т.ч. в сельхозпредприятиях, тыс.т.
	30
	31
	35
	36
	35
	116,7

	удельный вес, %
	8,0
	8,1
	8,8
	8,8
	8,4
	-

	в хозяйствах населения, тыс.т.
	304
	306
	301
	298
	300
	98,7

	удельный вес, %
	81,5
	79,9
	75,4
	72,7
	72,1
	-

	в крестьянских (фермерских) хозяйствах, тыс.т.
	39
	46
	63
	76
	81
	207,7

	удельный вес, %
	10,5
	12,0
	15,8
	18,5
	19,5
	-


Источник: данные Росстата.

За последние годы среднегодовой настриг шерсти с одной овцы и средняя масса одной овцы, реализованной на мясо стабилизировались на уровне, соответственно, 2,7 кг и 33 кг. Рентабельность производства шерсти и баранины находится в минусовом диапазоне и колеблется в пределах, соответственно, -66-70% и -10-15%.

Анализ факторов воздействия на отрасль овцеводства (табл. 3) позволил выделить следующие первоочередные задачи и направления ее дальнейшего технологического развития: 
- поддержание ежегодных темпов роста производства шерсти и баранины до 2020 года на уровне, соответственно, 1,6 и 3,0%;

- повышение приростов живой массы молодняка овец на доращивании и откорме со 130 до 170 г на голову в сутки, настригов шерсти с 2,7 до 3,8 кг на среднегодовую овцу;
Таблица 3
Факторы воздействия на технологическое развитие овцеводства
	Негативные
	Позитивные

	1. Недостаточное поголовье овец в товарном и племенном овцеводстве; низкая их продуктивность.

2. Низкая востребованность шерстной продукции на рынке и низкие оптовые цены; отрицательная рентабельность производства.

3. Медленный перевод овцеводства с шерстного на мясное и мясо-шерстное направления.

4. Неразвитая система кормопроизводства, базирующаяся на низком уровне вложений и слабой технической и технологической базе.

5. Использование устаревших технологий кормления и содержания овец.

6. Низкий уровень производства продукции овцеводства на промышленной основе; недостаточное инвестирование средств в модернизацию отрасли.

7. Недостаточный уровень селекционно-племенной работы, направленный на повышение продуктивности и качества продукции овцеводства.

8. Низкий уровень господдержки.
	1. Наличие в РФ значительных площадей естественных сельскохозяйственных угодий.

2. Повышение востребованности продукции овцеводства на внутреннем и внешнем рынках.

3. Наличие хорошего генетического материала отечественного воспроизводства для совершенствования пород и породных групп овец.

4. Разработка и внедрение отраслевых и Государственных программ развития отрасли овцеводства.

5. Вероятность повышения закупочных цен на шерсть и баранину.

6. Возможность роста производства продукции овцеводства за счет улучшения естественных угодий, а также использование прогрессивных технологий кормления и содержания.

7. Поддержка государства при создании производственно-сбытовых кооперативов с включением в их работу ЛПХ и К(Ф)Х, а также племенных хозяйств.

8. Совершенствование системы государственно-частного партнерства и повышение роли некоммерческих объединений в овцеводстве.


- внедрение прогрессивных технологий содержания и кормления овец, способствующих снижению затрат кормов с 14 до 8 ц корм. ед. и затрат труда с 50 до 20 чел.-ч. на 1 ц прироста живой массы; 

- разработка и внедрение зональных планов поверхностного и коренного улучшения пастбищ и сенокосов, а также размещения и специализации отрасли овцеводства;

- увеличение продолжительности (до 200-240 дней) кормления овец на естественных и искусственных пастбищах, при минимальных затратах концентрированных кормов; загонная система пастьбы овец;

- интенсивный откорм сверхремонтного молодняка овец (до 45-50 кг в возрасте 8-9 мес.) и выбракованного маточного поголовья с максимальным использованием при кормлении дешевых побочных продуктов и отходов полеводства и садоводства;

- создание высокомеханизированных промышленных предприятий по производству баранины с использованием проектов овчарен облегченного типа;

- внедрение малых форм производства продукции овцеводства для К(Ф)Х и ЛПХ.

- внедрение ускоренных технологий совершенствования существующих и создания новых отечественных мясо-шерстных и шерстно-мясных пород овец, приспособленных к местным природно-климатическим и кормовым условиям и отличающихся многоплодием и высокими мясными и шерстными качествами;

- увеличение численности овец мясных и мясо-шерстных пород; расширение кроссбредного направления в овцеводстве;

- более действенная государственная поддержка отрасли овцеводства в условиях вступления РФ в ВТО.

Решение поставленных задач и направлений позволит восстановить отрасль овцеводства и создать предпосылки для ее экономического и технологического развития.
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Аннотация. Молочное скотоводство РФ находится на низком уровне технологического развития. Устранение сдерживающих факторов производства продукции молочного скотоводства позволит перейти от инерционного к инновационному пути технологического развития отрасли.

Ключевые слова: Молочное скотоводство, технологическое развитие, сдерживающие факторы. 

Annotation. Milk cattle - breeding Russian Federation to be on one's low lewel technological development. Remove hold in factor producer production milk cattle – breeding allow transitional indicates inertia innovative travel technological development branch.
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Реализация Государственной программы развития сельского хозяйства и регулирования рынков сельскохозяйственной продукции, сырья и продовольствия на 2008-2012 годы обеспечила неоднозначную динамику технологического развития молочного скотоводства.

В 2011 году производство молока во всех категориях хозяйств составило 31742 тыс. тонн, что на 439 тыс. тонн меньше, чем в 2007 году. Ежегодные темпы снижения объемов производства молока за период действия Госпрограммы составили 110 тыс. тонн или 0,3% (табл. 1). 

Таблица 1.
Производство молока в РФ
	Категория

хозяйств
	Годы
	2011 г. в % к 2007 г.

	
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	

	В хозяйствах всех категорий, тыс. т
	32181
	32363
	32591
	31847
	31742
	98,6

	в т.ч. в сельхозпредприятиях, тыс. т
	14163
	14246
	14463
	14313
	14429
	101,9

	удельный вес, %
	44,0
	44,0
	44,4
	44,9
	45,4
	-

	в хозяйствах населения, тыс. т
	16730
	16737
	16696
	16050
	15766
	94,2


	удельный вес, %
	52,0
	51,7
	51,2
	50,4
	49,7
	-

	в крестьянских (фермерских) хозяйствах, тыс. т
	128,7
	1379
	1432
	1484
	1547
	120,2

	удельный вес, %
	4,0
	4,3
	4,4
	4,7
	4,9
	-


Источник: данные Росстата.

Доля сельхозпредприятий в общем объеме производства молока за данный период остается на уровне 44,0-45,4%, крестьянских (фермерских) хозяйств – увеличилась на 0,9%, хозяйств населения – сократилась на 2,3%. 

В 2011 году производство молока и молочных продуктов на одного жителя страны составило 224 кг, а потребление 246 кг или 74,5% от рекомендуемых рациональных норм питания. 

Традиционно в России численность крупного рогатого скота является индикатором стабильности и перспективности сельскохозяйственного производства в целом. Связано это с благоприятными природно-климатическими усло​виями для развития скотоводства в большинстве регионов страны. Однако сегодня численность крупного рогатого скота в нашей стране снизилась до критического уровня. За последние 20 лет она упала с 57 млн. до 20 млн. голов, это в 4,9 раза меньше, чем в США. Если в 1990 г. в России общий объем производства говядины составил 4,3 млн. т, то в 2011 г. он сократился в 2,5 раза.

По состоянию на 1 января 2012 года численность коров в хозяйствах всех категориях составила 8948 тыс. или за 4 года действия Госпрограммы она уменьшилась на 4,0%. 

В сельхозпредприятиях и хозяйствах населения поголовье коров за этот период уменьшилось, соответственно, на 267 тыс. гол (6,7%) и 416 тыс. гол. (8,7%), в крестьянских (фермерских) хозяйствах – увеличилось на 312 тыс. гол. (58,8%).

Сброс поголовья крупного рогатого скота является одной из причин недостаточного объема производства молока и говядины в РФ и недопустимо высокого уровня импорта этой продукции из других стран.

В 2011 году количество крупного рогатого скота в расчете на 1000 жителей составило в России 142 головы, в то же время в Бразилии – 968, в Канаде – 408, во Франции – 345, в Великобритании – 186 голов. Причем количество пастбищ и сенокосов в этих странах в 2,0-2,5 раза меньше, чем в России.

Снижение поголовья коров в России напрямую зависит от рентабельности производства молока. За последние годы совокупное производство продукции молочного скотоводства (молоко + говядина) является нерентабельным (табл. 2).

Таблица 2.

Уровень рентабельности производства продукции молочного скотоводства, %
	Наименование продукции
	Годы

	
	2006
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011

	Молоко
	12,7
	18,6
	17,8
	4,0
	18,6
	15,2

	Мясо крупного рогатого скота
	-13,0
	-19,2
	-22,1
	-19,6
	-26,2
	-24,2

	Итого по молочному скотоводству
	-0,3
	-0,6
	-4,3
	-15,6
	-7,6
	-8,0


Источник: данные Росстата.

Между тем объем новых инвестиций и, соответственно, рост производства продукции напрямую зависят от уровня рентабельности отраслей животноводства. Так, ежегодный прирост производства мяса свиней и птицы в последние годы на уровне 6-9% поддерживается положительным уровнем рентабельности, которая в 2011 году составила по производству мяса свиней – 22,6% и мяса птицы – 10,2%.

В соответствии с рекомендациями, утвержденными НТС Минсельхоза России индикативный уровень рентабельности, необходимый для обеспечения расширенного воспроизводства в молочном скотоводстве, должен составлять не менее 21%. Для обеспечения данной рентабельности необходимо дополнительно субсидировать в отрасль (не нарушая условий ВТО) не менее 50 млрд. руб. (из расчета 2,6 руб. на 1 л молока). Это позволит компенсировать 20-25% от стоимости затрат на производство молока и будет стимулировать хозяйства всех категорий на увеличение поголовья и продуктивности животных, валового производства молока и повышения эффективности отрасли в целом.

Комплекс технологий, определяющих и обеспечивающих тот или иной уровень продуктивности животных, оказывает существенное влияние на экономические показатели производства продукции. Так, если в 1995 г. при продуктивности коров 2007 кг молока его производство в сельхозпредприятиях было убыточно (-1%), то в 2011 г. рентабельность производства молока составила +15,2%, при продуктивности коров свыше 4000 кг молока.

Проблема производства экологически безопасной молочной продукции неразрывно связана с постоянно возрастающим техногенным загрязнением окружающей среды вредными токсикантами. Объемы ежегодных выбросов в атмосферу отходов производства предприятий химической, металлургической, машиностроительной и других видов промышленности увеличиваются, что вызывает повышение содержания солей тяжелых металлов, вредных химических веществ и соединений не только в воздухе, но и в выпадающих осадках, загрязняющих водные ресурсы, грунтовые воды, почву, растения. Положение осложняется применением в технологических процессах производства зерновых, технических и кормовых культур, овощей и фруктов значительных доз химических удобрений, ядов и гербицидов, которые накапливаются в этих продуктах.

Наибольшее загрязнение выбросами установлено в зонах с развитой промышленностью. Так, по данным Волгоградского областного комитета государственной статистики, в целом за 2010 год выбросы загрязняющих веществ в атмосферу от стационарных источников составили 342,3 тыс. т, в том числе: твердые примеси – 17,8 тыс. т; жидкие и газообразные – 324,5 тыс. т. 

В почве, кормах и молоке пригородных хозяйств отмечено превышение ПДК меди, цинка, кадмия, никеля и свинца.

В связи с этим зональное размещение молочного скотоводства должно осуществляться только после проведения всесторонней экологической экспертизы.

Анализ показал, что в настоящее время, несмотря на принимаемые меры государственной поддержки, молочное скотоводство в Российской Федерации развивается по инерционному пути, что связано с низким уровнем рентабельности производства молока и убыточностью производства говядины, а, следовательно, и с низкой инвестиционной привлекательностью отрасли.

Как следствие этого, сокращается поголовье крупного рогатого скота и ликвидируется данная отрасль многими функционирующими сельскохозяйственными предприятиями. Так, в целом по РФ менее 50% сельскохозяйственных предприятий от общего количества содержат крупный рогатый скот.

Основными сдерживающими факторами развития молочного скотоводства являются:

– высокие общественно-необходимые затраты на производство и низкие закупочные цены на продукцию скотоводства, которые в 2-2,5 раза ниже, чем розничные цены на рынке. Прибыль от реализации продукции скотоводства в основном распределяется между переработчиками, посредниками и розничными реализаторами;

– ярко выраженная сезонность производства молока и резкое сезонное колебание закупочных цен (в отдельные месяцы до 40-45%) на данную продукцию;

– диспаритет цен на продукцию скотоводства и материально-технические и энергетические ресурсы. Так, индекс роста цен в стране на промышленную продукцию в некоторые годы превышал индекс роста цен на животноводческую продукцию на 15-18%;

– более выраженное, по сравнению с птицеводством и свиноводством, влияние природно-климатических факторов на производство животноводческой продукции;

– несоответствие количественного и качественного состояния кормовой базы уровню генетического потенциала продуктивности животных. Так, в Ростовской области дефицит кормов в скотоводстве достигает 20-25%, а грубых и сочных кормов I и II классов производится не более 50% от всего объема заготовок. Аналогичная ситуация отмечается и в других субъектах РФ;

– низкий уровень селекционно-племенной работы с отечественными породами скота и незначительный удельный вес в стаде племенных животных. В Российской Федерации коэффициент освоения новых высокопродуктивных пород молочного скота не превышает 10% от общего поголовья;

– использование устаревших технологий производства. В сельхозорганизациях РФ низкозатратная технология беспривязного содержания коров с их доением в доильных залах внедрена только на 9,6% всего поголовья;

– недостаточный уровень производства молока и говядины по индустриальным технологиям. В Российской Федерации уровень производства молока и говядины на предприятиях с механизацией и автоматизацией основных технологических процессов составляет 41 и 46%, а затраты труда на производство 1 ц молока и прироста живой массы молодняка составляют, соответственно, 3,4 и 38,0 чел.-ч.;

– слабая материально-техническая база и недостаточная обеспеченность отрасли эффективным отечественным оборудованием;

– недостаточная и низкоэффективная государственная поддержка отрасли. Так, действующий в настоящее время уровень господдержки сельского хозяйства в большинстве субъектов РФ в размере 4,0-5,0% от расходов бюджета явно недостаточен для динамичного развития сельскохозяйственных отраслей. Для примера, в Белгородской области, где отмечается высокий уровень технологического развития животноводческих отраслей, уровень господдержки сельского хозяйства достигает 15% от расходов бюджета. 

В соответствии с методикой, разработанной сотрудниками ГНУ ВНИИЭиН Россельхозакадемии, установлено, что в целом молочное скотоводство в РФ (производство молока и говядины) находится на низком уровне технологического развития, причем, в двух субъектах РФ (Ленинградская и Мурманская области) – на умеренно-высоком, в 11 субъектах – на среднем и в остальных субъектах – на низком уровне.

В настоящее время в стране не более 10% средств механизации ферм отвечает современным требованиям, а потребность в новом технологическом оборудовании для животноводства возрастает из года в год.

В перспективе приоритет в молочном скотоводстве должны будут занять технологии, обеспечивающие максимальную комплексную механизацию и автоматизацию всех технологических операций, что предполагает повышение концентрации поголовья на объектах производства. Целенаправленный ввод в эксплуатацию новых и модернизация имеющихся индустриальных комплексов по производству животноводческой продукции, в основе которых лежат инновационные технологии содержания и кормления животных, постепенно должен сместить производство молока и мяса из сектора личных подсобных хозяйств в сектор крупных и средних сельхозпредприятий и кооперативов. 
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Актуальность проблемы. В системе племенной работы со стадом  свиней, как показывает практика свиноводства и результаты многочисленных научных исследований, основная задача состоит в организации селекции по заводским линиям с учетом их комбинационной сочетаемости [1, 2]. Чем шире испытания на комбинационную сочетаемость линий, тем устойчивее эффект гетерозиса можно получить от внутрипородных спариваний. Любая комбинация линий приобретает хозяйственное значение лишь в том случае, когда эффект гетерозиса проявляется не только при спаривании отдельных животных (как это бывает при промышленном скрещивании) но и при спаривании всех животных этих линий [3, 4].

Цель исследования - выявление лучших комбинаций отдельных линий свиней крупной белой породы, разводимой в условиях Запорожской области.

Материал и методы исследований. Исследования проводились на многочисленном поголовье свиней крупной белой породы. По принципу аналогов было сформировано 4 группы свиноматок различных линейных генотипов, сочетающих в себе линии Драчуна и Свата: І – ½ Драчун (♂ линия отца)+ ½ Драчун (♀ линия матери), ІІ - ½ Драчун (♂)+½ Сват (♀), ІІІ –Сват (♂)+ ½ Драчун (♀) и IV – ½ Сват (♂)+ ½ Сват (♀).
Свиноматки в период супоросности и подсоса находились в одинаковых условиях кормления, ухода и содержания, типичных для хозяйства.
Результаты исследования. Установлено, что свиноматки крупной белой породы разного линейного происхождения в условиях хозяйства отличаются по репродуктивным качествам. Причем, репродуктивные качества маток в значительной степени зависят от сочетаемости исходных родительских линий. Самыми многоплодными были свиноматки с генотипом, сочетающим в себе кроссы линий Драчуна и Свата (табл.).

От свиноматок данного линейного происхождения было получено, в среднем - 11, 55 поросят за опорос, что на 0,8 поросенка, или 7,4% больше, чем многоплодие свиноматок с внутрилинейными генотипами (I и IV гр.). Максимальным  многоплодием  отличались свиноматки II группы - с генотипом, сочетающим отцовскую линию ♂Драчун и материнскую линию ♀Сват - 11,6 поросят за опорос. 
Крупноплодность свиноматок – один из существенных селекционных признаков, который необходимо учитывать при совершенствовании продуктивных качеств свиноматок в племенных и товарных стадах.
Таблица
Репродуктивные качества свиноматок разных линейных генотипов, M±m
	Груп-пы
	Многоп-лодие, гол
	Крупноп-лодность, кг
	Молоч-ность, кг
	Сохран-ность, %
	Масса гнезда к отъему, кг

	I
	10,7±0,36
	1,3±0,07
	57,1±0,26
	85,0±3,44
	163,4±10,4

	II
	11,6±0,38
	1,3±0,07
	56,1±0,56
	78,4±4,45
	155,4±11,7

	III
	11,5±0,57
	1,6±0,12
	57,6±0,91
	86,6±2,82
	168,8±13,1

	IV
	10,7±0,25
	1,3±0,05
	56,0±1,30
	80,4±4,35
	155,9±11,2


Определяется он живой массой поросят при рождении. В условиях производства крупноплодность является исходной величиной массы, от которой продолжается рост и развитие животных в постэмбриональный период. К сожалению, повышение многоплодности свиноматок ведет к снижению показателей крупноплодности. Эти признаки отрицательно взаимосвязаны между собой. В наших исследованиях самые крупные поросята рождались у свиноматок III группы с генотипом, сочетающим в себе линию ♂Свата и линию ♀Драчуна. В гнездах этих свиноматок средняя масса поросенка при рождении составила 1,6 кг, что на 0,3 кг или 18% больше, нежели масса поросят при рождении в гнездах свиноматок  других линейных генотипов (Р>0,999). Кроме этого, максимальным размахом изменчивости данного признака отличались свиноматки той же III группы, с генотипом, комбинирующим линии ♂Свата и ♀Драчуна (CV-21,1%). Это свидетельствует о широком наследственном разнообразии свиноматок с данным генотипом, что дает неограниченные возможности для отбора. 

Производственной практикой давно было установлено, что качество поросят (их величина) существенным образом зависит от молочной продуктивности свиноматок. У наиболее молочных свиноматок, как правило, меньше отход поросят, они более жизнеспособны к отъемному возрасту и в дальнейшем интенсивнее растут и развиваются.
Для изучения и определения молочности пользуются косвенными данными - взвешиванием поросят до и после сосания или отсасыванием молока специальными устройствами. В обычных производственных условиях до недавнего времени молочность определяли по массе гнезда поросят в возрасте 21 день. Этот метод простой, доступен в работе, но является условным и не отражает реальной молочности свиноматок. Тем не мене в некоторых хозяйствах данный признак учитывают в селекции. 
Результаты наших исследований свидетельствуют о том, что лучшей молочностью (57,6 кг) отличались свиноматки III группы с генотипом, сочетающим в себе линии ♂Свата и ♀Драчуна, что в среднем на 1,2 кг, или 2,1% больше от молочности других свиноматок (Р < 0,95).
Сохранность – показатель, который объединяет не только высокую жизнеспособность молодняка, но и материнские качества свиноматок, под которыми понимают – способность матери выкармливать детенышей и заботится о них. В наших  исследованиях  больше всего сохранилось поросят к отъему в гнездах свиноматок III группы - 86,6%.  Хуже всего выживали поросята в гнездах свиноматок II группы - 78,4%.
Масса гнезда к отъему считается главным критерием оценки репродуктивных способностей свиноматок. Этот показатель объединяет не только многоплодие и крупноплодность свиноматок, но и их способность выкормить приплод, интенсивность роста и сохранность поросят. Величина его зависит от многих факторов, но в первую очередь от генетических. Самой большой массой гнезда к отъему (168,8 кг) отличались свиноматки III группы, с генотипом, комбинирующим линии (♂Свата и ♀Драчуна), что на 10,6 кг, или 6,7% больше от средней массы гнезд других свиноматок. Следует отметить, что гнезда свиноматок с генотипом линий ♂Свата и ♀Драчуна в разных сочетаниях отличались и максимальной изменчивостью такого показателя, как масса гнезда к отъему (CV = 21,9%...22,7%).

Выводы. Лучшим кросс линий является сочетание ½ Сват (♂)+½ Драчун (♀), дающий свиноматок, которые в различных вариантах сочетания дают эффект гетерозиса по репродуктивным качествам.
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ОСОБЕННОСТИ БИОЛОГИЧЕСКОГО ОКИСЛЕНИЯ В ПЕЧЕНИ КУР 
ПРИ ОБОГАЩЕНИИ ИХ РАЦИОНА ВИТАМИНАМИ А И Е

И.А. Костюк, И.А. Ионов, И.А. Жукова 

ХГЗВА, г. Харьков, Украина,
Институт животноводства НААН, Харьков, Украина

В работе изучались особенности влияния повышенных доз витаминов А и Е и их общего действия, на тканевое дыхание, окислительное фосфорилирование, и активность некоторых ферментов биологического окисления в митохондриях печени кур, в связи со сроками поступления в организм с кормом.

Избыточное поступление ретинола в организм кур-несушек вызывает значительное снижение концентрации витамина Е в их печени и печени полученных от них цыплят. В результате применения в рационе кур витаминов А и Е в течение 40 дней установлено: 1) витамин А в дозе 100 тыс. МЕ/кг способствует повышению эффективности фосфорилирования при окислении субстратов, а в дозе 400 тыс. МЕ/кг – стимулирует окисление митохондриями 2-оксоглутарата в состоянии активного фосфорилирования и способствует сопряжению реакций дыхания и синтеза АТФ в митохондриях печени кур; 2) витамин Е в дозе 100 и 200 мг/кг, стимулирует свободное окисление сукцината и способствует активизации синтеза АТФ при окислении митохондриями печени 2-оксоглутарата.

Длительное (60 дней) поступление витамина А в организм с кормом вызывает нарушение синтеза АТФ (уменьшение АДФ/О и ИФ), а высокие дозы витамина Е (100 и 200 мг/кг) приводят к  снижению дыхательной активности митохондрий печени и разобщению процессов дыхания и окислительного фосфорилирования.

У цыплят суточного возраста отрицательное влияние высоких доз витаминов А и Е на функциональное состояние митохондрий печени значительно больше выражено, чем у кур, от которых получено потомство. В случае применения в рационе кур витамина А в дозе 400 тыс. МЕ/кг, концентрация его в печени цыплят повышается больше чем в шесть раз, что сопровождается разобщением реакций дыхания и фосфорилирования. С увеличением дозы витамина Е до 200 мг/кг в рационе кур-несушек его концентрация в печени суточных цыплят растет более чем в 18 раз, что приводит к снижению дыхательной активности митохондрий при окислении 2-оксоглутарата и активизации свободного окисления сукцината.

Одноразовое пероральное введение суточным цыплятам 10-кратных доз витаминов А и Е вызывает повышение их концентрации в печени: ретинола – в 3,5 раз (через 6 часов), витамина Е – в 2 раза (через 4 часа). Витамины А и Е в результате одноразового поступления их в организм цыплят в 10-кратных дозах значительно активизируют свободное  окисление субстратов. Витамин А вызывает повышение  ИФ и снижение АДФ/О. Витамин Е стимулирует окисление НАД- и ФАД- зависимых субстратов; способствует повышению ИФ и АДФ/О при окислении 2-оксоглутарата.

Применение витамина А в рационе кур в дозе 100 тыс. МЕ/кг способствует повышению активности СДГ, МДГ, оказывает стимулирующее действие на окисление сукцината и малата, но увеличение дозы этого витамина до 400 тыс. МЕ/кг приводит к значительному повышению активности ОГДГ и АТФ-азы, что свидетельствует о возрастании потребности клетки в АТФ. Витамин Е, при применении доз 100 и 200 мг/кг, стимулирует активность ОГДГ, СДГ и МДГ, активизирует окисление субстратов ЦТК, что сопровождается снижением активности АТФ-азы, то есть такие изменения имеют анаболическую направленность.

Полученные данные позволяют расширить представление о биологической роли витаминов А и Е, их влиянии на энергетический аппарат клетки. При длительном применении (40–60 дней) повышенных доз витаминов А и Е в рационах кур надо учитывать накопление этих витаминов в печени кур и цыплят, и возможность нарушения процессов биологического окисления у потомства.
________________________
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Во всех областях человеческой  деятельности, особенно в сфере научных знаний, главенствующее место отводится системе классификации объектов живой и косной природы, изучаемых на всех уровнях её организации, как компонентов биогеоценозов биосферы земли.

Великая заслуга в создании такой системы классификации растительного и животного мира принадлежит Карлу Линнею [1], не менее масштабную работу проделали в этом направлении Бокгауз и Эфрон по написанию энциклопедического многотомного издания «Сущность жизни» [2]. В области химии и минералогии неоценимый вклад внёс Д.И. Менделеев, открывший Периодический закон [3].

В системе нозологической классификации зоонозов, зооантропонозов и антропозоонозов, особенно природно-очаговых трансмиссивных болезней, большой вклад внёс Е.Н. Павловский [4].

Европейские учёные в основу классификации зоонозов положили их связь с резервуарными хозяевами, функцию которых выполняют люди, млекопитающие или низшие позвоночные животные. Согласно этому термин «антропозооноз» западные учёные применяют для  обозначения инвазий, передаваемых человеку от низших позвоночных животных, а термин «зооантропонозы» - для обозначения инвазий, передаваемых от человека низшим позвоночным животным.  В то же самое время эти термины они применяют для обозначения всех болезней, которые имеют место и у животных и у человека, т.е. взаимозаменяемо [6, 7].

Однако, Павловский Е.Н. и все без исключения учёные СНГ применяли и применяют в настоящее время эти термины в противоположном ракурсе: термин «антропозоонозы» - для обозначения всех болезней, любой этиологии, которые передаются любыми путями от человека животному, а термин «зооантропонозы» - для обозначения болезней, передаваемых от животного человеку. Термин «зоонозы» используется для обозначения болезней, присущих человеку и животным независимо от векторности передачи возбудителя [9,10].

Для облегчения процессов усвоения материалов студентами и другими лицами по данной проблеме значительную ценность будет иметь и уже имеет в отдельных зарубежных вузах, классификация, основанная на особенностях жизненного цикла возбудителя зооноза. Согласно этого факта, все зоонозы предлагается делить  на четыре категории с характерными для каждой из них общими эпидемиологическими и эпизоотическими признаками [11]:

Директозоонозы. Для них характерной передачей возбудителя будет передача его от инвазированного позвоночного хозяина восприимчивому позвоночному хозяину путём прямого контакта, путём контакта  с загрязнёнными возбудителем предметами, в том числе с кормом и пищевыми продуктами, или механическим путём через какого либо переносчика. При этом сам возбудитель в процессе переноса не подвергается вообще или имеет место незначительные пропагативные изменения. Однако, существенных изменений в развитии возбудителя не происходит. В качестве примера таких болезней могут быть бруцеллёз, бешенство, трихинеллёз.

Циклозоонозы. Для завершения жизненного цикла возбудителя требуется участие более одного вида позвоночного хозяина. Примерами таких инвазий служат: тениозы у людей, эхинококкозы, а так же тентастомидозы.

Метазоонозы. Для них характерен биологический путь передачи возбудителя через беспозвоночных переносчиков (трансмиссивные протозоозы). В организме беспозвоночного переносчика происходит размножение или развитие возбудителя, либо и то и другое одновременно. Наряду с этим, имеет место всегда (препатентный) – внешний цикл (стадия) развития перед тем, как становится возможной передача возбудителя другому позвоночному хозяину. Примеры таких болезней весьма многочисленны: арбовирусные инфекции, чума, токсоплазмоз, кокцидиозы, шистозоматозы и др.

Сапрозоонозы. Для возбудителей этих инвазий и инфекций характерно как наличие позвоночных хозяев, так и не связанных с животными мест развития или резервуаров возбудителя в природе (фактор природной очаговости болезней). Органические вещества (пища, почва, растения) могут быть местами развития для таких возбудителей. Примерами таких болезней могут быть различные формы мигрирующих личинок (larva migrans), некоторые микозы и микотоксикозы.

Ниже представлен перечень возбудителей нозологических единиц и важнейшие позвоночные, участвующие в передаче возбудителей. (Таблица 1)

Таблица 1. Перечень отдельных протозоозов, гельминтозов и инвазий, вызываемых членистоногими и пентастомидами

	Инвазии человека  и животных
	Возбудители болезней
	Важнейшие позвоночные животные, участвующие в передаче

	ПРОТОЗООЗЫ

	Амебиаз

Бабезиоз

Балантидиаз

Лямблиоз Лейшманиозы:*

висцеральный

кожный

кожнослизистый


	Entamoeba histolytica

Babesia divergens Babesia microti

Balantidium coli

Giardia spp.

Leishmania donavаni

Leishmania tropica Leishmania spp.


	Низшие приматы, собаки

Крупный рогатый скот,    полевки, мыши домов.,

Свиньи, крысы, низшие приматы

Бобры

Собаки, лисы, грызуны

Собаки, грызуны

Собаки, дикие млекопитающие



	Малярия

Пневмоцистоз

Саркоспоридиозы:

кишечный

мышечный

Токсоплазмоз*

Трипаносомозы*:

африканский

американский
	Plasm odium knowlesi Plasmodium simium Plasmodium cynomolgi Pneumocystis carinii

Sarcocystis miesheriana (син.:S. suihominis; Isospora hominis proparte) Sarcocystis hominis (син.: S. bovihominis; Isospora hominis prparte)

Sarcocystis spp.

(S. lindemanni)

Toxoplasma gondii

Trypanosoma rhodesiense

Trypanosoma cruzi
	Обезьяны

Обезьяны

Обезьяны

Собаки, крысы

Свиньи

Крупный рогатый скот

Неизвестны

Кошки, птицы млекопитающие,

Промысловые животные, крупный рогатый скот

Собаки кошки, свиньи, другие мелкие млекопитающие


	2. ГЕЛЬМИНТОЗЫ

	Трематодозы:

Амфистомоз Церкарийные дер​матиты

Клонорхоз*

Дикроцелиозы

Эхиностомозы

Фасциолезы

Фасциолопсидоз*

Гетерофиоз


	Gastrodiscoides hominis

Шистосоматиды
Clonorchis sinensis

Dicrocoelium dendriticum

Dicrocoelium hospes

Echinostoma ilocanum и другие виды эхиностом Fasciola hepatica

Fasciola gigаnticа Fasciolopsis busci

Heterophyes  heterophyes другие гетерофиды
	Свиньи

Птицы,  млекопитающие

Собаки, кошки,  свиньи,    дикие млекопитающие, рыбы

Жвачные

Жвачные

Кошки,  собаки, грызуны

Жвачные

Жвачные

Свиньи, собаки

Кошки, дикие животные, рыбы

	Метагонимоз Описторхозы*

Парагонимозы*

Шистосомозы .

Цестодозы:

Бертиеллозы

Ценурозы

Дифиллоботриоз*

Дипилидиоз

Эхинококкозы*

Гименолепидозы

Инермикапсиферозы

Райллиетиноз

Спарганозы

Тениаринхоз*

Тениоз и цистицеркоз

Нематодозы:

Анкилостомидозы

Аскаридозы Капилляриозы:

печеночный

кишечный Диоктофимоз

Дракункулез*

Филяриатозы

Гонгилонематоз

Лагохиласкаридоз Larva migrans:

кожная форма

Larva migrans вис​церальная форма:

ангиостронгилез

анизакиоз

гиатостомоз

токсокароз

Маммомоногамиоз

Эзофагостомоз

Стронгилоидоз

Терниденсозы

Телязиоз

Трихинеллёз*


	Metagonimus yokwgawai Opisthorchis felineus Opisthorchis viverrini иногда другие виды описторхид

Paragonimus westermani и другие виды парагонимусов

Schislosoma japonicurn* Schistosoma haematobium Schistosama mansoni Schistosorna mekongi Schistosoma mattheei иногда другие   виды   шистосом

Bertiella studeri

Taenia multiceps

Taenia brauni

Diphyllobothrium lalum Dipylidiurn caninum Echinococcus granulosus

Echinococcus multilocularis

Echinococcus vogeli Hymenolepis diminuta Hymenolepis папа Inermicapsifer   madagascariensis

Raillietina madagascariensis

Личинки дифиллоботриид
Taenia saginata

Taenia  solium

Ancylostoma ceylanicum

и другие анкилостоматиды
Ascaris suum

Capillaria hepatlca Capillaria philippinensis Dioctophyme renale

Dracunculus medinensis

Brugia malayi    (субпeриодичeский штамм)

Dirofilaria immitis

Dirofilaria repens

Dirofilaria tenuis Gongylonema species Lagocheilascaris minor

Ancylostoma braziliense

и другие анкилостоматиды Strongyloides species

Angiostrongylus cantonensis

Angiostrongylus costaricensis

Anisakine species

Gnalhostoma spinigerum

Toxcsara canis и другие виды токсокар
Mammomonogamus laryngeus

Oesophagoslomum apiostomum и другие виды эзофагостом
Strongyloides sterkoralis

Strongyloides fuelleborni

Ternidens diminutus

Thelazia species

Trichinella spiralis и другие виды трихинелл
Trichostrongylus colubriformis и другие виды трихостронгилид
	Кошки, собаки, рыбы Кошки, дикие животные, рыбы

Кошки, собаки, дикие животные

Кошки, кабаны, грызуны

Дикие и домашние млекопитающие

Грызуны

Бабуины,  грызуны

Собаки, обезьяны

Крупный рогатый скот, овцы, антилопы

Приматы

Овцы, жвачные, свиньи

Собаки, грызуны, дикие плотоядные

Рыбы, плотоядные

Собаки, кошки

Собаки, дикие плотоядные, домашние и дикие копытные

Лисы, кошки, собаки, грызуны

Собаки,  дикие собаки

Крысы,  мыши

То же

Грызуны

Грызуны

Кошки, плотоядные,   мыши, другие позвоночные

Крупный рогатый скот Свиньи

Собаки

Свиньи

Рыбы

Грызуны

Рыбы, собаки,   пушные  звери (куницы и т.  п.)

Собаки, другие плотоядные

Приматы, кошки, собаки, дикие плотоядные

Собаки, кошки, другие млекопитающие

То же

«   «   «

Жвачные,  крысы

Дикие кошачьи

Собаки,  кошки

Кошки, собаки, овцы, свиньи и др.

Крысы

Крысы, коатимунди

Рыбы, морские млекопитающие

Кошки, собаки, другие позвоночные, рыбы)

Собаки, кошки

Жвачные

Приматы

Собаки, обезьяны

То жe

Приматы

Cобаки, жвачные

Свиньи, грызуны, дикие плотоядные, морские млекопитающие

Жвачные

	ИНВАЗИИ, ВЫЗЫВАЕМЫЕ ЧЛЕНИСТОНОГИМИ И ПЕНТACTОМИДАМИ

	Миазы*

Пентастомидозы

Пневмоакаркозы

Чесотка

Тунгиоз


	Calliphora

Cochliomya, Cordylobia Dermalobia. Gastrophilus Chrysomia,  Hypoderma Oestrus, Wohlfartia,   другие роды
Linguatula species

Armillifer species Pneumonyssus simicola Sarcoptes species

Tunga penetrans
	Млекопитающие

Млекопитающие

Млекопитающие

Млекопитающие

Собаки, змеи, другие позвоночные

То же

Обезьяны

Домашние животные

Домашние и дикие млекопитающие


Данный перечень не является всеобъемлющим. В него включены только те болезни, при которых важным звеном в цепи передачи человеку считается участие животных, хотя оно не всегда является существенным.

Болезни и возбудители инвазий, имеющие важное значение и распространенные на обширных территориях (убиквисты) отмечены звёздочками - *. Кроме указанного выше Перечня, в статью включён список антигенов (таблица 2) для постановки иммунологических реакций в целях обнаружения антител при постановке двенадцати реакций для диагностики десяти нозологических единиц, указанных в таблице 3.

Таблица 2. Антигены, применяемые для иммунологических реакций

	Инвазия
	Цельный или парциальный
	Неочищенный экстракт
	Полуочи-щенный
	Очищен-ный

	Токсоплазмоз

Африканский трипаносомоз

Лейшманиозы

Болезнь Шагаса

Эхинококкозы Цистицерксзы

Шистосомозы

Парагонимозы Трихинеллез Токсокароз


	+

+

+

+

+

+

+

+

+

+
	+

+

+

+

+

+

+

+

+

+
	+

+

+

+

+


	+

+

+


Таблица 3. Иммунологические тесты для обнаружения антител

	Инвазия


	Непрямой иммунофлюоресценции
	Непрямой гемагглютинации
	Бентонитовой  флокуляции
	Связывания комплемента
	С латексом
	Прямой агглютинации
	ELISA
	Иммунодиффузии с красителем
	Преципитации
	Встречный электрофорез
	Радиоиммунный анализ
	Внутрикожная проба

	Токсоплазмоз
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	
	+
	
	+

	Африканский

трипаносомоз
	+
	±
	±
	
	+
	
	±
	+
	+
	±
	
	+

	Лейшманиозы
	+
	+
	+
	
	+
	+
	+
	+
	±
	±
	
	+

	Болезнь Шагаса
	+
	+
	+
	±
	+
	+
	±
	+
	±
	+
	
	

	Эхинококкозы
	+
	+
	+
	+
	+
	
	+
	
	
	+
	±
	+

	Цистицерксзы
	+
	+
	+
	
	±
	
	
	
	
	
	
	±

	Шистосомозы
	+
	+
	±
	+
	
	
	+
	
	
	+
	±
	+

	Парагонимозы
	+
	±
	+
	±
	
	
	
	
	
	
	
	+

	Трихинеллез
	+
	+
	+
	+
	±
	
	+
	+
	+
	+
	
	+

	Токсокароз
	±
	+
	+
	+
	
	
	+
	±
	
	
	
	+


Примечание. + - тест применяется при скринге или диагностике, или в обоих случаях; ± - тест находится на стадии разработки.

В заключение авторы выражают надежду на то, что изложенные в статье материалы могут оказать пользу студентам, научным и практическим работникам гуманной и ветеринарной медицины, а так же специалистам и учёным других отраслей общебиологического профиля? позволят успешно познавать и правильно оценивать столь обширные вопросы диагностики, терапии и профилактики огромного сонма нозологии паразитозов человека, сельскохозяйственных, домашних, экзотических, охотничьих и диких животных литосферы и гидросферы.
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ПОРОДЫ ЖИВОЙ МАССОЙ В ВОЗРАСТЕ 3-х МЕСЯЦЕВ
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Аннотация. Представлены результаты исследований взаимосвязи живой массы телок черно-пестрой породы в возрасте 3-х месяцев с ростом, развитием, воспроизводительными качествами и молочной продуктивностью первотелок. Повышение живой массы трёхмесячных тёлок до 106 кг способствует увеличению удоя за 305 дней лактации (r = +0,441) первотелок на 189-1098 кг или на 5,67-32,96 %.
Ключевые слова: крупный рогатый скот, телка, черно-пестрая порода, живая масса, промеры тела, надежд, осеменения, корреляция.

Summary. This article presents the results of scientific studies on the interrelationship of live weight of heifers in black-white breed at the age of 3 months with growth, development, reproduced the qualities and milk production of first lactation. Increased body weight three-month heifers to 106 kg of milk yield increases for the 305 days of first lactations (r = +0,441) at 189-1098 kg or 5,67-32,96%.

Key words: cattle, heifer, a black-and-white breed, live weight, body measurements, hopes, insemination, correlation.
Актуальность проводимых исследований. Начало второй половины XIX столетия – начало XX столетия характеризовалось появлением первых масштабных зоотехнических работ русских ученых та других исследователей, в которых были заложены основы современной науки об индивидуальном развитии животных [1-4, 8]. В них изложен большой материал по теоретическим и практическим вопросам роста и развития, экстерьера и конституции, продуктивности животных, ряд практических приемов и методов регулирования индивидуальным развитием домашних животных. 

Ряд исследователей [5-7], несмотря на высказывания других авторов [8], указывают на дальнейшую невосполнимость длительных задержек роста в молодом возрасте. Исходя из стадийности и последовательности роста в разные возрастные периоды, Богданов Е. А. [9] указывает на невозможность отождествления росших нормально животных с теми, у которых наблюдали задержку роста. 

Существующие взаимосвязи между развитием организмов возникли в филогенезе, как один из механизмов приспособления к условиям внешней среды в интересах сохранения вида. 

Проведены многочисленные и разнообразные исследования по выяснению возрастной динамики ряда функциональных морфологических особенностей организма. И, тем не менее, приходится констатировать, отсутствие достаточно четких устоявшихся представлений о путях управления онтогенезом и возможных пределов изменения его в нужную сторону какими-либо методами направленного воздействия. Особенно это касается формирования в период эмбриогенеза животных, способных к высокой молочной продуктивности, учитывая, значительную амортизирующую функцию организма матери на любые воздействия окружающей сруды. 

Литературные исследования свидетельствуют о противоречивых высказываниях авторов относительно влияния  уровня развития телок в ранние периоды онтогенеза на будущую молочную продуктивность. Например, Пшеничный Б. П. считал [10], что как низкий, так и очень высокий уровни кормления при выращивании телок нецелесообразны, потому снижают дальнейшую молочную продуктивность и воспроизводительную способность. 

Свечин К. Б. [11] предлагал три системы выращивания молодняка КРС: экстенсивный (интенсивность роста на уровне 400 г/сутки, с достижением живой массы в возрасте 3 мес 71 кг), промежуточный или полуинтенсивный (соответственно 401-699 г/сутки и 85 кг) и интенсивный (соответственно 700 г/сутки и 103 кг). 

Изучая вопрос влияния интенсивности выращивания телок  в разные возрастные периоды их роста на формирование молочной продуктивности, Бегучев А.П. установил [12], что поддержание интенсивности выращивания на уровне 650-700 г, вплоть до отела, позволяет уменьшить возраст коров при первом отеле, повысив живую массу первотелки и получив от нее выше удои, чем от коров, выращенных на низком уровне кормления. 

Большинство исследователей считают статистическую зависимость между развитием телок и их будущей продуктивностью криволинейной, т.е. улучшение условий выращивания только до достижения определенного уровня живой массы (при условии сохранения молочного типа строения тела) будет сопровождаться повышением удоев, а потом прямые коррелятивные связи ослабевают, и даже могут приобрести отрицательные значения [13]. 

По мнению Подобы Е. Г. с соавт. [14], интенсивность роста телок во все возрастные периоды, кроме молочного, не связана с молочной продуктивностью. 

Однако, как сообщает Аранда П. Я. [15], телки черно-пестрой породы, выращиваемые на разных уровнях кормления, в дальнейшем характеризовались различными удоями. Высокие удои были при выращивании телок на уровне 1-го класса, низкие - элита-рекорд, промежуточное положение занимали животные, выращиваемые на уровне 3-го класса. 

Таким образом, литературные исследования свидетельствуют о противоречивых выводах относительно исследуемой сложной проблемы интенсивности выращивания молочных телок. 

Целью нашей работы было изучить влияние живой массы телок в возрасте 3-х месяцев на изменения организма в постнатальный период с достижением возраста первой лактации и получением продуктивности в этот период. 

Задачи. Исследовать показатели роста, определить основные промеры тела, показатели воспроизводительной способности телок, молочную продуктивность первотелок. 

Методика исследований. Проведены исследования методом группировки информативных данных по телках черно-пестрой породы в возрасте 3 месяца на 9031 головах, разделенных на семь групп, соответственно их живой массы (кг): до 80,0; 81,0-85,0; 86,0-90 , 0; 91,0-95,0; 96,0-100,0; 101,0-105,0 и более 106,0 кг. Обработка данных проведена методом вариационной статистики. 

Результаты исследований. Исследования проведены на молочном комплексе ГП ОХ «Кутузовка» ИТ НААН Харьковской обл. Харьковского р-на (Украина) по результатам группировки телок черно-пестрой породы по данным первичного зоотехнического учета за 20-летний период. Как свидетельствуют результаты исследований (табл. 1), животные всех групп были нормально развиты. При этом в 6-мес возрасте телки 7-й группы росли интенсивнее в 1,1-1,3 раза по сравнению с ровесницами 1-6 групп. Так, начиная с 6-мес возраста, телки этих групп уступали по живой массе на 30,9-5,95 % (р<0,001-0,05), в возрасте 12 мес - соответственно 32,5-7,8 % (р <0,001-0,05). 

Интенсивность выращивания телок до 3-мес возраста, которая способствовала получению живой массы выше 100 кг, обусловила сокращение возраста при первом оплодотворения на 2-2,5 месяца, то есть сокращение продолжительности выращивания телок до продуктивного их использования. 

Молочная продуктивность первотелок повышалась на 31,4 % или более чем на 1000 кг за 305 дней лактации. 

Что касается развития ремонтных телок, то по высотным промерам животные седьмой группы превосходили сверстниц с меньшей живой массой в этом возрасте на 7 см или на 5,8 %. 

Исследуя взаимосвязь (табл. 2) живой массы телок, выращиваемых с достижением в 3-мес возрасте более 106 кг, с последующей продуктивностью, установлено тесную положительную корреляцию (r = +0,670) между живой массой в 3 мес с живой массой в 12 мес., при первом оплодотворении (+0,520), живой массе живой при первом отеле (r = +0,433) и массой матери (r = +0,579) и удоем за первую лактацию (r = +0,441). 

При этом отрицательный корреляционная связь наблюдается у телок, выращиваемых с достижением живой массы в 3-мес возрасте до 80-90 кг, с последующей молочной продуктивностью. 
Интересно, что получены значения обратной корреляции между живой массой выше 85 кг в этом возрасте и жирностью молока, хотя у телок менее 85 кг живой массы этого возраста наблюдалась положительная корреляционная связь. 

Что касается взаимосвязи живой массы 3-месячных телок с основными промерами телосложения (табл. 3), то установлено только по 1-й группе животных обратную высокую зависимость с высотой в холке, глубиной груди, шириной в маклоках и обхватом пясти. 

У животных 2 и 3-й групп отрицательная корреляция наблюдалась с высотой в холке и глубиной груди. Во всех остальных исследуемых взаимосвязях корреляция была прямой. 

Выводы
1. Установлена ​​взаимозависимость живой массы телок, выращиваемых до разного уровня этого показателя к возрасту 3 месяцев с ростом, развитием, воспроизводительными способностями и последующей молочной продуктивностью. 

2. Установлено тесную положительную корреляцию (r = +0,670) между живой массой в возрасте 3 мес. с живой массой в 12 мес., при первом оплодотворении (r = +0,520), живой массой при первом отеле (r = +0,433), живой массой матери (r = +0,579) и удоем по первой лактации (r = +0,441).

Использованные источники
1. Бондарь А. А. Классификация и использование показателей поведения молочного скота для совершенствования технологии содержания / А. А. Бондарь // НТБ / ІТ УААН. – Х., 1983. – № 37. –  С. 34 – 39.

2. Борисенко Е. Я.  Разведение сельскохозяйственных животных / Борисенко Е. Я. – М. : Колос,  1967. –  463 с.

3. Борисовец К. Ф. Выращивание нетелей в специализированных хозяйствах Белоруссии / Борисовец К. Ф., Казакевич В. К., Алешин А. А. – Минск : Ураджай, 1981. – 62 с.

4. Борисович В. Б. Вплив щілинної залізобетонної підлоги на копитця бичків на відгодівлі / В. Б. Борисович // Вісник сільськогосподарcької науки. – 1981. – № 7. –  С. 36 –  40.

5. Вайло В. И. Эффективность выращивания коров при различных спосо​бах содержания в раннем возрасте : тез. докл. обл. научн.-производ. конф /  Вайло В. И., Сокрут В. И., Каланюк Р. И. – Днепропетровск, 1986. – Ч. 2. –  С. 198 –  200.

6. Степура В. Д. Характер приспособления животных к беспривязно-боксовой системе содержания на щелевых полах  / В. Д. Степура, Ю. М. Крылов // Науч. тр. Сиб. НИ проэктно-технолог. ин-та ж-ва. – 1977. – № 26. – С. 39 – 41.

7. Стеценко Г. И. Преимущества привязного содержания телят в молочный период / Г. И. Стеценко, А. С. Ренсович, Л. А. Сергеева // Животноводство. – 1973. – № 10. – С. 62 – 64.
Таблица 1 

Динамика параметров продуктивных и репродуктивных качеств телок в зависимости от живой массы 

в трёхмесячном возрасте (M±m)

	Показатели
	Группирование животных по живой массе в 3-мес возрасте 

	
	І
	ІІ
	ІІІ
	ІV
	V
	VІ
	VІІ

	
	до 80,0
	81,0-85,0
	86,0-90,0
	91,0-95,0
	96,0-100,0
	101,0-105,0
	больше 106,0

	Количество в группе,  голов
	1526
	857
	1027
	1009
	935
	707
	1970

	%
	19,0
	10,7
	12,8
	12,6
	11,6
	8,8
	24,5

	Живая масса, кг в возрасте
	 3 мес.
	73,0±0,31
	84,0±0,10
	88±0,05
	93±0,05
	98±0,10
	104±0,10
	115±0,42

	
	 6 мес.
	136±0,94
	139±0,42
	151±0,58
	158±0,60
	162±0,52
	168±0,69
	178±0,76

	
	12 мес.
	231±1,73
	247±1,13
	257±1,44
	267±1,14
	278±1,18
	284±1,04
	306±1,13

	
	16 мес.
	298±2,07
	313±1,45
	321±1,47
	337±1,45
	348±1,35
	357±1,61
	382±1,53

	
	18 мес.
	330±2,10
	345±1,57
	360±1,57
	371±1,56
	383±1,41
	390±1,71
	421±1,53

	
	первого оплодотворения
	342±1,94
	350±1,39
	358±1,40
	362±1,24
	368±1,10
	371±1,45
	392±1,43

	
	после первого отела
	418±1,86
	426±1,59
	434±1,54
	439±1,46
	443±1,28
	449±1,73
	463±1,89

	
	матери
	423±1,25
	427±1,52
	431±1,40
	433±1,40
	436±1,25
	440±1,68
	448±1,17

	Возраст первого оплодотворения, мес.
	18,72±0,12
	18,15±0,07
	17,95±0,08
	17,29±0,06
	17,03±0,06
	16,72±0,08
	16,08±0,08

	Молочная продуктивность
	удой за 305 дн. по первой лактации, кг
	3371±20
	3520±36
	3912±21
	4066±17
	4242±15
	4370±18
	4429±27

	
	содержание жира в молока, %
	3,80±0,02
	3,72±0,01
	3,69±0,01
	3,68±0,01
	3,66±0,01
	3,66±0,01
	3,63±0,01

	
	молочный жир, кг
	128,10 ± 1,97
	130,94 ± 1,14
	144,35 ± 1,81
	149,63 ± 0,75
	155,26 ± 0,70
	159,51 ± 0,81
	160,77 ± 0,85


Таблиця 2 

Корреляционная зависимость живой массы телок в трёхмесячном возрасте 

с продуктивностью и их репродуктивными качествами

	Показатели
	Группирование животных по живой массе в 3-мес возрасте 

	
	І
	ІІ
	ІІІ
	ІV
	V
	VІ
	VІІ

	
	до 80,0
	81,0-85,0
	86,0-90,0
	91,0-95,0
	96,0-100,0
	101,0-105,0
	больше 106,0

	Количество в группе,  голов
	1526
	857
	1027
	1009
	935
	707
	1970

	%
	19,0
	10,7
	12,8
	12,6
	11,6
	8,8
	24,5

	Живая масса, кг в возрасте
	 3 мес.
	-0,141
	+0,200
	+0,380
	+0,450
	+0,461
	+0,479
	+0,546

	
	 6 мес.
	+0,273
	+0,291
	+0,450
	+0,471
	+0,500
	+0,520
	+0,560

	
	12 мес.
	+0,300
	+0,310
	+0,315
	+0,356
	+0,435
	+0,449
	+0,670

	
	16 мес.
	+0,199
	+0,300
	+0,400
	+0,450
	+0,463
	+0,545
	+0,551

	
	18 мес.
	-0,107
	+0,100
	+0,240
	+0,339
	+0,360
	+0,379
	+0,410

	
	первого оплодотворения
	-0,410
	-0,135
	+0,400
	+0,470
	+0,480
	+0,500
	+0,520

	
	после первого отела
	-0,816
	-0,700
	+0,210
	+0,260
	+0,416
	+0,429
	+0,433

	
	матери
	-0,410
	+0,180
	+0,276
	+0,290
	+0,382
	+0,395
	+0,579

	Возраст первого оплодотворения, мес.
	+0,393
	+0,349
	+0,320
	+0,315
	+0,210
	+0,100
	+0,440

	Молочная продуктивность
	удой за 305 дн. по первой лактации, кг
	-0,230
	-0,131
	-0,100
	+0,221
	+0,310
	+0,409
	+0,441

	
	содержание жира в молока, %
	+0,431
	+0,110
	-0,140
	-0,150
	-0,240
	-0,315
	-0,340

	
	молочный жир, кг
	+0,431
	+0,110
	-0,140
	-0,150
	-0,240
	-0,315
	-0,340


Таблиця 3 

Взаимозависимость показателей развития опытных телок от живой массы в 3-мес возрасте

	Показатели
	Группирование животных по живой массе в 3-мес возрасте 

	
	І
	ІІ
	ІІІ
	ІV
	V
	VІ
	VІІ

	
	до 80,0
	81,0-85,0
	86,0-90,0
	91,0-95,0
	96,0-100,0
	101,0-105,0
	больше 106,0

	Количество в группе,  голов
	1526
	857
	1027
	1009
	935
	707
	1970

	%
	19,0
	10,7
	12,8
	12,6
	11,6
	8,8
	24,5

	Параметры развития телок (M±m)

	Высота  в холке
	121±0,28
	122±0,22
	123±0,22
	123±0,22
	124±0,19
	125±0,22
	128±0,27

	Глубина  груди
	63±0,16
	63±0,19
	64±0,18
	64±0,19
	65±0,18
	66±0,19
	68±0,25

	Ширина  груди
	39±0,01
	41±0,15
	41±0,15
	42±0,15
	42±0,16
	43±0,17
	44±0,16

	ширина в маклоках
	47±0,22
	47±0,16
	48±0,15
	48±0,16
	49±0,15
	49±0,16
	50±0,21

	Косая  длина туловища
	138±0,39
	139±0,28
	140±0,28
	141±0,27
	142±0,24
	143±0,30
	147±0,39

	Обхват  груди
	180±0,62
	181±0,48
	182±0,49
	184±0,49
	187±0,40
	188±0,51
	191±0,50

	Обхват  пясти
	17,00±0,05
	17,49±0,04
	17,60±0,04
	17,75±0,04
	18,00±0,03
	18,46±0,04
	19,00±0,01

	Корреляционная зависимость живой массы телок в возрасте 3-мес с линейными параметрами 

	Высота  в холке
	-0,552
	-0,412
	-0,230
	+0,240
	+0,250
	+0,390
	+0,468

	Глубина  груди
	-0,618
	-0,579
	-0,200
	+0,193
	+0,310
	+0,360
	+0,420

	Ширина  груди
	+0,191
	+0,230
	+0,261
	+0,318
	+0,379
	+0,461
	+0,519

	ширина в маклоках
	-0,180
	+0,231
	+0,250
	+0,310
	+0,423
	+0,435
	+0,509

	Косая  длина туловища
	+0,226
	+0,269
	+0,350
	+0,379
	+0,500
	+0,510
	+0,530

	Обхват  груди
	+0,359
	+0,410
	+0,430
	+0,465
	+0,479
	+0,493
	+0,510

	Обхват  пясти
	-0,519
	+0,180
	+0,220
	+0,316
	+0,418
	+0,435
	+0,510
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ПЛЕМЕННАЯ БАЗА СВИНОВОДСТВА УКРАИНЫ

Е.В. Пронь, В.И. Герасимов, А.М. Хохлов, Т.Н. Данилова

ХГЗВА, г. Харьков, Украина

В государственных, реформированных коллективных, фермерских и индивидуальных хозяйствах Украины сейчас разводят свиней более десяти разных пород, а также специализированных типов и линий. За последние годы созданы: полтавская мясная, украинская мясная, материнские и мясные типы в крупной белой породе, в декабре 2006 г. научно-технический Совет Министерства аграрной политики Украины утвердил как национальное селекционное достижение вновь созданную породу свиней красную белопоясую.

Согласно проведенной в 2001 году государственной аттестации в свиноводческих хозяйствах 85 племенных стад различных генотипов соответствуют статусу племенного завода и 416 – племенного репродуктора. Созданная племенная база свиноводства является достоянием государства, результатом многолетней работы ученых, зоотехников-селекционеров и руководителей хозяйств.

Наличие такого количества генотипов объясняется прежде всего эффективным использованием природных и кормовых условий разных регионов страны, а также внедрением скрещивания и гибридизации в свиноводстве, то есть получением дополнительной продукции за счет известного в природе явления гетерозиса. По многим признакам продуктивности, как это засвидетельствовала выставка «Агро-2003», породы, специализированные типы и линии свиней, которых разводят в хозяйствах, не уступают зарубежным аналогам, а по таким показателям как, например, приспособляемость к местным условиям кормления и содержания, а также качеству свинины значительно превосходят их.

Следует также напомнить, что за последние 25-30 лет на территории Украины исчезли мангалицкая, кролевецкая, и приднепровская породы свиней. Резко сократилась численность крупной черной, миргородской, украинской степной рябой, уэльской и северокавказкой пород. Этот процесс следует считать естественным, так как он направлен на расширение ареала современных, более продуктивных генотипов. Вместе с тем сохранение генофонда исчезающих пород является актуальной проблемой. Ценность этих генотипов обусловлена их конституциональной крепостью, стресс-устойчивостью, высоким качеством мяса, сниженной потребностью в протеине, хорошей адаптацией к местным климатическим условиям и неприхотливостью к кормам. Например, свиньи миргородской породы отличаются природной резистентностью, высоким качеством мяса и сала, а также хорошей приспособляемостью к использованию пастбищ. Иными словами, необходимо принять соответствующие меры, направленные на сохранение генофонда исчезающих локальных пород. Следует предусмотреть создание реликтовых ферм. В дальнейшем при усовершенствовании методов длительного хранения яйцеклеток, спермы и эмбрионов этого вида животных необходимо создавать генофондные банки. Сохранение и дальнейшее совершенствование локальных пород свиней имеет важное значение, как источник генетической изменчивости при создании новых и совершенствовании существующих генотипов.

Следует также отметить, что на экспериментальной базе Института свиноводства им. А.В. Квасницкого завершено первое в истории Украины породоиспытание, в котором участвовали наиболее распространенные генотипы свиней при разведении их «в себе» и в различных сочетаниях. Полученные результаты будут использованы для корректировки региональных систем разведения этих животных.

Значительной корректировки требует принятая в стране система разведения свиней с увязкой работы всех племенных хозяйств после их аттестации с применением современных методов оценки животных, чистопородного разведения, скрещивания, гибридизации, искусственного осеменения, а также генной инженерии и трансплантации.

Без постоянного, планомерного селекционного давления трудно решить проблему повышения продуктивности свиней. Все страны с развитым свиноводством имеют четкую систему разведения с вертикальной интеграцией производителей всех форм собственности.

Необходимо материально заинтересовать племенные хозяйства выращивать высокоценный племенной молодняк, оцененный с учетом современных требований, а товарных производителей этот молодняк приобретать и рационально использовать.

Для активации покупки и реализации племенного молодняка правильно было бы из государственной программы «Селекция», а также местных бюджетов осуществлять компенсацию племенным свиноводческим хозяйствам части затрат на выращивание высококачественного племенного поголовья. Такой подход позволил бы стабилизировать положение дел в племенном свиноводстве, обеспечить его дальнейший рост, а также в целом по стране значительно ускорить повышение продуктивности товарных стад.

Высокий селекционный уровень племенного свиноводства следует рассматривать как важнейший элемент ресурсосберегающей технологии , так как это, в свою очередь, приводит не только к снижению расходов кормов на единицу продукции, но и к увеличению выхода мяса, улучшению здоровья животных, устойчивости к заболеваниям и скорости их роста. Селекция практически затрагивает все факторы, от которых в той или иной степени зависит эффективность производства свинины.

В концепции развития свиноводства предусматривается, что генетический прогресс разводимых в стране пород будет реализовываться на основе направленной работы с каждым конкретным генотипом, возобновления систематической оценки животных, применения компьютерных программ селекционного процесса и управления производством в целом.

Заключение. Созданная отечественная племенная база не требует бессистемного массового импорта за исключением небольшого количества высокоценного племенного молодняка или спермодоз выдающихся хряков-производителей для освежения крови некоторых стад под методическим контролем соответствующих институтов, а также проведения фундаментальных и прикладных исследований, предусмотренных государственными научно-техническими программами.
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ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРОМЫШЛЕННОГО СКРЕЩИВАНИЯ 
В ТОВАРНОМ СВИНОВОДСТВЕ

А.М. Хохлов, Д.И. Барановский, В.И. Герасимов, В.А. Коваль
ХГЗВА, г. Харьков, Украина
В государственных, коллективных, подсобных и фермерских хозяйствах Украины в настоящее время разводят свиней свыше 15 разных пород, а также специализированных типов и линий. Наличие такого количества пород и генотипов объясняется, прежде всего, необходимостью более эффективного использования генетического потенциала пород в разных климатических, экологических и экономических зонах страны при широком внедрении скрещивания и гибридизации в свиноводстве [1,2].

Анализ результатов исследований свидетельствует о том, что генетический потенциал продуктивных качеств пород, разводимых в Украине, не уступает породам других стран. Имеющейся генофонд пород свиней позволяет вести дальнейшее улучшение племенных и продуктивных качеств [2].

В программах промышленного скрещивания и породно-линейной гибридизации в качестве материнской породы чаще используют крупную белую породу свиней, которая составляет удельный вес пород – 84,4%, а в качестве отцовских – порода ландрас, уэльс, дюрок и пьетрен [3].

Материал и методика исследований.

Объектом исследований послужили свиноматки крупной белой породы, а в качестве отцовской - хряки мясных и беконных пород – уэльс и ландрас.

Результаты исследований. Для проведения опыта было отобрано по принципу аналогов три группы свиноматок крупной белой породы по 10 голов в каждой. Свиноматки I контрольной группы были искусственно осеменены спермой хряков крупной белой породы, II – уэльс и III – ландрас. Условия содержания, ухода и кормления были одинаковыми и соответствовали современным нормативам.

Результаты исследований показали, что свиноматки I контрольной группы имели многоплодие - 10,18±0,18гол., II группа при скрещивании с хряками породы уэльс – 11,34±0,20гол. и III-ей группы при сочетании с хряками ландрас – 11,68±0,22гол., или оказалось выше на 1,16-1,50 поросенка, что составляет в сравнении с контрольной группой увеличение на 11,1-11,4%

При новорожденности чистопородные поросята уступали по крупноплодности помесным II группе на 110г или 9,4% и III группе – 80г или на 6,8%. Молочность свиноматок I группы – 45,5кг, во II группе – 56,9кг и III – 58,8кг, или на 11,4-13,3кг больше. Проявление эффекта гетерозиса по воспроизводительным качествам и молочности свиноматок при таком сочетании было в пользу свиноматок II и III опытных групп.

Что касается напряженности роста поросят в подсосный период, то это преимущество за помесными поросятами. Среднесуточные приросты у поросят II и III группы были выше контрольной группы на 11,3-12%. Они же отличались более высокой жизнеспособностью, сохранность помесных поросят 97,1-97,2%, а у чистопородных – 95,6%. В 2-месячном возрасте поросята II группы имели среднюю живую массу 18,7±0,45кг, III группы – 19,0±0,46 кг и I контрольной группы – 17,1±0,42кг или уступали на 1,6-1,9кг. Результаты роста чистопородного и помесного молодняка представлены в таблице1.
Таблица 1.
Среднесуточный прирост чистопородного и помесного молодняка свиней.(г)

	Группы
	Порода
	n
	Возрастной период(мес.)
	В среднем
	Возраст достижения 100кг (дн.)

	
	
	
	3-4
	4-5
	5-6
	100кг
	За период откорма(г)
	

	I
	Крупна белая
	16
	507
	680
	733
	653
	618
	201,9

	II
	Крупная белая×уэльс
	16
	520
	693
	790
	860
	692
	191,3

	III
	Крупная белая ×ландрас
	16
	490
	640
	815
	900
	681
	193,5


Данные таблицы 1 показывают, что более высокие среднесуточные приросты наблюдались у помесей II группы 692г или на 12% выше среднесуточных приростов I группы, помесные подсвинки III группы крупная белая х ландрас превзошли контрольную на 10,2%. Имея выше среднесуточные приросты крупная белая х уэльс достигли живой массы 100кг на 10,6 дней раньше, чем чистопородные подсвинки, а животные крупная белая х ландрас – 8,4 дня.

Известно, что кровь является важным интерьерным показателем, обуславливающим проявление биологических и продуктивных признаков животных. Установлена генетическая взаимосвязь между морфологическим, биохимическим составом крови и энергией роста, скороспелостью животных и развитием мышечной системы.

Морфологический состав крови изучали в 30,60,90-дневном возрасте и при достижении 100кг живой массы чистопородными и помесными животными.

Исследования показали, что в 30-дневном возрасте помесные поросята II и III групп имели гемоглобина на 22,3-17,1%, эритроцитов на 30,8-24,8% больше, чем чистопородные поросята I группы. Причем, в последующие периоды исследований морфологические и биохимические показатели также оказались более повышенными в пользу помесных животных.

При достижении живой массы 100кг количество гемоглобина было на 10,8% выше у подсвинков II и III группы, а эритроцитов соответственно больше на 32,6 и 39% по сравнению с показателями чистопородных животных крупной белой породы.

Окислительно-восстановительные процессы, происходящие в организме помесных животных положительно влияли на откормочные качества подопытных животных.

На основании вышеизложенного можно сделать следующие выводы:

Скрещивание свиноматок крупной белой породы с хряками мясных пород уэльс и ландрас – эффективный метод повышения интенсивности роста, откормочных и мясных качеств свиней.

Откормочные и мясные качества свиней обусловлены биологическими особенностями пород и их сочетаемостью при скрещивании и гибридизации.

С возрастом, особенно в период наиболее интенсивного роста животных, в крови помесных животных крупная белая х ландрас и крупная белая х уэльс увеличивалось количество эритроцитов и гемоглобина в по сравнению с чистопородными подсвинками крупной белой породы. Между показателями крови и показателями роста свиней установлена положительная корреляционная связь.
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ФОРМИРОВАНИЕ НЕСПЕЦИФИЧЕСКИХ МЕХАНИЗМОВ АДАПТАЦИИ 
В ФИЛОГЕНЕЗЕ У СВИНЕЙ
А.М. Хохлов, Д.И. Барановский, В.И. Герасимов

ХГЗВА, г. Харьков, Украина

Ведение. Иммунная система появилась вместе с многоклеточными организмами и развивалась как в онтогенезе, так и в филогенезе. Она соединяет органы и ткани, которые гарантируют защиту организма от генетически чужеродных клеток и веществ, которые поступают с окружающей среды. По организации и механизмам функционирования она подобна нервной системе. Обе системы представлены центральными и периферическими органами, способными реагировать на разнее сигналы, имеют большое количество рецепторных структур, специфическую память. К центральным органам иммунной системы относят красный костный мозг, который продуцирует клетки крови: лейкоциты, эритроциты, тромбоциты. К периферическим органам иммунной системы относят: лимфатические узлы, селезенку, миндалины и другие органы. Данная система является препятствием на пути инфекций (бактериальных, вирусных, грибковых). Центральное место среди клеток иммунной системы занимают лимфоциты – это клетки, которые специфически распознают антигены, точнее антигенные детерминанты [1-4,6].

Цель работы. На основании сравнительного изучения дикого кабана и свиней крупной белой породы показать филогенетические изменения в некоторых органах и системах защиты у свиней при доместикации.

Материалы и методика исследования. При изучении филогенеза свиньи непосредственным объектом наших исследований был европейский дикий кабан ( Sus scrofa ferus ), биология которого изучена недостаточно. При этом использовали зоотехнические сравнительно-анатомические, морфологические, генетические, биохимические и цитологические методы исследований. 

Для сравнительного изучения темпов микроэволюции кабана была использована крупная белая порода свиней как модель доместикации и породообразовательного процесса в Европе [5]

Результаты исследований и их обсуждение.

Покровы тела. Первыми барьерами, которые должны преодолеть патогенные организмы, являются покровы тела, т.е. кожа и слизистые оболочки. Установлено, что серьезным препятствием на пути инфекции – являются слизистые оболочки генитального и дыхательного трактов, обладающих бактерицидным действием. В пищеварительном тракте благодаря высокой кислотности содержимого желудка погибают почти все проходящие через него организмы.

Кожа и глобулины крови - важнейший компоненты резистентности, устойчивости к неблагоприятным факторам внешней среды. Существенным изменениям подвергалась кожа и волосяной покров в процессе доместикации животных.

Систему органов кожного покрова у свиней составляют собственно кожа и производные кожного покрова: волосы, потовые и сальные железы, молочные железы, ушная раковина, копыта и копытца. Из кожного покрова развиваются слюнные железы и зубы. Все вышеуказанные органы подвержены доместикационным изменениям. 

Изучение системы органов кожного покрова у домашних и диких свиней показало, что у дикого европейского кабана толщина основы кожи ( во взрослом состоянии ) составляла 4279±19,3 мкм, а у домашних – 4002±17,5 мкм. Вероятно, это можно объяснить тем, что у диких свиней обменные процессы в коже протекают более интенсивно, чем у животных крупной белой породы.

Количество завитков в секреторном отделе потовых желез в коже дикого европейского кабана ( на определенной площади ) составляло 126±1,2, а у свиней крупной белой породы – 15,1±0,29, или в 8,4 раза меньше. Эти железы служат для выделения воды и вместе с этим для терморегуляции. Следовательно, эти физиологические функции достоверно лучше были выражены у дикого европейского кабана в сравнении с одомашненными животными.

Сальные железы, наоборот, более крупные у животных крупной белой породы, которым присуща меньшая интенсивность обмена веществ и несколько пониженная окислительная функция ферментативных систем организма. В связи с этим у них усиливается жирообразование.

Следовательно, в процессе доместикации у свиней произошли изменения не только на морфологическом уровне в структуре организма, но и адаптивные изменения на физиологическом, биохимическом и генетическом уровнях.

К органам кроветворения относятся костный мозг, селезенка, лимфатические узлы и лимфоидные образования (миндалины, одиночные фолликулы в стенке пищеварительного и дыхательного трактов). В костном мозгу образуются эритроциты, гранулоциты и тромбоциты, в других органах кроветворения – лимфоциты и моноциты.

Существование в более жестких условиях внешней среды в процессе эволюции обеспечило диких свиней более лабильными и функционально более надежными механизмами поддержания гомеостаза по сравнению с домашними свиньями.

Селезенка. Если лимфатические узлы играют роль фильтра для лимфы, то для крови эту функцию выполняет селезенка. Селезенка удаляет из кровотока утратившие функциональную активность эритроциты и лейкоциты, а также образует новые лимфоциты в ответ на попавшие из кровотока чужеродные антигены.

Селезенка, обладая двоякой функцией (депонирующей кровь в красной пульпе) и защитный функцией, т.е. наличием белой пульпы – образующей селезеночные тельца из большого скопления макрофагов – лимфоцитов, у дикого кабана выявлены более выраженные защитные функции, за счет наличия большого количества селезеночных телец (в поле зрения их 5-6, а у домашних 1-2), при более крупных их размерах - 135мкм у диких и 112мкм у домашних. При этом селезеночные тельца у дикого кабана располагаются в паренхиме селезенки не диффузно, как у домашних, а агрегатно, то есть отдельными полями, хорошо развиты.

Небная миндалина. Как известно, в области ротоглотки млекопитающих многочисленные лимфатические узлы концентрируются в огромные агрегаты образуя в совокупности глоточное лимфоидное кольцо. Эти скопления называются миндалинами.

У свиньи в состав глоточного лимфоидного кольца входят язычные, небные, околонадгортанные, тубарные и глоточные миндалины. Они располагаются обычно под многослойным плоским эпителием в толще слизистой оболочки и выполняют защитную функцию. По своей топографии небная миндалина тождественна у дикой и домашней свиньи. Однако у дикого кабана небная миндалина заметно большей массы и размеров. Так, средняя масса небной миндалины у европейского кабана составила 29,16±5,4г, что на 64% больше, чем у домашней свиньи. Подобная закономерность сохраняется и для площади этого органа, которая у кабана была на 39% больше, чем у домашней свиньи. Кроме того, эпителиальный пласт, покрывающий ее слизистую оболочку, несколько толще и составляет у Sus scrofa ferus – 140,3±3,8мкм, а у домашній свинки 113,5±3,7мкм. Разница статестически достоверна. В целом слизистая оболочка насыщена большим количеством клеточных элементов, среди которых преобладающими являются лимфоциты. Диаметр лимфоидных фолликулов у крупной белой породы свиней больше, чем у европейского кабана на 31,9%, но количество лимфоидных фолликулов на площади в 1см2 дикой свиньи больше на 51,3%

В лимфатических фолликулах европейского кабана обнаружено несколько большее количество макрофагов, а периферия лимфоидных фолликулов содержала заметно большее количество лимфоидных элементов. В лимфоидных фолликулах небной миндалины домашней свиньи более активизированы реактивные центры.

Печень – орган, выполняющий в организме ряд жизненно важных функций: участвует в процессе переваривания жиров – выделяя желчь, продуцирует мочевину – удаляя вредные продукты азотистого обмена, синтезирует белки кровяной плазмы, депо углеводов – гликогена, выполняет защитную роль через биологическую фильтрацию крови и ряд других функций.

В гистологическом строении печень диких свиней характеризуется более выраженными трабекулами, т.е. соединительно-тканными перегородками, разделяющими паренхиму органа на отдельные печеночные дольки. При этом в своих размерах эти дольки у дикого кабана крупнее (в поперечнике – до 1209мкм) сравнительно с домашними (690–720мкм) при меньшем их количестве в поле зрения. Ширина трабекул (соединительно-тканных перегородках) у дикого кабана (42-60мкм), а у домашних (41-58мкм), т.е. практически одинаковы.

Легкие – основной орган дыхательной системы, у диких свиней характеризуется более крупными альвеолами (121-217мкм), альвеолярными ходами, чем у домашних свиней (83-100мкм). По ходу бронхов и сосудов легких у диких свиней наблюдается более мощные скопления лимфоидной ткани в виде узелков, содержащих лимфоциты, макрофаги, ретикулярную ткань и клетки других лейкоцитов. Просветленные части этих узелков представляют наиболее активную защитную зону, особенно в фагоцитозе микроорганизмов, попадающих с воздухом в легкие и приносящиеся током крови. У домашних свиней узелки лимфоидов в ткани наблюдаются в меньшем количестве, не образуя их скоплений.

Почки – основной орган мочевыделительной системы, который у дикого кабана характеризуется более крупными почечными клубочками при меньшем их количестве в поле зрения (5-7 клубочков), их диаметр достигает в среднем 152мкм при отклонении от 114 до 206мкм, а у домашних – соответственно 49-60мкм, но их количество достигает несколько десятков в поле зрения окуляра. Достоверно установлено лучшее развитие канальцевого аппарата (извитых канальцев) в корковом слое почек у дикого кабана по сравнению с домашними свиньями. По соотношению коркового и мозгового слоя почек у дикого кабана в большей мере развит корковый, а в меньшей – мозговой, а у домашних – наоборот.

Желудок. По соотношению слоев, составляющих стенку желудка (фундальную часть), также наблюдаются различия между дикой и домашней формами свиней. Соотношение слизистой оболочки к мышечной у диких свиней составило 1,7, а у домашних – 1,8, т.е. при лучшем развитии слизистой домашних свиней. Однако у дикого кабана в составе слизистой оболочки значительно лучше развит подслизистый слой – 240мкм против 102мкм. у домашних (место разветвления сети кровеносных и лимфатических сосудов, а также лимфатических узелков, несущих защитную функцию). 

Щитовидная железа. Целостность организма животного обусловлена наряду с нервной системой и гуморальными факторами. В процессе метаболизма в клетках постоянно образуются вещества, которые поступают в кровь и оказывают возбуждающие или угнетающие влияния на функциональное состояние всего организма и его отдельных органов и тканей. Основной функцией щитовидной железы является выработка гормонов. Например, к ним относятся тироксин, который вызывает химические изменения в митохондриях повышая интенсивность их окислительных процессов. В последние годы установлено, что в щитовидной железе пара - фолликулярными клетками вырабатывается гормон тиреокальцитонин, который активизирует многие ферменты: фосфоклюкоизомеразу (в мышцах, печени и крови), альдолазу (в мышцах) и другие. 

Гормоны оказывают регулирующее влияние на гомеостаз, или поддержание постоянства состава внутренней среды организма, а также на функцию почек, обмен веществ в различных органах и тканях.

Физиологические особенности защиты у свиней.

Основным из физиологических факторов иммунитета является температура тела. Температура большинства теплокровных животных, близка к 39оС, благоприятна для развития лишь очень ограниченного числа видов бактерий и других организмов, в громадном количестве присутствующих в окружающей среде.

У новорожденных поросят особая физиология. Границы новорожденности до настоящего времени не установлены, известно только то, что она включает последние дни развития плода и некоторое время после его рождения. В это время у них происходят функциональные и морфологические перестройки организма: развиваются новые адаптационные механизмы приспособления к новым температурным условиям, насыщенности крови кислородом, энергетическим затратам.

Для организма новорожденных поросят характерны физиологическая незрелость и иммунобиологическая неподготовленность к внематочному образу жизни. Характерными признаками их неподготовленности к послеутробной жизни является отсутствие гамма-глобулина в сыворотке их крови, малое количество бета-глобулина и альбумина. Такой характер сыворотки крови новорожденных просят исследователи назвали “ незрелым белковым профилем ”. Это можно считать одним из критических периодов жизни. Кроме того, за 60 дней лактации с молоком свиноматки теряет 276,9 тыс. ккал. энергии, что в 14-15 раз больше, чем на образование плодов во время супоросности.

Молозиво и молоко свиноматки для поросят в этот период является продолжением внутриутробной связи между организмом матери и новорожденным. В первые дни жизни молоко, и особенно молозиво является единственной пищей, полностью удовлетворяющей потребности растущего организма в питательных веществах и снабжающей молодой организм антителами.

Нами было решено в условиях учебно-научного центра Харьковской государственной зооветеринарной академии на животных крупной белой породы изучить белковый состав молозива и молока свиноматок, а также содержание в них общего белка, витаминов А и С по периодам лактации. Возрастную динамику факторов клеточного и гуморального естественного иммунитета изучали на поросятах, начиная с рождения и до 12-месячного возраста.

Белки молока легко перевариваются. Степень усвоения их организмом составляет 96%. Скорость роста животных коррелирует с количеством белков в молоке. 

В молозиве свиноматок крупной белой породы концентрация общего белка ( в г на 100мл) была 16,43±1,8г, а на 7 день лактации уровень его снизился в 3,4 раза ( td=6,43 при p<0,001 ). Затем этот показатель проявляется почти на одинаковом уровне в течении всего периода исследований. Так, в 14 дней – 4,65±0,10г, в 21 день – 4,83±0,14г и 28 день – 4,51±0,11г при высокой степени достоверности P<0,001. Молоко свиноматки содержит различные белки, которые для развивающегося организма поросят являются идеальным с точки зрения аминокислотного состава. В молоке содержится полноценный белок казеиноген, относящийся к фосфопротеидам. Из белков сыворотки наиболее важными является бета-лактоглобулины, содержащие все незаменимые аминокислоты и лучше других белков обеспечивающие рост молодых животных и иммунные глобулины, которые играют роль в передачи иммунитета. Кровь новорожденных поросят свободна от иммунных глобулинов, они поступают в организм с молозивом в первые два дня жизни новорожденных поросят и в нерасщепленном виде всасываются в желудочно-кишечный тракт.

Исследования показали, что процентное соотношение белковых фракций в сыворотке молозива свиноматок крупной белой породы изменялось на протяжении лактации. Содержание сывороточных альбуминов было более низким в молозиве в сравнении с молоком, взятым для исследований на 21 день лактации (td=3,2 при P>0,01). В дальнейшем эти различия менее значительные. Синтез альбумина в печени поросят в постнатальный период резко усиливается и идет пропорционально синтезу в ней протеина.

Процентное соотношение бетта-лактоальбуминов в молозиве свиноматок в 2 раза ниже, чем в молоке (td=5,53 при P<0,001).

Процент альфа-лактоальбуминов в молозиве был ниже в 6,5-6,8 раза, чем в молоке (td=22,6 при P<0,001).

В содержании иммунных глобулинов у свиноматок крупной белой породы отмечались закономерные изменения. Молозиво характеризовалось высоким содержанием иммунных глобулинов (69,0±1,5%), в молоке, изученном на 21-й день лактации, их количество снизилось в 1,7 раза, а к 35-и дневному возрасту несколько повысилось ( 47,1±1,3% ) по сравнению с 21-ым днем лактации, но в 1,5 раза ниже, чем в молозиве свиноматок (td=11,1 при P<0,001).

Нельзя согласиться с тем, что содержание общего белка и гамма-глобулинов в молозиве свиноматок и крови поросят находится в прямой зависимости от содержании этих компонентов в крови матери. Чем выше уровень общего белка и гамма-глобулинов в крови матери, тем выше содержание их в молозиве и тем больше передается белка и гамма-глобулинов поросятам с молозивом в первый период постнатального развития.

Возрастная динамика белка и белковых фракций в сыворотке крови и развитие резистентности у свиней.

При селекции животных необходимо вести отбор не только по продуктивности животных, но и уровню их естественной резистентности. Такая практика обеспечит повышение устойчивости животных к неблагоприятным факторам внешней среды, а в конечном итоге – и к росту их продуктивности.

Естественную резистентность оценивали по следующим взаимодополняющим показателям: титр естественных антител, фагоцитарная активность, лизоцинная и бактерицидная активность сыворотки крови.

Наряду с этим изучали гематологические показатели: количество гемоглобина в крови, а так же количество общего белка и белковых фракций в сыворотке крови поросят крупной белой породы в онтогенезе. Так, в 5-дневном возрасте наблюдается высокое содержание эритроцитов 4,73-4,95млн.мм3 и гемоглобина – 8,47-8,56%.

В первые дни жизни наблюдается некоторое снижение этих показателей. Уменьшение числа эритроцитов и гемоглобина, очевидно, связано с быстрым распадом эритроцитов эмбриональной крови и слабой приспособленностью кроветворных органов к новой среде. В последующие периоды отмечен количественный рост эритроцитов и гемоглобина.

Нами установлено, что у дикого европейского кабана общая поверхность эритроцитов крови составляет 3240 – 4100м2, что выше по сравнению с животными крупной белой породы свиней на 1543м2. Заметное преобладание показателей эритроцитов, гемоглобина и общей поверхности эритроцитов у диких свиней указывает на более высокий уровень окислительных процессов в организме Sus scrofa ferus по сравнению с Sus scrofa domestica.

По данным многих авторов [4,5] сыворотка крови новорожденных поросят до приема молозива характеризуется низким содержание общего белка, а на второй день жизни белковая концентрация резко увеличивается. Такое изменение содержание белка связано с его поступление из молозива матери.

В дальнейшем количество общего белка к 2-месячному возрасту снижается от 7,25 до 6,12 г%. Это снижение объясняется недостаточным содержание белка в молоке свиноматок, а также усиленным ростом животных, когда их организм требует большого количества пластического материала для выработки белков различных тканей и органов. С 2-месячного возраста наблюдается увеличение концентрации общего белка. Большое значение для организма имеют отдельные фракции белка. Альбумины, например, оказывают существенное влияние на процесс метаболизма, а глобулины играют важную роль в формировании общей неспецифической и иммунобиологической реактивности организма. 

Молозивный период сменяет значительно более продолжительный “молочный период” онтогенеза. Первая половина этого периода ( примерно до месячного возраста ) характеризуется снижением почти всех показателей естественной резистентности организма поросят. Так, например, в результате наших исследований установлено, что общее содержание белка в сыворотке крови поросят в течение первой половины молочного периода снижается, а также снижается содержание гамма-глобулинов в 3,6-4 раза от общего содержания белка в сыворотке крови. Особенности возрастной динамики гамма-глобулинов и других фракций белка в сыворотке крови свиней объясняются, по-видимому, тем, что синтез каждой из них осуществляется разными по своему назначению клетками, которые достигают физиологической зрелости в процессе онтогенеза не в один и тот же срок.

Главным местом образования сывороточных альбуминов, альфа- и бета-глобулинов является печень, гамма-глобулинов – костный мозг, селезенка, лимфатические узлы, то есть органы, относящиеся к ретикуло-эндотелиальной системе.

Способность к синтезу гамма-глобулинов является одним из важнейших проявлений иммунобиологической реактивности организма. Если организм неспособен синтезировать гамма-глобулины или эта его способность ослаблена, приобретенные с молозивом гуморальные факторы естественной резистентности организма постепенно утрачивают свою активность.

Поэтому количественное определение фракции белков, и прежде всего глобулинов (альфа и бета-переносчиков углеводов ,а также гамма-глобулинов – носителей антител) приобретает особую важность при оценке иммунобиологической реактивности организма животных.

Одним из важнейших факторов естественного иммунитета животных, как известно, является лизоцим. Было установлено, что лизоцим представляет собой фермент, обладающий основными свойствами белка. Его действие выражается в растворении специфических мукополисахаридов оболочек чувствительных к нему микробов или в задержке их роста. Кроме того, лизоцим убивает некоторые виды бактерий, но не вызывает их лизиса. В 5-дневном возрасте лизоцимная активность сыворотки поросят – 32,0±4,3%. В дальнейшем этот показатель увеличивается и в 4-месячном возрасте составляет 69,93±0,3%.

Эпителий кишечника новорожденных поросят легко подвергается воздействию микроорганизмов, особенно E. coli. Антитела подавляют вредную микрофлору кишечника и способствуют созреванию кишечного эпителия, которое продолжается 24-72 часа.

Молозиво и антитела помогают преодолеть этот критический период. Животные крупной белой породы в ранний период жизни имели низкий титр естественных агглютининов по отношению к кишечной палочке. В возрасте 15 дней агглютинирующая способность сыворотки крови обнаружена в разведении 1:6; 1:8. С возрастом накопление антител увеличивается и составляет к 4-месячному возрасту, 1:12 и 1:13. 

Устойчивость организма к заболеваниям зависит от ряда неспецифических факторов естественного иммунитета, одним из которых является бактерицидное свойство сыворотки крови.

Исследованиями установлено, что сыворотка крови поросят крупной белой породы однодневного возраста (после кормления молозивом) обладает хорошо выраженной бактерицидной активностью, однако, более слабой, чем у более взрослых животных. В течении первых двух недель после рождения поросят бактерицидная активность сыворотки крови закономерно снижается, а начиная со второй половины молочного периода и до 6-месячного возраста повышается, достигая уровня защиты взрослого животного.

Таким образом, организм поросят достигает иммунологической зрелости во второй половине молочного периода, когда в организме поросят начинает осуществляться синтез собственных гамма-глобулинов. Начиная со второй половины молочного периода в крови поросят вторично повышается содержание гамма-глобулинов, резко увеличивается титр гетерогемоагглютининов, нарастает бактериостатическая активность сыворотки, а также фагоцитарная активность лейкоцитов крови.

Заключение. 1. Анализ генетической структуры популяции дикого кабана по полиморфным локусам систем групп крови и сывороточных белков показали, что процесс филогенеза сопровождается появлением дикого европейского кабана (Sus scrofa ferus) со сбалансированным мономорфным аллелофондом, от которого в последствии произошли европейские породы свиней.

2. Доместикация свиней снизила ее защитные приспособления, при этом наблюдается уменьшение в размерах миндалин и количества в них лимфофолликулов, а также уменьшилось количество лимфоидных элементов слизистой оболочки желудка.

3. Толщина соединительно-тканевых прослоек печени у дикого кабана составила 52,3мкм,а у крупной белой породы свыше 38,7мкм, что указывает на более высокий клеточный механизм защиты у диких свиней.

4. Защитные и приспособительные функции диких животных формируются на клеточном уровне, однако они не обеспечивают высокий генетический потенциал продуктивности. 

5. Изучение реактивности животных с учетом их роста и развития может служить важным дополнением в селекции по отбору крепкого и устойчивого к заболеваниям молодняка свиней.

6.Доместикационные процессы, и создание в итоге современных пород свиней происходили, в основном, путем повышения изменчивости признаков, увеличение массы и размеров животных, их внутренних органов и костно-мышечной системы.
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Актуальность. В настоящее время усилия ветспециалистов практически сосредоточены на лечении болезней животных, а не на профилактике. Получается, лечим болезнь, а не формируем у будущих специалистов мировоззрения на здоровье животных.

В общем производстве мяса на долю свинины приходится более90 млн. т (около 40%), в то же время как на говядину - 24,2%, баранину и козлятину - 4,7%, мясо птицы - 4,4% (В.П. Рыбалко, 2007).

Сдерживающими факторами повышения продуктивного генетического потенциала свиней являются: несоблюдение правил гигиены и санитарии, режимов кормления и поения, низкое санитарное ведение отрасли. В результате этого ежегодная гибель свиней превышает 25%, заболевания органов пищеварения незаразной этиологии регистрируется у 40-54%, а респираторных - 25-32% случаев.

Исследования показали, что эффективность отрасли свиноводства на 60% определяется кормлением, 22% - санитарно-гигиеническими условиями и 18% - селекцией. Вместе с тем, такие приемы как обеспечение оптимальных параметров микроклимата, питьевой водой, лагерное содержание животных, организация моциона доступны каждому свиноводческому предприятию без затрат на приобретение дорогостоящих лекарственных средств.

В специализированных хозяйствах [мощность 12- 24- 36- 54-108 тыс. голов] при получении на свиноматку 1,8-2,2 опороса в год и среднесуточных приростах на доращивании не менее 360-400 г, откорме - 450-600 г ослабляется естественная резистентность организма. И как результат, у свиней регистрируются желудочно-кишечные расстройства, болезни органов дыхания, нарушение обмена веществ - у 15-20%, болезни конечностей - у 20-25%. Установлено, что хозяйства из-за плохого микроклимата, на каждые 1000 голов не дополучают 10 т свинины, 15 т говядины, 400 т молока и 25 тыс. яиц от кур-несушек.

Постановка проблемы. Профилактическая ветеринарная медицина динамично развивается во всех странах мира. Путь ее становления можно условно разделить на три этапа. Каждый этап сформулировал свою концептуальную основу. Принцип первого этапа сводится к предостережению животных от воздействия на них вредных факторов. Яркой иллюстрацией указанного направления является лозунг «Болезнь легче предупредить, нежели лечить животное». Квинтэссенция второго этапа – соблюдение санитарных правил ухода, кормления и эксплуатации животных. Современный, третий этап развития профилактических концепций ориентирован на устранение причин, а не на борьбу с болезнями. Опыт мировой практики показывает, что первопричина, дающая толчок к проявлению различных заболеваний и технологий производства проявляется:  в генетике, кормлении, гигиене, особенно новорожденного молодняка.

Профилактика болезней на ранних этапах постнатального онтогенеза, как первичное условие решения проблем здоровья животных – это современный интегративный подход.

Материал и методика исследований. В работе обобщены исследования по вопросам микроклимата, гигиены поения, кормления, санитарно-гигиенических режимов, показаны превентивные меры по снижению влияния стрессовых воздействий на свиней в условиях интенсивных технологий.

Исходя из положений системного анализа содержания, выращивания, ухода и использования животных можно выделить как минимум три базисных направления профилактики незаразной патологии свиней:

- фарматерапевтическое направление, позволяет повысить естественную резистентность за счет фармакологических средств. Это направление широко используется в предприятиях разных форм собственности, однако не решает проблемы снижения желудочно-кишечных и респираторных заболеваний, которые широко регистрируются в свиноводческих хозяйствах;

- селекционное направление, предусматривает выращивание здорового молодняка свиней из числа здоровых пометов не переболевших в колостральный период (до 14-20-дневного возраста). Данное направление широко практикуется в зарубежных странах, поскольку оно не требует значительных расходов на приобретение лекарственных средств, но требует высокой квалификации специалистов-селекционеров.

- гигиено-технологическое направление, предусматривает обеспечение полноценного кормления, оптимального микроклимата, соблюдение строго санитарного режима после завершения технологического цикла (отъем, доращивание, откорм), а главное без массового использования терапевтических препаратов. Это направление является интегративным и перспективным. поскольку направлено на повышение защитных сил и снижение влияния стрессовых воздействий на организм животных, в частности свиней.

Результаты исследований. В профилактике незаразных заболеваний свиней большое внимание уделяется общим мероприятиям: знание биологических особенностей организма свиней и их критических возрастных периодов. Наши исследования свидетельствуют, что при раннем отъеме поросят (21-30-дневном возрасте) от потомства одной свиноматки получаем в среднем 20-22 ц свинины в живой массе, но качество новорожденных поросят в многоплодных пометах низкое: так их масса к 6-8 дню жизни составляет 1,6-1,8 кг (вместо 2,2-2,6 кг), к 60-дневному возрасту увеличивается только в 8-10 раз, а не в 16-20 раз. Следует указать, что количество маловесных, гипотрофиков, минус-вариантов из-за несоблюдения режима кормления и зоогигиены регистрируется у 10-18% от числа новорожденных. Стоит проблема – нужно ли в принципе стремится к многоплодию свиноматок и как быть с такими санитарными группами поросят, поскольку они могут стать источниками заболеваний.

Одним из наиболее важных стрессов в условиях интенсивного использования свиней – это несоблюдение температурных параметров для разных возрастных групп. Согласно классическим нормам зоогигиены локальная температура в зоне размещения поросят после рождения должна быть 30-320С, для подсосных маток – 18-200С, отъемышей – 20-220С, откармливаемого поголовья – 14-160С. Важно учитывать различия между температурой воздуха и ощущаемой температурой, которая равна полусумме температур воздуха и ограждающих конструкций, особенно пола, который обеспечивал бы теплопередачу для поддержания оптимального теплового режима. Влажность помещения, как микроклиматический фактор имеет значение для этиопатогенеза респираторных заболеваний, не должна превышать 60-70% и быть не ниже 30-35%, поскольку создаются предпосылки для загрязнения воздуха пылью и микрофлорой, что является раздражителем для дыхательной системы. В понятие «микрофлора воздуха» входят непатогенетические и условно-патогенные микроорганизмы, которые в нормальных условиях не вызывают заболеваний.

Согласно «ВНТП Свиноводческих предприятий» общее число микроорганизмов не должно превышать 200 тыс. КОЕ/м3 воздуха. Если этот показатель превышает, то организм подвергается микробному стрессу, даже если это непатогенные штаммы. Поросята, как биологический материал находятся в равновесии с микрофлорой воздуха, если их резистентность выше. В противном случае это равновесие нарушается и условно патогенные микроорганизмы становятся причиной заболеваемости свиней и источником загрязнения воздуха микрофлорой. По нашим данным [Стегний Б.Т., Черный Н.В., Головко В.А.] соблюдение принципа «все пусто - все занято» является важной мерой для профилактики пневмонии. В профилактике респираторных заболеваний свиней важно не допускать повышение выше 20 мг/м3 аммиака и других вредных газов в воздухе свинарников. Требуется пересмотреть ПДК содержания аммиака, диоксида углерода, сероводорода в воздухе, которые разработаны для экстенсивных методах ведения отрасли, поскольку при промышленной технологии свиньи пребывают с рождения и до завершения жизни в условиях малоизмененного микроклимата, концентратного типа кормления и лишены контакта с элементами биосферы. Особенно, это опасно при образовании аэростазов и скоплении даже субтоксических концентраций аммиака, которые парализуют реснитчатый эпителий, изменяют проницаемость клеточных оболочек и ослабляет резистентность организма.

Одной из перспективных в свиноводстве мер предохранения животных от легочных заболеваний – это ремонт основного стада за счет собственного молодняка, выращенного в данном хозяйстве из числа непереболевших животных в подсосный период желудочно-кишечными расстройствами. Как показали наши исследования отобранный для ремонта молодняк, из числа здоровых пометов, и выращенный с организацией прогулок и жесткой его браковкой (до 50%) от первоначального количества – хорошо развивается, адаптирован к микрофлоре хозяйства и устойчив к желудочно-кишечным заболеваниям.

Актуальной остается проблема ликвидации гипоксии, гипо- и адинамии, особенно для помесных гибридов мясного типа импортной селекции. В основу базовой технологии в свиноводстве должен быть положен принцип свободно выгульного содержания маточного и хрячьего поголовья в станках не более 10-12 голов, с наименьшим количеством перемещений, которые достигаются при одно- и двухфазном выращивании свиней.

Не менее важна для обеспечения высокой резистентности организма свиней – организация полноценного и сбалансированного кормления. Исследованиями установлено, что при использовании рационов супоросных свиноматок с содержанием в кормовой единице не менее 130 г переваримого протеина, у новорожденных поросят, полученных от таких маток, наиболее выражены защитно-адаптивные реакции, в иммунологическом отношении хорошо приспособлены к стрессовым воздействиям. Характерной особенностью новорожденных поросят к приему молозива свиноматки - это гипопротеинемия, отсутствие или лишь следы в сыворотке крови гамма-глобулинов, концентрация которых после приема молозива повышается до 50-55%. Если в молозиве глобулинов меньше 15%, то обеспечить жизнестойкость поросят невозможно.

Резистентность организма поросят-сосунов к желудочно-кишечным заболеваниям в значительной степени зависит от молочности маток, микроклимата помещений и санитарного состояния станков, кормушек и режима поения. При температуре воздуха 10-120С рефлекс сосания очень ослабевает, поросята приобретают землистый оттенок, а у маток проявляется синдром «Мастит-агалактия».

Мы изложили основные принципы превентивной профилактики болезней свиней, акцентировав особое внимание на вопросах обеспечения микроклимата и санитарии, водоснабжения, кормления и содержания животных. Эти принципы не имеют прямого отношения к специфической профилактике заболеваний, которая включает четыре важных комплекса мероприятий: профилактико-диагностические исследования, иммунопрофилактика, фарматерапевтическая профилактика, борьба с эпизоотиями.

Следует подчеркнуть, что указанные принципы защиты свиней от инфекционных заболеваний будут эффективны лишь тогда, когда они проводятся одновременно с формированием и стабилизацией кормовой базы, обеспечения оптимального микроклимата и общими мерами профилактики инфекций.

У новорожденных поросят, содержащихся при температуре 12-16°С, 78-90% влажности и высокой бактериальной загрязненности воздуха (свыше 100 тыс. КОЕ/м3 воздуха) через 4-6 часов проявляется гипогликемия, ослабевает колостральный иммунитет. Они не могут в сутки сосать 28-22 раза свиноматку, а только 6-8 раз и у нее развивается мастит. При температуре воздуха ниже +15°С у поросенка снижается среднесуточный прирост на 8-10 г на каждый градус, а потребление ими корма повышается на 15-20 г на каждое кормление.

Повышение содержание в воздухе свинарника аммиака свыше 25 мг/м3 сероводорода - 20мг/м3, двуокиси углерода - 2,5 л/м3 (0,25%) обусловливает проявление гипоксии. Свиньи мясных пород более чувствительны к гипоксии, чем сальные. Тканевая гипоксия у свиноматок мясных пород регистрируется при вдыхании воздуха с содержанием в нем 18% кислорода, а у сальных - только 14% кислорода, а это приводит к иммунодефицитному состоянию и снижению резистентности организма, которые являются действием фактором окружающей среды. В последствии на фоне патологий незаразной этиологии развиваются болезни, вызываемые условно-патогенными возбудителями, а при наличии гетерологических источников заражения возможны вспышки смешанных инфекций в ассоциациях – вирозы, бактериозы, гельминтозы, микозы и др. В таких случаях у инфицированных животных утрачивается генетический потенциал роста и развития, а затраты корма на единицу продукции возрастают в 1,5-2,5 раза.

Исследования показали, что у поросят-отъемышей, откармливаемого поголовья, свиноматок и хряков регистрируются возбудители гельминтозов (аскариды, стронгилиды, эзофагостомы) со степенью инвазии 26-58% в сочетании с желудочно-кишечными и респираторными заболеваниями и экзопаразитами. Потери в свиноводстве, с одной стороны, на 80% зависят от плохого микроклимата и антисанитарного состояния, из них 55-60% - от нарушения технологии выращивания, особенно молодняка свиней. Другая сторона, загазованность и аэростазы (застойные и мертвые зоны), ослабление формирования иммунной системы, а условно-патогенная микрофлора и инвазии отрицательно действуют на молодняк свиней. Установлено, что в свинарниках-маточниках с 2-рядным расположением станков, с плохо отрегулированной вентиляцией, на аэростазы приходится 25-30%, а в 4-рядных – 35-40% от общей площади пола. В зонах аэростазов содержание вредных газов выше ПДК. У свиней, содержащихся в таких условиях, проявляются болезни органов дыхания, снижается естественная резистентность организма, эффективность применяемых лекарственных средств против респираторных и септических заболеваний практически нулевая. Снижение бактериальной загрязненности воздуха воздушной среды помещениях для свиней может быть обеспечено следующими путями: соблюдение принципа «все свободно - все занято», санация воздуха дезинфекгантами в присутствии животных, выдерживание санитарных разрывов после завершения технологических циклов (отъем, доращивание, откорм).

Исследования показали, что при сквозняках (свыше 0,5 м/с) и влажности воздуха 75-80% у поросят наступает гипотермия. Вот почему новорожденных важно вытереть и обогреть, поскольку на теле поросенка остается до 750 г околоплодной жидкости, на испарение которой приходится до 400 ккал.

Обеспечение нормативного микроклимата связано с энергоресурсами. Их экономия до 20% тепловой энергии может быть достигнута за счет подстилки из соломы и опилок с влажностью не выше 25% по сравнению с бесподстилочным содержанием и искусственным микроклиматом. Энергосбережение в помещениях для свиней можно обеспечить за счет локального обогрева (электрообогреваемые полы в виде отдельных полос, ковриков и ИК-ламп), а также двойного остекления оконных проемов.

Вода - неотъемлемая часть живого организма. От ее санитарного качества зависит не только здоровье, а и продуктивность животных. При свободном доступе к воде, обеспечивается повышение приростов живой массы свиней на 7-12%. Уменьшение площади испарений влаги с пола и ограждающих конструкций на 35-40%, обусловливает сокращение на 20-25% общих затрат топлива и на 10-12% расход тепла на отопление. Свиноводческие предприятия предоставляют угрозу для окружающей среды (воздух, почва, вода, растения), а потому охрана биосферы от побочных отходов животноводства является актуальной проблемой. Поэтому настало время разработать экологический паспорт для свиноводческих предприятий, в основу которого будет положено разрешение на природопользование, эксплуатацию технологического оборудования, очистку производственных помещений и сооружений.

При казалось-бы благополучной ситуации по санитарным показателям свинины имеется ряд проблем - высокая обсемененность ее микрофлорой. Так, при убое животных в грязных условиях и температуре 20°С на 1 см2 туши обнаруживаются миллионы кокков, грибов, сапрофитных бактерий, а при температуре не выше 5°С обсемененность не превышает 50-70 тыс. КОЕ. Через 24 часа при температуре 17-20°С в туше свинины бактерии из группы Salmonella обнаруживаются на глубине 12-14 см, а сапрофиты - на 4-6 см.

Для интенсификации отрасли свиноводства необходимо: обеспечить устойчивое ветеринарное благополучие ферм, разработать экологически безопасные системы утилизации экспериментов по замкнутому циклу и внесении органических удобрений, интегрировать работу свинокомплексов, комбикормовых и мясо срабатывающих предприятий, поддержка развития науки и внедрение инноваций в области разведения технологии кормления, санитарии и гигиены содержания.

Опыт работы свидетельствует, что в современных условиях деятельность специалистов ветеринарной медицины, явно "ассиметрична", она смещена в сторону борьбы с болезнями, а не в сторону профилактики. Никакие лекарственные стимуляторы, премиксы, пробиотики, на фоне скудного кормления, плохого санитарно-гигиенического состояния - положительного эффекта не дают. Вот почему разработка программы «профилактика болезней свиней» является одной из главнейших проблем в интенсификации отрасли.

Лозунг должен быть таким: - «Самая лучшая «вакцина» для профилактики болезней свиней - это полноценное кормление и оптимальные зоогигиенические условия». Без принятия и реализации программы «Условия и окружающая среда» - нам не сохранить ни среду обитания, ни самих себя, ни животных.
_________________________
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БИОЛОГИЯ И МАГНЕТИЗМ
И.И. Василенко

Белгородская ГСХА, г. Белгород, Россия
Тема этой статьи представляет интерес для всех людей вообще, а для живущих на территории Курской магнитной аномалии - тем более.

Первое связано с тем, что всё живое на нашей планете возникло и развивалось в условиях постоянного воздействия магнитного поля Земли. Кстати, магнитное поле Венеры на один-два порядка слабее земного. Зато в окрестностях ядер атомов напряженность магнитных полей в миллионы раз больше.

Второе - район КМА отличается аномально высоким геомагнитным полем; и Белгородская область в Том числе (см. рис.1 из [1]).

Кроме того, 20-ый век ввел в обиход множество искусственных электромагнитных излучений и полей. Это электрогенераторы и работающие электродвигатели, обычные и особенно высоковольтные ЛЭП, радио- и телепередатчики и приёмники, ретрансляторы, компьютеры, мобильные телефоны, плейеры и т.п.

Их так много и они так разнообразны, что в настоящее время практически каждый житель Земли находится в зоне их действия. В связи с нарастанием фоновой электромагнитной экспозиции населения, Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) считает электромагнитное загрязнение нашей среды обитания одной из глобальных техногенных проблем современности.

...Магнитобиология - относительно молодое научное направление, задача которого - установить закономерности ответных реакций биологических систем на воздействие магнитных полей и их роль в процессах жизнедеятельности. Однако, первые опыты по использованию магнита в медицине были предприняты ещё в древние времена.

Например, о лечебных свойствах магнитных минералов упоминают в своих трудах Аристотель и Плиний. Римский врач Гален (III-ий век) рекомендовал магнит как отличное... слабительное средство; Авиценна утверждал, что магнит способствует излечению селезенки; по мнению Альберта Великого (ХШ-ый век), магнитный браслет на левой руке делает сны человека спокойными и даже исцеляет безумных... В современных исследованиях изучают в основном влияние на биообъекты напряженности (Н) и энергии магнитных полей (W).
В частности, для слабых магнитных полей, создаваемых соленоидами, Н = 4π X п X I/10, где п = N/1 - п число витков проволоки на единицу длины соленоида, I - сила тока в амперах. Для однородности магнитного поля внутри соленоида его длина должна превышать диаметр не менее чем в 100 раз.

Для катушек в кольцах Гельмгольца Я = 0,899Nxl/R (эрстед). В устройствах такого типа Я составляет 30-50 Э.

Специальные катушки, а также электромагниты с железным сердечником и водяным охлаждением создают сильные магнитные поля с величиной Я до 3-103Э.

Высоковольтные (в несколько тысяч вольт) генераторы позволяют получать импульсные магнитные поля с напряженностью 105-106 Э.

Энергию однородного и постоянного магнитного поля можно оценить по уравнению W = ц X Н2 X Е/8л, где // - магнитная проницаемость среды, Н и V- напряженность и объем магнитного поля. Для электромагнитных (переменных) полей W = cxExHxSx т/4л, где с - скорость света в вакууме, S и т - площадь и время, Е и Н - мгновенные значения напряженности электрического и магнитного полей.

1.  Магнитное поле Земли
Геомагнетизм нашей планеты обусловлен наличием в её ядре и твердых породах парамагнитных, в основном железосодержащих минералов (типа БегОз, РезС>4 и др.). Магнитное поле, создаваемое однородной, общей намагниченностью, называют дипольным. Величина его напряженности составляет на полюсах Земли 0,65 Э, у экватора -0,3 Э, то есть примерно в два раза меньше. 

Следует отметить, что магнитные полюса Земли не совпадают с географическими, так как ось геомагнитного диполя не совпадает с условной осью вращения планеты. В частности, северный магнитный полюс находится в Гренландии с координатами 78° северной широты и 69° западной долготы, а южный - в Антарктиде (78° ю. ш. и 249° з. д.). Следовательно, склонение магнитной оси относительно оси вращения Земли составляет 12°, а стрелки компаса указывают географическое направление север-юг неточно.

Напряженность магнитного поля Земли уменьшается пропорционально третьей степени расстояния от её поверхности и простирается на несколько земных радиусов. Околоземное космическое пространство, находящееся в зоне действия магнитного поля (МП) Земли, названо магнитосферой.

На расстоянии примерно 10-ти земных радиусов в сторону Солнца, магнитное поле Земли становится хаотичным, а далее 14R простирается космическое поле, напряженность которого составляет примерно 10'6 Э.

Постоянное излучение Солнца приводит к устойчивой деформации (сжатию) геомагнитного поля Земли (рис.2), но не способно его разрушить. Так называемые солнечные «магнитные бури» вызывают фиксируемые возмущения магнитосферы, но не более того. Именно в этом заключается первостепенное для человечества значение МП нашей планеты: как заботливая и мудрая мать, Земля защитила магнитной броней свою флору и фауну от смертельной космической радиации ещё до их появления.

2.  Магнитные аномалии
Различная намагниченность отдельных участков верхних слоёв земной коры создаёт поля, получившие названия аномальных. Они имеют как локальный, так и региональный характер; например, некоторые территории Урала, район КМА, Кривой Рог и другие, богатые месторождениями железных руд.

Если материковое магнитное поле Земли имеет среднюю напряженность порядка 0,45 Э, то в области магнитных аномалий значение Н превышает среднее в 2-3 раза. В частности, наиболее сильной аномалией на земном шаре считается КМА, где вертикальная составляющая напряженности магнитного поля достигает 1,5-1,91 эрстед...

Автор [1] приводит результаты сравнительного статистического анализа заболеваемости населения в Гостищево (в центре аномального Белгородского железорудного района) и «нормальной» Томаровке.

Полученные данные показали, что в период 1965-1969 г.г. по таким заболеваниям, как психозы и неврозы, язвенные болезни и гастриты, диабет, хронические заболевания сердца достоверных различий не наблюдается. По гипертоническим болезням, экземе, активным ревматизмам сердца и климактерическим расстройствам достоверная связь существует, но отрицательная. И только для сосудистых нарушений ЦНС корреляция положительна (в Гостищево болеют чаще).

Установлено, что в период 1966-1970 г.г. в «нормальных» районах Белгородской области больных подростков 15-17 лет было достоверно больше, чем в аномальных. По ряду заболеваний различия недостоверны.

Была изучена также урожайность различных сельскохозяйственных культур. В частности, установлено, что урожай озимой пшеницы, ржи, кукурузы, подсолнечника и однолетних трав в аномальных районах области ниже. А вот урожай картофеля - выше, чем в «нормальных».

По данным Белгородского «Сахаротреста» за 1965-1969 г.г., рост корней и ботвы сахарной свёклы, а также их масса в аномальных районах области достоверно ниже. По сахаристости корнеплодов существенных различий не было.

Однако, в областях с нормальным магнитным полем (Воронежской, Липецкой и Тамбовской) содержание сахара в корнях достоверно выше, чем в аномальных (Белгородской, Курской и Орловской).

3. Влияние магнитного поля на биологические объекты
Массовое увлечение магнитотерапией наступило после создания искусственных магнитов (Ленобль, 18-ый век). Появились и первые теории о природе магнетизма и механизме его воздействия на организм человека. Например, австрийский врач Ф. Месмер ввёл понятие «животный магнетизм», которое было подвергнуто остракизму Французской академией наук (1784 г.). Любопытно, что тогда же этот высший Европейский авторитет науки вынес категоричный вердикт по другому поводу: «Камни с неба падать не могут!» (это о метеоритах).

С конца 19-ого века опыты по исследованию влияния магнитного поля Земли и электромагнитов на биообъекты возобновились и расширились. Чего только не использовали в качестве объектов исследований: цитоплазму, эритроциты и гемоглобин; планарии, водоросли и различных моллюсков; насекомых (мух, жуков и др.); семена растений, птиц, мышей, кроликов, людей и т.д., и т.п. Особо следует отметить электрографические исследования Ю.А. Холодова по влиянию магнитных полей на центральную нервную систему человека (ЦНС), а также комплекс специальных работ в связи с освоением космоса.

В 1970 г. был издан библиографический указатель отечественных и иностранных публикаций «Влияние магнитных полей на биологические объекты» (составители Ю.А. Холодов, Ю.И. Новицкий и Т.Н. Анисимова). В сборник вошло не более 2/3 работ по этой теме; тем не менее, их было представлено около 1000. Сейчас их неизмеримо больше.

Анализ объектов, методик и результатов известных на сегодня магнитобиологических исследований несовместим с параметрами и задачами статьи для

настоящего сборника. Тем более, что достоверность и воспроизводимость их результатов весьма специфична.

Прежде всего потому, что «живые» объекты далеко не однозначно реагируют на поля различной напряженности, а также однородности и векторной направленности магнитного поля. Более того, один и тот же объект исследования даже на одинаковые факторы эксперимента может реагировать по разному в зависимости от его физиологического состояния, возраста, времени суток и др.

Поэтому примерно 20% авторов выполненных работ сообщают о невозможности воспроизведения наблюдаемых эффектов. В большинстве случаев экспериментаторы используют относительно редкие сочетания электромагнитных и физиологических условий опытов. В связи с этим, значительное количество результатов и «достижений» магнитобиологии не подтверждаются исследованиями в независимых лабораториях.

Тем не менее, обширный и пестрый калейдоскоп накопленных эмпирических сведений приводит к некоторым, вполне определенным выводам.

3.1.  Магнитные поля действительно влияют на биоорганизмы - это несомненно. В качестве прямых доказательств такого влияния магнитобиологи приводят, например, явление магнитотропизма растений.

Суть его в следующем: корешки прорастающих семян, различно ориентированных в горизонтальной плоскости, всегда вытягиваются в сторону южного геомагнитного полюса Земли. В искусственных неоднородных магнитных полях со значительным градиентом напряженности, растущие корни ряда растений изгибаются в сторону менее сильных полей. Механизм этих явлений пока неясен.

Вряд ли эти явления можно считать фундаментальным достижением магнитобиологии, так как «доказано» было очевидное. Жизнь на нашей планете зарождалась и эволюционировала в присутствии уже существовавшего ГМПЗ. Вполне естественно, что магнитное поле относится к числу основных параметров существования биологических систем (как сила земного тяготения, узкий температурный режим и др.), «открывать» которые можно до бесконечности.

3.2.  Биосистемы реагируют как на слабые магнитные поля (с напряженностью ниже, чем у ГМПЗ), так и на более сильные.

Чаще всего действие слабых полей на живые организмы благоприятно. Возможно это указывает на постепенное повышение напряженности магнитного поля Земли в процессе эволюции её биосферы; а биосистемы «запомнили» магнитные условия своего рождения.

Стремление к сверхнизким значениям Я порядка 10'4 Э или вообще безмаг- нитности приводит к нарушениям обменных процессов, а также цитоморфологи- ческим изменениям тканей и органов биоорганизмов. Значит, во время появления биосферы МПЗ уже существовало.

В связи с этим необходимо упомянуть также слишком категоричные, по нашему мнению, утверждения типа: «напряженность магнитного поля сердца человека в миллион раз меньше напряженности МПЗ, а значение Я магнитного поля человеческого мозга составляет миллиардные доли эрстеда».

Подобные заявления основаны на убеждении в том, что электронографические измерения (кардиограммы и энцефаллограммы) фиксируют не что иное, как

магнитные поля таких сложнейших систем, как сердце и мозг человека. Если бы это соответствовало действительности, то колебания в сотые доли эрстед (например, при магнитных бурях) приводило бы к катастрофическим для нервной и сердечно-сосудистой систем человека последствиям.

Сильные, а тем более очень сильные магнитные поля также биологически активны: как правило, они воздействуют на биосистемы отрицательно.

Негативная статистика по району КМА, где напряженность магнитного поля превышает среднюю фоновую всего в несколько раз, приведена в разделе 2. Заверения экспертов об абсолютной безопасности магнитных полей бытовых электроприборов оплачены производителями этой техники и менеджерами. А вот опытный пчеловод на пасеке мобильник не включает: в зоне его действия пчелы теряют ориентацию и в свой улей не возвращаются. Экипажи минных тральщиков, в корпусе которых магнитное поле повышенное, испытывают головные боли и бессонницу. Люди, находившиеся хотя бы половину рабочего дня в магнитном поле с Н - 100-1000 эрстед, быстро утомляются и жалуются на боли в сердце. Наконец, при Н = 10000 Э молодые мыши вообще погибают.

Замечено, что сильные магнитные поля воздействуют на генетический аппарат растений и животных: изменяется численность потомства, которое приобретает новые качества, отсутствовавшие у их родителей (явление мутагенеза).

Сообщения о том, что магнитное поле в несколько тысяч эрстед тормозит развитие злокачественных опухолей у мышей, особого оптимизма не вызывают, так как функции здоровых клеток при этом также подавляются. Возможно, что люди, работающие в повышенном магнитном поле, действительно реже болеют раком. А сколько у них развивается других болезней? От которых они умирают значительно раньше, но с «радостью»: слава богу, это не рак...

4. В литературе бытует мнение, что максимальной чувствительностью к магнитным полям обладает весь живой организм; меньшей - его органы и ещё гораздо меньшей - его молекулы и атомы. Поэтому исследователям не стоит «опускаться» на уровень клетки или даже на молекулярный и атомный уровни.

А может, всё дело в методиках исследований биологических макро-, микро- и наносистем? Сейчас не очень сложно вживить платиновый электрод в мышцу или определенный участок коры головного мозга и зафиксировать какой-то усреднённый электромагнитный сигнал. Но как такой же электрод вмонтировать в единичную живую клетку, а тем более в молекулу?

В связи с отсутствием методов прямого изучения молекулярных механизмов воздействия магнитных полей на живые организмы, представления о физикохимической природе магнитобиологических явлений формируются на основе косвенных экспериментальных результатов.

Время методик и исследований такого уровня ещё не пришло. А в этой области можно ожидать много интересного для магнитомикро- и нанобиологов.

Многое новое - это хорошо забытое старое. В данном случае полезно вспомнить давно известную классификацию веществ по их отношению к внешнему магнитному полю: диа- и парамагнетизм (ферромагнитны при комнатной температуре только твердые железо, кобальт и никель).

Вещества, в которых магнитные поля электронов взаимно компенсированы и суммарный спиновый магнитный момент равен нулю - диамагнитны. Внешнее магнитное поле их выталкивает, а их магнитная восприимчивость отрицательна. К ним, кстати, относятся ионы Na+, К+ и СГ, вода, белки, жиры, углеводы, аминокислоты и другие вещества, формирующие химический состав клеток.

Если же в веществе есть хотя бы один неспаренный электрон - это парамагнетик. Он втягивается внешним магнитным полем, ориентируясь вдоль его силовых линий (N, N0 и N02, 02, А1, К, Sn, Pt, соли d- и f-элементов и др.).

Может с этим связана зависимость магнитной восприимчивости и поведения биосистем от их ориентации в МПЗ или в поле искусственных магнитов? И совсем не случайно ряд ученых считают одной из причин возникновения магнитобиологических эффектов зависимость биохимических реакций с участием свободных радикалов-парамагнетиков от напряженности магнитного поля?

5. К механизму магнитобиологических эффектов (МБЭ)
Значительное отставание теории от эксперимента в магнитобиологии очевидно. Но определенные трактовки физической природы наблюдаемых явлений имеются; одна из них упомянута в конце предыдущего раздела 4. Есть и другие.

5.1.  Кристаллизация в тканях организма железосодержащих магнитных наночастиц (не заслуживает даже комментария).

5.2.  Изменение свойств воды в магнитном поле.

В пользу гидратной теории свидетельствует тот факт, что все изучаемые магнитобиологами объекты исследований содержали жидкую воду (или находились во влажной среде, как прорастающие семена растений).

Вода диамагнитна и выталкивается из внешнего магнитного поля.

При воздействии магнита на воду разрушаются кластеры состава (H20)^, увеличивается содержание мономолекул и изменяется скорость физиологических процессов. Подробнее об электромагнитных свойствах воды в [2].

5.3.  Модель ионно-молекулярной интерференции.

В основу теории положены представления о вовлеченности (соучастии) в МБЭ квантовых состояний ионов. Такие состояния сопряжены с волнами де Бройля, которые способны интерферировать друг с другом и внешним магнитным полем, что приводит к вращательным движениям некоторых ионов или молекул внутри белковых структур.

Теорию резонансного биологического действия ЭМП можно рассматривать как современную интерпретацию более ранних представлений о наличии в органах и тканях биоорганизмов собственных электро- и магнитных полей [3,4]. По мнению [5,6], биоэлектрические поля, создаваемые клетками, служат «средством саморазвития биологических систем». В связи с этим совершим ещё один ретроэкскурс в область физической и биологической химии.

Давно известно, что стенки клеток представляют собой полупроницаемые мембраны, на которых возникает разность электрических зарядов (диффузионные потенциалы). Значения этих биоэлектрохимических параметров достаточны для того, чтобы в живом организме стабильно работали натриевый, калиевый, хлоридный и другие «насосы».

С другой стороны: движение заряженных частиц (в данном случае ионов) всегда сопровождается возникновением магнитного поля. А взаимодействие внешнего магнитного поля с микромагнитными полями клеток должно вызывать те или иные эффекты, именуемые магнитобиологическими.

Остаётся только добавить, что автор модели 5.3, просмотрев «несколько тысяч оригинальных работ по электромагнитобиологии», констатирует: в настоящее время практически нет предсказательных моделей МБЭ и вообще «от теоретических моделей не стоит ожидать многого» [7].

И последнее. Фундаментальные, в том числе магнитобиологические, исследования в современной России большая редкость. Образовавшийся научный вакуум заполонили «гении» и ниспровергатели. Один из них, скромно именующий себя инженером прикладной биотехнологии, во всём уже разобрался [8]:

«Отечественные и зарубежные магнитобиологи полвека идут по ложному пути»... Вот так вот! И это ещё не всё:

«Согласно нашей модели МБЭ (т.е. его собственной!) главной причиной возникновения любых изменений каких-либо свойств биологической системы, вызванных изменением магнитных условий в месте её пребывания, является глубокая модуляция амплитуды колебаний электромагнитных волн с периодами Рс 2-4. Модуляция обусловлена чередованием прямого и обратного переходов ионных кластеров воздуха от циклотронного вращения вокруг геомагнитных силовых линий к циклотронному вращению вокруг линий индукции коллинеарных техногенных магнитных полей».
Вы всё поняли? Постарайтесь, потому что:

«В случае подтверждения предложенной автором...гипотезы...станет неизбежным не только слом общепринятых представлений о природе волновых колебаний... Последствия могут... привести к разрушению фундаментальной «мифической» теории «пустого» пространства».
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Рис. 1. Локальные магнитные аномалии Белгородского и Старооскольского регионов КМА (свыше 1000 гамм)
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Рис.2. Конфигурация магнитного поля Земли
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БИОРИТМЫ И ДИФФЕРЕНЦИРОВКА СРЕДСТВ 

И МЕТОДОВ ТРЕНИРОВКИ БЕГУНА

Н.Г. Головко
БелГСХА им. В.Я. Горина, г. Белгород, Россия

Принцип раскачивания «маятника» (ПРМ), принцип разнонаправленного  варьирования длины и скорости (ПРВДС) преодоления отрезков дистанций, «контрастность», разное, дифференцировка, полярность, противоположность и подобные свойства и характеристики упражнений, методов и средств должны проявляться при всех физических нагрузках и тренировочных и технико-тактических заданиях (ТЗ и ТТЗ) при построении структуры спортивных уроков,  в соответствии Законом Золотого Сечения (ЗЗС) [Д.А. Аросьев, 1967; Н.Н. Энгвер, 1970; Н.Г. Головко, 1973; В.В. Петровский, 1978;  Б.Н. Юшко, 1979; Г. Лувсан, 1990;  С.К. Брешина, 1991; Пак Джэ Ву, 1991;  А. М. Овечкин, 1991]. Поскольку крайности сходятся, необходимо варьировать спортивные нагрузки: 

        а) В режиме «А» воздействия упражнений «РАВУ», с целью развития выносливости:  длину отрезков дистанций, повторный максимум (ПМ), объем (V) – увеличивать, а интенсивность (И) и процентный уровень реализации максимального рекордного результата  (%УРМРР) – уменьшать. 

       б) В режимах «В» и «Д» воздействия упражнений («РВВУ» и «РДВУ») на развитие скоростно-силовых упражнений, поддержания и восстановления специальной тренированности и работоспособности - наоборот: длину дистанции, ПМ, V – уменьшать, а И (%УРВРР) – увеличивать. При этом, по мере адаптации к спортивной нагрузке (СН), «частое» делать «редким», увеличивая И и длину дистанций (от ПМ = 7-9 до ПМ=3-1, а «редкое» – «частым», уменьшая длину дистанций и чуть-чуть снижая или сохраняя величину И (от ПМ =1-3 до ПМ = 7-9 за определенное константное время текущей реакции приспособления организма (КВТРПО) спортсмена. Это связано с приноравливанием к Принципу дуальной тройственности (ПДТ), который определяет самодостаточность, самосовершенствование и самосохранение монад: Троицы, Трехуровневого Духа, Неба – Человека – Земли, прошедшего-настоящего–будущего, семьи, треугольника, 3-х законов Диалектики, 3-х  пиков энергетического воздействия, то есть при планировании и реализации СН необходимо выдерживать 3ПМ = 9 =1-2-3х3 = 9 и т. д., так как (1-2-3)х(4-5-6)х(7-8-9) = (9-8-7)х(6-5-4)х(3-2-1) =3х3= 9 [А.Д. Бендукидзе, 1973; И. Кеплер, 1982; Ц. Цеков-Карандаш, 1983; А.П. Стахов, 1984; Ф.В. Ковалев, 1989; Н.Д. Васютинский, 1990; А.П. Стахов, 2009; Н.В. Шлиховский, 2010]. Исследование генетического кода человека показало определенную взаимосвязь предрасположенности значений цифр 8,13, 21 – пар  хромосом  с проявлением  многих болезней человека. В связи с этим цифровые значения выполнения ПМ упражнений с этими конкретными величинами ряда Фибоначчи следует в тренировочном процессе по возможности избегать. Это обстоятельство накладывает определенную ограниченность и замкнутость иерархических пространств и структур ЗЗС при планировании, выборе и реализации их в СН: И (%УРВРР), ПМ, V (N), упражнений, серий, продолжительности отдыха, ЧСС после и перед нагрузкой, длины отрезков дистанций, средств, методов, занятий, ТМЦ, этапов подготовки, БМЦ, СМЦ,  СЭ, ГТЦ, олимпийского цикла, 12-ти летнего цикла Зодиака Юпитера, фаз Луны, Зодиаков Солнца и Земли и Биномов всех уровней и т. д. Это необходимо для того, чтобы учитывать воздействия приливов и отливов энергетических потоков Солнца и Луны на Землю, на человека и на животный и растительный мир, а именно: торможение и ускорение, равноденствие и дни солнцестояния, раскачивание и изменение угла оси Земли, Луны и Солнца и его стабилизации,  расширение и сужение, укорочение и удлинение, разогревание и охлаждение, притяжение и отталкивание, равновесие и смещение, покой и землетрясения, вращение по часовой и против часовой стрелки и, связанный с этим, феномен пъезоэлектродинамического и других эффектов на электромагнитную, воздушную, водную и земную поверхностную и внутреннюю динамику стихий энергетических состояний Земли, растений, животных и человека и т. д. 

В системе У-Син каждый из Тяти Первоэлементов имеет свое число, характеризующее его направленность и категорию энергетического воздействия: Ян – мужские категории Небесных энергий Зодиаков – нечетные числа (V -1; VВ – 3; Е -5; IG -7 и GI – 9. В сумме =25 единиц). Инь – женские категории Земных энергий Зодиаков – четные числа (С -2; Р - 4; R – 6; F – 8 и RP- 10. В сумме = 30 единиц.). Разница сумм = 30 -25 = 5 единицам. Кстати, разница между числами одного и того же элемента Ян и Инь также равна 5 единицам. Категории высших Ян управляющих энергий зодиаков имеют также, соответственно, нечетные числа: TR – 7 и МУ – 7 =14, а категорий высших Инь – четные числа: МС - 10 и МЗ -10 являются полярным и зеркальным отражением величин сумм 0+1 и 1+0 =0, подобно отражению лучей Ян Солнца от поверхности Ян-Инь Земли на поверхность Инь Лунного диска. Но для рекордного результата  (RP) – 10 единиц  в математической интерпретации – это уже не 10 единиц, а 1+0 = 1 единица, то есть уменьшение на 9 единиц, или на самое большое число, после 0 , с его бесконечностью, заложенной в бесконечности галла структуры восьмерки (8) Мебиуса. Отсюда следует, что сумма всей Семиэлементной системы Ян = 25 +14 = 39 единиц, а сумма всей Семиэлементной системы Инь = 30 – 9 = 21 единица, что, в конечном счете, воспроизводит 60 – ти значимый  Бином, всех повторяемых и перелагаемых сопоставлений Столпов Небесных и Ветвей Земных энергий, категорий и явлений сущности бытия. Далее, мы видим, что самыми малыми числами в Ян и Инь семиэлементной системе энергий являются числа категорий V =1;  C =2 и VB = 3. Остальные имеют число от 4 до 9 (так, как 10 = 1+0, а 0+1 =0). И так, самое маленькое число =1, а самое большое = 9. Числа 1,2,3 в различном переложении в самих в себя включают   следующие составляющие:

а) 1=1=1х1;б)2=2=1х2=2х1=1+1;в)3=3=2+1=1+2=3х1=1х3=1+1+1 – (где подчеркнутое - это уже тройная позиция) есть принятые нами за изначальные простейшие величины форм монад, должны быть включены таким образом в более сложные, чтобы транскрипция и трансформация  более сложных, представляла собой в сумме совокупность самых простых исходных форм монад. Желательно чтобы простые числа и сложные числа можно было выражать через простые формы и величины монад, исходя из одной или двух выборочных основных позиций, например:

4 =(2х2сер.)=2+2=1+3=3+1; 

5=3+2=2+3=(2х2сер.)+1 =1+(2х2сер.)=1+(2+2)=(2+2)+1;  

6=3+3=2х3сер.=3х2сер.=(2х2сер.)+2=2+(2+2)=2+2+2;

7=3+(2х2сер.)=(2х2сер.)+3=3+(2+2)=(2+2)+3= 1+(3х2сер.)=(3х2сер.)+1=1+(3+3сер.)=(3+3)+1; 8=(2х2сер.)+(2х2сер.)=2+(3х2сер.)=(3х2сер.)+2=2+(2х3сер)=(2х3сер.)+2=(3+3)+2=2+(3+3)=(2+2)+(2+2); 9=3х3сер.=3+(2х3сер.)=(2х3сер.)+3=1+(2х2сер.)+(2х2сер.)=(2х2сер.)+(2х2сер.)+1=2+1+(2х3сер.)=(2х3сер.)+2+1=1+2+(2х3сер.)=(2х3сер.)+1+2=3+(3+3)=(3+3)+3=1+(2+2)+(2+2)=(2+2)+(2+2)+1=2+1+(3+3)=(3+3)+2+1=1+2+(3+3)=(3+3)+1+2.

Более того, числа 1, 2 и 3 относятся  к меридианам: V - мочевого пузыря – 67 БАТ;  C – сердца – 9 БАТ и  VB – желчного пузыря – 44 БАТ, которые в сумме дают подключение в биологический цикл системы Кентрак 120 БАТ (в среднем по 40 БАТ на меридиан) или величину равную 2 Биномам энергетических воздействий каждой раз в процессе использования ПМ 1-2-3 в любых упражнений и средств СН. Сумма количества БАТ всех остальных 11 классических меридианов, подключаемых в энергетический процесс, составляет 240 биологически активных точек или 4 полных бинома по 60 точек каждый (в среднем, примерно, по 24 БАТ на меридиан). На меридиане V  - Зодиаке  Весов сходятся все меридианы и их энергетические влияния, который в качестве, так называемых условных, «четырех натянутых антенн»  удерживает в равновесии осевой спин Меридиана Управителя (МУ), всех Ян меридианов, передавая избыток резервных энергий в запас энергетическим центрам ЧАКР Спинного мозга. В земном Зодиаке Солнца меридиан V – меридиан Зодиака Весов приходится на период начала осенней поры с 23 сентября по 22 октября, являясь «предтечей» зимы и Зодиаков Скорпиона, Стрельца, Козерога и Водолея. Для меридиана С - Сердца – меридиана Зодиака Льва характерна эффективная работа ССС, тепло и быстрое врабатывание и разогревание крови и лимфы, почек и легких, мышечной системы и всего организма, а для меридиана  VB – Желчного пузыря – меридиана Зодиака Водолея – способность энергичного и мощного сокращения мышц, сгибающих и разгибающих суставы при выполнении движений и спортивных упражнений. Бином – в 60 дней – включает 2 месяца тренировочных дней. Каждый месяц состоит из 4 недель ТМЦ. Лунный месяц, как известно, состоит из 4 Лунных фаз  по 7,4 дней каждая: 1 фаза – первая четверть (1/4) – фаза начального роста Лунного диска; 2 фаза – вторая четверть (2/4) – фаза полного Лунного диска - Полнолуния; 3 фаза – третья четверть – 1фаза уменьшения Лунного диска и 4 фаза – фаза полного ущерба и исчезновения Лунного диска в фазе Новолуния. Подобные фазы характерны для ГТЦ четырех погодообразующих  сезонов (1-й фазы периода – Весны, 2-й фазы периода – Лета, 3-й фазы периода – Осени и 4-й фазы периода - Зимы), и 4 фаз суточных циклов (утро, полдень, вечер, ночь), и их временных границ в сутках, соответственно: в 6, 12, 18 и 24 часа. В каждом лунном месяце содержится 4 недельных цикла, на основе которых строится 2 четырех недельных цикла тренировок базового и специализированного мезоцикла (БМЦ и СМЦ), в связи с изменением фаз работоспособности организма человека, в их универсальной интерпретации: а) по 5 балльной системе работоспособность к 24 часам ночи опускается до 2,5 балла, к 2 часам - до 2 баллов. С 4 часов утра до 6 утра она поднимается до 3 баллов, а к 6 утра составляет 3,5 балла. Далее работоспособность активно растет, достигая к 8-9 утра – 4-5 – баллов производительности КПД. Этот высокий  уровень удерживается 11,30 полдня. Затем работоспособность к 13,30 дня падает до 2,5 баллов, а от 14,30 дня до 19,30 вечера снова возрастает от 3-3,5 баллов  до 4,5-5 баллов, с резким понижением в последующие часы к полночи. В Лунном месяце в 1-3 дни первой фазы после Новолуния работоспособность составляет не более 3 баллов. Затем она возрастает  до 4-5 баллов и удерживается на этом уровне до 22-23 дня Лунного месяца, то есть в течение 19-20 дней первой, второй и третьей фаз Луны. Начиная с 24 дня Лунного месяца, работоспособность неуклонно снижается, достигая величин 3-2 баллов и меньше (табл. 1). 
Таблица 1.

Внутренние биологические часы максимального и минимального уровня напряжения энергии – УНЭ (большой круг циркуляции энергии) – по данным Г. Лувсана (1990), с приложением и транскрипцией Н.Г. Головко (2011) по 3-х балльной системе

	Меридиан
	УНЭ   ± 1-3
	Часы УНЭ
	Часы УНЭ

	Р Легких  А
	Овен  ± 3(три)
	3-5           - 3
	15-17        + 3

	GI Толстой кишки  В
	Телец  ±3 (три)
	5-7          + 3
	17-19         - 3

	Е  Желудка С 
	Близнецы±1(один)
	7-9           - 1
	19-21        + 1

	RP Селезенки - ПЖ D
	Рак       ±3 (три)
	9-11        + 3
	21-23         - 3

	C Сердца Е
	Лев      ±3(три)
	11-13       - 3
	23-1          + 3

	IG Тонкой кишки F
	Дева   ±1(один)
	13-15      + 1
	1-3             - 1

	VМочевого пузыря G
	Весы       ±1(один)
	15-17        -1
	3-5            + 1

	R Почек Н
	Скорпион  ±3(три)
	17-19      + 3
	5-7             - 3

	МС Перикарда I
	Стрелец  ±1(один)
	19-21       - 1
	7-9            + 1

	TR3-хОбогревателей J
	Козерог   ±1(один)
	21-23      + 1
	9-11           - 1

	VBЖелчного пузыряК
	Водолей   3± (три)
	23-1         - 3
	11-13        + 3

	F Печени L
	Рыба       ±1(один)
	1-3          + 1
	13-15         - 1


При физических и умственных нагрузках необходимо учитывать динамику фаз общей работоспособности организма, связанных с ритмическими колебаниями ее в различные фазы суточного и Лунного биоритма, а так же с Лунными Зодиаками  с повышенным, нейтральным и пониженным уровнем энергетической напряженности  воздействия на изменение и проявление плодовитости и плодотворности  на все живые объекты на поверхности и в глубинах воздушной, земной и водной среды.  Например: повышенной и плодотворной деятельности и работоспособности человека в часы Небесных Столпов и в дни Лунных Зодиаков Тельца, Рака и Скорпиона. Двухчасовые периоды  Суточных Зодиаков проявляются для Тельца с 5 до 7 утра, для Рака - с 9до 11 дня для летнего времени после Летнего Солнцестояния, для Скорпиона – с 17 до 19 часов вечера в зимнее время после Зимнего Солнцестояния. Другие 2-х часовые Зодиаки суток менее благоприятны, особенно, в часы Небесных Столпов и в дни Лунных Зодиаков Овена, Льва и Водолея. В двух часовых периодах  Суточных Зодиаков это проявляется для Овена с 3 до 5 утра, для Льва - с 11 до 13 дня для зимнего времени после Зимнего Солнцестояния, для Водолея – с 23 до 1 часов ночи для летнего времени после Летнего Солнцестояния.

Таблица 2.

Внутренние биологические часы максимальной и минимальной работоспособности и УНЭ по 5 балльной системе (Н.Г. Головко, 2011) для периодов Осеннего и Весеннего Равноденствия

	Меридиан
	УНЭ  и  работ      ±2- 5
	Часы УНЭ и работ
	Часы УНЭ и работ

	Р Легких  А
	Овен          ± 2
	2-4          - 2
	14-16        + 2

	GIТолстой кишки В
	Телец         ± 3
	4-6         + 3
	16-18         - 3

	Е Желудка С
	Близнецы  ± 4
	6-8         + 4
	18-2           - 4

	RPСелезенки - ПЖ D
	Рак             ± 5
	8-10       + 5
	20-22         - 5

	C Сердца Е
	Лев            ± 3
	10-12     + 3
	22-24         - 3

	IG Тонкой кишки F
	Дева           ± 2
	12-14     + 2
	24 -2           -2

	VМочевого пузыря G
	Весы          ± 3
	14-16     + 3
	2-4             - 3

	R Почек Н
	Скорпион ± 4
	16-18     + 4
	4-6             - 4

	МС Перикарда I
	Стрелец    ± 5
	18-20     + 5
	6-8             - 5

	TR 3-х Обогревателей J
	Козерог     ± 4
	20-22     + 4
	8-10           - 4

	VB Желчного пузыря К
	Водолей    ± 3
	22-24     + 3
	10-12        + 3

	F печени L
	Рыба          ± 2
	1-2         + 2
	12-14         - 2


Примечание: Буквенное обозначение меридианов на английском и французском языках.
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БИОРИТМЫ В СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКЕ БЕГУНА

Н.Г. Головко

Бел ГСХА им. В.Я. Горина, г. Белгород, Россия

Согласно данным академика В.К. Толкачева, свойства закона золотого сечения (ЗЗС) связаны с уравнением ЗЗС х2 + х - 1 =0, с двойственными корнями, которые численно равны: х1 =+0,62…, х2 = -1,62 …, . Уравнение ЗЗС формируют Золотой Крест ЗЗС, лежащий в основе Мироздания, с функциями самоорганизации, самодостаточности, самонормирования, саморазвития, саморегулирования, самовоспроизведения и т. д. 

Таблица 1.

СН для спринтеров и средневиков в ТМЦ на ЭОПС, ЭНПС и ЭС в БМЦ, согласно движению энергий Лунных Зодиаков, в периоды роста и ущерба Лунных фаз каждого месяца ГТЦ

	Показатели
	ЭОПС - 4 недели
	
	ЭС-2 недели ЭНПС-2 недели

	№ТМЦ
	4 - МВР
	1- МНР
	
	4 - МВР 
	1 – МРР

	Вторник
	1-2х150
	1-2-3х600
	
	1-2х60
	3-4-5х300

	Среда
	1-2х200
1-2х100
	1-2х800
1-2х400
	
	1-2х90
1-2х40
	2-3х400
2-3х200

	Четверг
	1-2х450
1-2х50
	1х1800
1-2-3х200
	
	1-2х180
1-2х20
	1-2х900
3-4-5х100

	Суббота
	Фартлек, ССП
	ССП, фартлек
	
	Фартлек, ССП
	400; 
3х200

	Воскресенье
	Кросс, ССП
	спортигры ССП, 
	
	Кросс, ССП
	3х100

	И(%УРМРР)
	И < 85 %
	И < 90%
	
	И < 75%
	И < 98%

	№ТМЦ
	3 - МНР
	2 - МРР
	
	3 - МРР
	2 - МНР

	Вторник
	3-4-5х300
	2-3х450
	
	2-3х150
	1-2х180

	Среда
	2-3х400
2-3х200
	1-2х600
1-2х300
	
	2-3х200
2-3х100
	1-2х240
1-2х120

	Четверг
	1-2х900
3-4-5х100
	1х1350
1-2-3х150
	
	2-3х450
2-3х50
	1-2х540
1-2х60

	Суббота
	ССП, кросс
	1х800; 3х400
	
	1х400;
3х200
	ССП, кросс

	Воскресенье
	Спортигры, ССП 
	3х300
	
	3х100
	Спортигры,
ССП 

	И(%УРМРР)
	И > 90%
	И > 95%
	
	И > 98%
	И < 80 %


Примечание:1. ЭОПС, ЭНПС и ЭС в БМЦ ГТЦ - этапы отдаленной, непосредственной и соревновательной подготовки к соревнованиям в базовом мезоцикле годичного тренировочного цикла;

Эти функции осуществляются как при сложении,  умножении и возведении в степень, так и при вычитании,  делении и извлечении корня, меняется только знак [Н.Н. Энгвер, 1967; Д.А. Аросьев, 1967; Н.Г. Головко, 1973; В.В. Петровский, 1978; Б.Н. Юшко, 1979; Ц. Цеков-Карандаш, 1983; А.П. Стахов, 1984; А.П. Стахов , 2009; Н.В. Шлиховский, 2010]. Так, при движении по осевым спинам получаем при сложении: - 0,62 + 0,62= 0 и -1,62 + 1,62=0, при умножении: - 0,38…, и -2,62… . Используя этот ряд значений тождеств, получаем еще один Крест ЗЗС (табл.1-8). 

2. МНР, МРР, МВР – микроциклы накопления, расходования и восстановления работоспособности организма спортсмена;

3. ССП – скоростно-силовая подготовка;

4. Длина отрезков дистанций в метрах.

С той же интенсивностью (И), процентным уровнем реализации максимального рекордного результата (%УРВРР) и повторным максимумом (ПМ) выполняется в метаниях снарядов, прыжках, в упражнениях со штангой, весом, в сопротивлении и т. д. Понедельник – пятница - понедельник и т.д. – отдых и восстановление организма.

Таблица 2.

СН для спринтеров и средневиков в ТМЦ на ЭОПС, ЭНПС и ЭС в СМЦ, 

согласно движению энергий Лунных Зодиаков, в периоды роста и ущерба 

Лунных фаз каждого месяца ГТЦ

	Показатели
	ЭОПС - 4 недели
	
	ЭС-2 недели     ЭНПС – 2 недели 

	№ ТМЦ
	4 - МВР
	1- МРР
	
	4 - МВР 
	1 – МРР

	Вторник
	1-2х450
1-2х50
	1-2х720
1-2х80
	
	1-2-3х180
1-2-3х20
	1-2х900
1-2х100

	Среда
	1-2х200
1-2х100
	2-3х320
2-3х160
	
	1-2-3х80
1-2-3х40
	2-3х400
2-3х200

	Четверг
	1-2х150
	2-3х240
	
	1-2-3х60
	2-3х300

	Суббота
	ССП, игры
	300м
	
	ССП, игры
	800м

	Воскресенье
	Легкий кросс,
ССП
	3х150;
3х100
	
	Легкий кросс.
ССП
	3х400
3х300

	И-%УРМРР
	И < 70%
	И< 95 %
	
	И < 65%
	И > 95%

	
	
	
	
	
	

	№ ТМЦ
	3 - МРР
	2 - МНР
	
	3 - МРР
	2 - МНР

	Вторник
	2-3х360
2-3х40
	1-2х1350
1-2х150
	
	1-2х450
1-2х50
	1-2-3х540
1-2-3х60

	Среда
	2-3х160
2-3х80
	1-2х600
1-2х300
	
	1-2х200
1-2х100
	1-2-3х240
1-2-3х120

	Четверг
	3-5х120м
	1-2х450
	
	1-2х150
	1-2-3х180

	Суббота
	1х400
	Игры, ССП
	
	1х400м
	Игры, ССП

	Воскресенье
	3х200;
3х150
	Легкий
бег, ССП
	
	3х200
3х150
	Легкий бег,
ССП

	И-%УРМРР
	И < 98 %
	И< 90 %
	
	И > 98%
	И > 75%


Примечания: 1.С той же И (%УРВРР) и ПМ выполняется в метаниях снарядов, прыжках, в упражнениях со штангой, весом, в сопротивлении и т. д. Длина отрезков дистанций в метрах.

Например: этот ряд тождеств: 1день тренировочного микроцикла (ТМЦ) – Ф=1; 2 день ТМЦ – Ф1=1,62… и Ф-1=0,62…; 3 день ТМЦ – Ф2=2,62… и Ф-2=0,38 может использоваться и лежать в основе разработки модели-гармонии (МГ) построения программы управления уравнением спортивного результата при планировании спортивной нагрузки (СН) по принципу разнонаправленного варьирования длины и скорости (ПРВДС) преодоления отрезков дистанций и реализации принципа раскачивания «маятника» (ПРМ).

2.СМЦ – специализированный мезоцикл.

Понедельник - пятница - понедельник и т.д. – отдых и восстановление организма

Таблица 3.

СН для стайеров (3000 – 5000 – 10000 м) в ТМЦ на ЭОПС, ЭНПС и ЭС в БМЦ, согласно движению энергий Лунных Зодиаков, в периоды роста и ущерба Лунных фаз каждого месяца ГТЦ.

	Показатели
	ЭОПС - 4 недели
	
	ЭС-2 недели ЭНПС-2 недели

	№ТМЦ
	4 - МВР
	1- МНР
	
	4 - МВР
	1 – МРР

	Вторник
	1-2х600
	1-2-3х3000
	
	1-2х450
	3-4-5х1800

	Среда
	1-2х800
1-2х400
	1-2х4000
1-2х2000
	
	1-2х600
1-2х300
	2-3х2400
2-3х1200

	Четверг
	1-2х1800
1-2х300
	1х9000
1-2-3х1000
	
	1-2х1350
1-2х150
	1-2х5400
3-4-5х600

	Суббота
	Фартлек,ССП
	ССП, фартлек
	
	Фартлек, ССП
	1х1200; 3х400

	Воскресенье
	Кросс, ССП
	Спортигры ССП,
	
	Кросс, ССП
	3х300

	И%УРМРР
	И < 85 %
	И < 90%
	
	И < 75%
	И < 98%

	
	
	
	
	
	

	№ТМЦ
	3 - МНР
	2 - МРР
	
	3 - МРР
	2 - МНР

	Вторник
	3-4-5х1500
	2-3х1200
	
	2-3х900
	1-2-3х1500

	Среда
	2-3х2000
2-3х1000
	1-2-3х1600
1-2-3х800
	
	2-3х1200
2-3х600
	1-2-3х2000
1-2-3х1000

	Четверг
	1-2х4500
3-4-5х500
	1-2х3600
1-2-3х400
	
	2-3х2700
2-3х300
	1-2-3х4500
1-2-3х500

	Суббота
	ССП, кросс
	3000;
3х1000
	
	1800;
3х600
	ССП, кросс

	Воскресенье
	Спортигры, ССП
	3х800
	
	3х400
	Спортигры,
ССП

	И%УРМРР
	И > 90%
	И > 95%
	
	И > 98%
	И < 80 %


Примечание 1. - с той же И (%УРВРР) и ПМ выполняется упражнения в метаниях снарядов, прыжках, со штангой, весом, в сопротивлении и т. д.;  

Примечание 2. - длина отрезков дистанций в метрах. 

Понедельник – пятница - понедельник и т.д. – отдых и восстановление организма

При 2-х цикличной структуре ГТЦ, каждый БМЦ и СМЦ включают по 3 месяца тренировочных занятий, то есть по 90 дней или 1,5 Бинома каждый, что в сумме будет составлять 180 дней (почти полгода) или 3 полных Бинома по 60 дней. В этом случае и БМЦ и СМЦ на ЭОПС будет включать в себя 6ТМЦ (МНР+МРР+МНР+МРР+МНР+МВР); ЭНПС -  4 ТМЦ (МРР+МНР+МРР+МВР) и ЭС –  2 ТМЦ (МРР+МВР). В этом случае, окончание 1-го полугодичного цикла Зимних соревнований будет приходиться на конец января и  февраль месяц, а 2–го  цикла Летних соревнований  – на август и сентябрь месяцы. 

Таблица 4.

СН для стайеров (3000 - 5000 – 10000 м) в ТМЦ на ЭОПС, ЭНПС и ЭС в СМЦ, согласно движению энергий Лунных Зодиаков, в периоды роста и ущерба Лунных фаз каждого месяца ГТЦ

	Показатели
	ЭОПС - 4 недели
	
	ЭС – 2 недели  ЭНПС – 2 недели

	№ ТМЦ
	4 - МВР
	1- МРР
	
	4 - МВР
	1 – МРР

	Вторник
	1-2х1350
1-2х150
	1-2х700
1-2х6300
	
	1-2х1800
1-2х200
	1-2х4500
1-2х500

	Среда
	1-2х600
1-2х400
	2-3х2800
2-3х1400
	
	1-2х800
1-2х400
	2-3х2000
2-3х1000

	Четверг
	1-2х450
	2-3х2100
	
	1-2х600
	2-3х1500

	Суббота
	ССП, игры
	2400
	
	ССП, игры
	2000

	Воскресенье
	Легкий кросс,
ССП
	3х800;
3х400
	
	Легкий кросс.
ССП
	3х800
3х400

	И(%УРМРР)
	И < 70%
	И< 95 %
	
	И < 65%
	И > 95%

	
	
	
	
	
	

	№ ТМЦ
	3 - МРР
	2 - МНР
	
	3 - МРР
	2 - МНР

	Вторник
	2-3х2700
2-3х300
	2-3х3600
2-3х400
	
	2-3х1350
2-3х150
	1-2-3х5400
1-2-3х600

	Среда
	2-3х1200
2-3х600
	2-3х1600
2-3х800
	
	2-3х600
2-3х400
	1-2-3х2400
1-2-3х1200

	Четверг
	3-5х900
	2-3х1200
	
	2-3х450
	1-2-3х1800

	Суббота
	1х1600
	Игры, ССП
	
	1х1800
	Игры, ССП

	Воскресенье
	3х400;
3х300
	Фартлек,
ССП
	
	3х600
3х400
	Фартлек,
ССП

	И(%УРМРР)
	И < 98 %
	И < 90 %
	
	И > 98%
	И > 75%


Примечание: С той же И (%УРВРР) и ПМ выполняется  упражнения в метаниях снарядов, прыжках, со штангой, весом, в сопротивлении и т. д. Длина отрезков дистанций в метрах. 

Понедельник – пятница-понедельник и т.д. – отдых и восстановление организма 

Таблица 5.

СН для спринтеров и средневиков в ТМЦ на ЭОПС БМЦ в полугодичном тренировочном цикле

	Показатели
	ЭОПС на БМЦ

	СН в ТМЦ
	МНР
	МРР
	МНР
	МРР
	МНР
	МВР

	Вторник
	3х600
	3х300
	3х150
	3х90
	3-5х120
	3х150

	Среда
	2х800
2х400
	2х400
2х200
	2х200
2х100
	3х120
3х60
	3х160
3х80
	2х200
2х100

	Четверг
	1х1800
3-5х200
	1х900
3х100
	1х450
3-5х50
	3х270
3х30
	1х360
3-5х40
	1х450
3-5х50

	Суббота
	Кросс
ССП
	400м
3х200
	Фартлек
ССП
	1х300
3х150
	Кросс ССП
	Фартлек
ОФП

	Воскресенье
	Игры
ССП
	3х150
	Игры
ССП
	3х100
	Игры
СПП
	Игры
ССП

	И%
УРВРР
	И>85
	И<95
	И > 90
	И<97
	И>90
	И<70


Примечание: С той же И (%УРВРР) и ПМ выполняется упражнения в метаниях снарядов, прыжках, со штангой, весом, в сопротивлении и т. д. ЧСС после бега - 180-185 уд/мин и выше. ЧСС перед бегом – 105-115 уд/мин. Длина отрезков дистанций в метрах.

Варианты БМЦ и СМЦ полугодичных циклов для спринтеров, средневиков и стайеров представлены в таблицах. Относительно длинные отрезки дистанций преодолеваются в начале занятия, а относительно короткие отрезки - в конце занятия, в соответствии с редуцирующим методом тренировки.

Понедельник – пятница-понедельник и т.д. – отдых и восстановление организма.

Таблица 6.

СН для спринтеров и средневиков в ТМЦ на ЭНПС и ЭС в СМЦ 

в полугодичном тренировочном цикле

	Показатели
	БМЦ  на ЭНПС
	БМЦ на ЭС

	СН в ТМЦ
	МРР
	МНР
	МРР
	МВР
	МРР
	МВР

	Вторник
	1х1350
3-5х150
	1х450
3-5х50
	1х900
3-5х30.
	1х270
3-5х30
	1х450
3-5х50
	180
3-5х20

	Среда
	2х600
2х300
	2х200
2х100
	2х400
2х20
	2х120
2х60
	2х200
2х100
	3х80
3х40

	Четверг
	3х450
	3х150
	3х300
	3-5х90
	3х150
	3-5х60

	Суббота
	1х400
	Кросс
ССП
	1х300
	Фартлек
ОФП
	1х400
	Фартлек
ОФП

	Воскресенье
	3х200
3х150
	Игры
ССП
	3х150
3х100
	Игры
ОФП
	3х200
3х150
	Игры
ОФП

	И%
УРВРР
	И > 90
	И > 85
	И > 95
	И >75
	И>98
	И>70


Примечание: С той же И (%УРВРР) и ПМ выполняется упражнения в метаниях снарядов, прыжках, со штангой, весом, в сопротивлении и т. д. ЧСС после бега - 180-185 уд/мин и выше. ЧСС перед бегом – 105-115 уд/мин. Длина отрезков дистанций в метрах. Понедельник – пятница-понедельник и т.д. – отдых и восстановление организма. 

Таблица 7.

СН для стайеров (3000-5000-10000 м) в ТМЦ на ЭОПС БМЦ в полугодичном тренировочном цикле

	Показатели
	ЭОПС на БМЦ

	СН в ТМЦ
	МНР
	МРР
	МНР
	МРР
	МНР
	МВР

	Вторник
	3х3000
	3х1200
	3х1500
	3х900
	3х1200
	3х150

	Среда
	2х4000
2х2000
	2х1600
2х800
	2х2000
2х1000
	3х1200
3х600
	3х1600
3х800
	2х200
2х100

	Четверг
	1х9000
3х300
	2х3600
3х400
	2х4500
3х500
	3х2700
3х300
	3х3600
3х400
	2х450
3х50

	Суббота
	Кросс
ССП
	1000
3х400
	Фарт  лек
ССП
	800м
3х450
	Кросс ССП
	Фартлек
ОФП

	Воскресенье
	Игры
ССП
	3х300
	Игры
ССП
	3х300
	Игры
СПП
	Игры
ССП

	И %
УРВРР
	И> 85
	И< 95
	И > 90
	И< 97
	И > 90
	И< 70


Примечание: С той же И (%УРВРР) и ПМ выполняется упражнения в метаниях снарядов, прыжках, со штангой, весом, в сопротивлении и т. д. ЧСС после бега - 170-175 уд/мин и выше. ЧСС перед бегом – 115-125 уд/мин. Длина отрезков дистанций в метрах. Понедельник – пятница-понедельник и т.д. – отдых и восстановление организма.

Таблица 8.

СН для стайеров (3000-5000-10000 м) в ТМЦ на ЭНПС и ЭС в СМЦ в полугодичном тренировочном цикле

	Показатели
	БМЦ  на ЭНПС
	БМЦ на ЭС

	СН в ТМЦ
	МРР
	МНР
	МРР
	МВР
	МРР
	МВР

	Вторник
	3х1350
3-5х150
	2х4500
 3х500
	3х900
3х300
	3х270 
3-5х30
	3х900
 3х100
	3х180
3х200

	Среда
	3х600 
3х300
	2х2000
2х1000
	3х400
3х200
	3х120
3х60
	3х400 
3х200
	3х80
3х40

	Четверг
	3х450
	3х1500 
	3х300
	3-5х90
	3х30 
	3-5х60 

	Суббота
	1х1500 
	Кросс 
ССП
	1х3000
	Фартлек

ОФП
	1х2000
	Фартлек

ОФП

	Воскресенье
	3х500 
3х300
	Игры
ССП
	3х800
3х400
	Игры
ОФП
	3х600 
3х300
	Игры
ОФП

	И – 
% УРВРР
	И > 90
	И > 85
	И> 95
	И >75
	И > 98
	И<60


Примечание: С той же И (%УРВРР) и ПМ выполняется  упражнения в метаниях снарядов, прыжках, со штангой, весом, в сопротивлении и т. д. ЧСС после бега – 175 -185 уд/мин и выше. ЧСС перед бегом – 110-120 уд/мин. Длина отрезков дистанций в метрах. Понедельник – пятница-понедельник и т.д. – отдых и восстановление организма.
Таким образом, разработка плана начинается от дня и ТМЦ главного соревнования ГТЦ и проводится от данного последнего в году МРР, ЭС, 6-го СМЦ (60 дневного бинома), с графическим движением в противоположную сторону - от конца к началу спортивного года.

Таким образом, специализированные упражнения, средства, методы, И, % УHМHР, ПМ, объем (V), СН, ТЗ, ТТЗ, КВТРП классифицируются  и ранжируются по характеру психологической, физической, технической, тактической и функциональной нагрузки, а также по реакциям утомления, адаптации и восстановления  различных систем и организма в целом.
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УДК 796. 016

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРАВИЛА «РЫЧАГА» 

В СПОРТИВНЫХ УПРАЖНЕНИЯХ ЛЕГКОАТЛЕТА

Н.Г. Головко

БелГСХА им. В.Я. Горина, г. Белгород, Россия

Правило рычага в спортивной нагрузке (СН) реализуется следующим образом: выигрываешь в силе, скорости, интенсивности (И), процентном уровне реализации максимального рекордного результата (%УРВРР) и т. д. – проигрываешь в объеме (V), повторном максимуме (ПМ), длине дистанции [Д.А. Аросьев, 1967; Н.Н. Энгвер, 1970; Б.Н. Юшко, 1970; Н.Г. Головко, 1973; В.В. Петровский, 1978] и т. д., по формуле: Ф/1 =1/Ф, где Ф - И (%УРВРР), сила, скорость, 1 – V, ПМ, длина дистанции и наоборот (рис. 1), например:

           а) РВВУ, переходящий РАВУ
              б) РАВУ, переходящий РВВУ


                          В >А                 Режимы                  А > В


                               1
                                                                    1
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            -1/3  0,62             1,38  +1/3                              1,38  +1/3        0,62  -1/3  

    1:3  0,3                                   2,62  1х3
    1х3  2,62                                  0,38  1:3  

Рис. 1 – Режимы, преходящих друг в друга тренировочных воздействий

Примечание: РВВУ, РАВУ, РДВУ и РЕВУ– режимы «В», «А», «Д» и «Е» воздействия упражнений, с целью развития, соответственно: скоростно-силовых качеств, выносливости и сохранения уровня спортивной формы и восстановления специальной работоспособности организма спортсмена.
Это проявляется и при сравнении зон интенсивности (И) частоты сердечных сокращений  (ЧСС), различных режимов воздействия упражнений (РВВУ, РАВУ, РДВУ и РЕВУ) и зон И (%УРВРР) СН, при сравнении с движением шагов ряда чисел Фибоначчи [Ц. Цеков-Карандаш, 1983; А.П. Стахов, 1984; А.П. Стахов , 2009; Н.В. Шлиховский, 2010]: 

- 1 и 2 зоны ЧСС 185-192 уд/мин и 192 уд/мин и выше – зоны спринтеров  на 100-400 м. И (%УРВРР) -95-98%. ПМ -3-2-1. Режимы В; В→А; А→В; В→Д. Длина отрезков:30-60-90-120-270 м. Ряд Фибоначчи: 0,38-0,62-1-1,38-2,62. V = 200-400 м.

-3 и 4 зоны ЧСС 165-175 уд/мин и 175-185 уд/мин – зоны средневиков на 800-1000 -1500 м. И (%УРВРР) – 90-95%. ПМ –3-2-1. Режимы В; В→А; А→В; А. Длина отрезков: 100-200-300-400-900; 150-300-450-600-1350 м. Ряд Фибоначчи: 0,38-0,62-1-1,38-2,62. V = 1000-3000 м.

-5-6 зоны ЧСС 155-175 уд/мин и 145-155 уд/мин – для стайеров на 3000-5000-10000 м. И (%УРВРР) – 85-90%. ПМ –3-2-1. Режимы А; А→В; В→А. Длина отрезков: 400-800-1200-1600-3600 м и 1000-2000-3000-4000-9000 м. Ряд Фибоначчи: 0,38-0,62-1-1,38-2,62. V = 6000-10000 м.

Зоны И (%УРВРР) 6-5 и 4-3 чаще всего применяются на относительно длинных отрезках дистанций на этапах отдаленной подготовки к соревнованиям (ЭОПС) в микроциклах накопления работоспособности (МНР), а зоны И (%УРВРР) 4-3 и 2-1 – на относительно коротких отрезках дистанций на этапах непосредственной подготовки к соревнованиям (ЭНПС) в микроциклах расходования работоспособности (МРР).

В рядах Фибоначчи прослеживается также периодичность волнового и спиралевидного процесса от начальных величин чисел ряда ±1 до бесконечности ∞  с ростом и уменьшением цифровых значений в противоположные стороны на градации цифровых значений Золотых пропорций и Золотых сечений, с их экстраполяцией, которые проявляются  и в процессах трансформации Лунных фаз и Зодиаков Солнца, Земли и Луны и 24-часового периода суток и т.д. Эта гипотеза подтверждается и при рассмотрении особенности построения структуры пентаграммы китайской системы У-Син и Канона Леонардо с точки зрения ограничения ПМ воздействующих физических факторов упражнений на организм спортсмена: минимальный ПМ-1-2-3; усредненный ПМ - 1-2-3-4-5-6; максимальный ПМ - 1-2-3-4-5-6-7-8 (9) упражнений (скомпонованных в сериях, занятиях, тренировочных микроциклах (ТМЦ), на этапах подготовки к соревнованиям, в базовых и специализированных мезоциклах (БМЦ, СМЦ), в сезонных периодах годичного цикла подготовки и, собственно, каждого годичного тренировочного цикла (ГТЦ) и т. д. Это наглядно проявляется и цифровой фабуле Закона отрицания отрицания, например:  3 отрицает 2 и 5.  2 и 5 отрицают 3.  2 отрицает 3 и 1;  5   отрицает 3 и 8, а 3 и 1 и 3 и 8 отрицают 5, так что каждая  из цифр отрицает другие, чтобы быть отрицаемой  ими (рис. 2).
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Рис. 2 - Режим реализации цифровых данных правила «рычага» 

в тренировочном процессе бегуна по дням ТМЦ

 Один из вариантов реализации «правила рычага» в тренировочном процессе бегуна является динамика И(%УРВРР), «режим» воздействия упражнений, ПМ и ЧСС: 

1)Для спринтера: И > 98%. «В», «В»→ «А». ПМ -1-2-3. ЧСС – 185-192 уд/мин и 105-110 уд/мин. после и перед нагрузкой.

2)Для средневика: И > 95%. «В», «Д», «Д» → «В».  ПМ-4-5-6.. ЧСС – 175-185 уд/мин и 110-115 уд/мин. после и перед нагрузкой. 

3)Для стайера: И > 90%. «А», «А» → «В», «А»→»Д». ПМ- 7-8-9. ЧСС – 165-175 уд/мин и 115-125 уд/мин. после и перед нагрузкой.

2. Тренировка бегунов высшего класса должна предусматривать трех разовые занятия на ЭОПС и двух разовые тренировочные занятия в отдельные дни или в течение всего ТМЦ на ЭНПС И ЭС, с обязательным обеспечением и реализацией навыка финишного ускорения в конце каждого отрезка дистанции и необходимого константного времени текущей реакции приспособления организма (КВТРПО) спортсмена в процессе отдыха после нагрузки. 

Таблица 1.

ПМ  СН и КВТРПО на ЭОПС: 3 занятия в день – утром, днем и вечером. Метод ПМ редуцирующий с уменьшением в течение дня тренировок и дней микроциклов и самих микроциклов.

	Дни уроков
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Суббота
	Воскресенье

	Утром    ПМ
	9-8-7 
	7-6-5
	5-4-3
	
	

	Днем      ПМ
	7-6-5
	5-4-3
	3-2-1
	
	3-2-1

	Вечером ПМ
	 5-4-3
	3-2-1
	3-2-1
	3-2-1
	

	И(%УРМРР)
	85-90%
	90-95%
	95-97%
	> 98% 
	98% >


Время отдыха между тренировками  - 5- 6 часов.

Таблица 2.

ПМ СН и КВТРПО на ЭНПС: 1-2 занятия в день – утром и вечером. Метод редуцирующий с уменьшением в течение дня тренировок и дней микроциклов и самих микроциклов.

	Дни уроков
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Суббота
	Воскресенье

	Утром    ПМ
	7-6-5
	5-4-3
	3-2-1
	
	3-2-1

	Вечером ПМ
	 5-4-3
	3-2-1
	3-2-1
	3-2-1
	

	И(%УРМРР)
	85-90%
	90-95%
	95-97%
	> 99% 
	99% >


  Время отдых между тренировками - 7-9 часов.

Примечание: Варианты восстановительной, поддерживающей и развивающей тренировки в МНР  на ЭОПС и ЭНПС для бегунов-спринтеров на100-400 м: 3 тренировки в день – 30-40 минут в РДВУ: а) Утром – игры – метания снарядов. И > 95%. ПМ- 1-2-3.  б) Днем – бег. И > 95%. ПМ -1-2-3. В) Вечером – игры  - прыжки или штанга (вес). И > 95%. ПМ -1-2-3. Например: 3 тренировки в день: утром – 3 серии 3х150 м. ПМ =9; днем – 3х200 м и 3х100 м. ПМ =6; вечером 1х450 м и 2х50 м. ПМ=3. Всего ПМ = 18. Или вариант: утром – 3 серии 3х90 м. ПМ=9; днем – 3х120 и 3х60 м. ПМ =6; вечером – 1х270 м и 2х30 м. ПМ=3. Всего ПМ =18.

В каждом упражнении динамический стереотип навыка произвольного рефлекса ускорения достигается за счет финишного спурта  в конце каждого отрезка дистанции, серии, занятия, ТМЦ, этапов подготовки и т. д., обязательными  контрольными тестами  в МРР, например: в субботу – бег 1х400 м; 3х200м (табл. 3). Интервал отдыха 5 мин. Воскресенье – бег 3х150м. Интервал отдыха 5 мин. В МНР проводится оценка  скоростно-силовой подготовки (ССП) – метание ядер(4кг), набивных мячей вперед, стоя спиной, из-за головы. ПМ – 1-2-3. Прыжки с места:  в длину, тройной и десятерной - на результат. ПМ -1-2-3. 

Таблица 3.

Динамика СН И (%УРВРР) при редуцирующем методе  отработки финишного ускорения в тренировке для бегунов на средние дистанции в СМЦ на ЭОПС (длина отрезков дистанций в метрах)

	Показатели
	ЭОПС

	ТМЦ
	МНР
	МРР
	МНР
	МВР

	2 день
	3х1200
	3х600
	3х900
	2х450

	3 день
	2х1600
2х800
	2х800
2х400
	2х1200
2х600
	2х600
2х300

	4 день
	1х3600
3 х400
	1х1800
3х200
	1х2700
3х300
	1х1350
3х150

	6 день
	Кросс
ССП
	800
3х400
	Кросс
ССП
	Игры
ССП

	7 день
	Игры
ССП
	3х300
	Игры
ССП
	Игры
ССП

	И % (%УРМРР)
	85-90%
	95% > 
	> 85%
	> 75%


Таблица 4.

Динамика СН  И (%УРВРР) при редуцирующем методе  отработки финишного ускорения в тренировке для бегунов на короткие дистанции в СМЦ на ЭНПС и ЭС (длина отрезков дистанций в метрах)

	Показатели
	ЭНПС
	ЭС

	ТМЦ
	МРР
	МНР
	МРР
	МВР

	2 день
	3х300
	3х150
	3х120
	2х60

	3 день
	2х400
2х200
	2х200
2х100
	3х160
3х80
	2х80
2х40

	4 день
	1х900
3х100
	2х450
2х50
	1х360
3х40
	2х180
2х20

	6 день
	300

	Кросс
ССП
	300
	Игры
ССП

	7 день
	3х150
3х100
	Игры
ССП
	3х150
3х100
	Игры
ССП

	И % (%УРМРР)
	97% >
	>80%
	99%>
	>70%


С этой целью, тренировка, продолжительность 40-60, проводится, как интенсивная разминка с ускорением и финишированием, врабатыванием и усвоением все более высокого ритма и частоты движений, при полном произвольном расслаблении мышц и повышении функциональной подвижности (лабильности) процессов возбуждения и торможения в клетках моторной зоны ЦНС и ее представительстве на периферии, а так же быстрая кратковременная работа рук и ног, как в скоростном беге,  при отборе одаренных бегунов с высокой частотой движений.
При разработке модели-гармонии (МГ) построения программы управления уравнением спортивного результата в процессе анализа-синтеза-интеграции, необходимо учитывать законы проявления, так называемой «воронка Шерингтона», которая характеризуется тремя особенностями: 1)  из всей совокупности действующих  раздражителей реализуется один – принцип самого важного для организма на данный момент; 2) в зависимости от характера, внезапности  и запредельной силы раздражителя он вызывает  либо сверхактивную реакцию организма либо стопор – принцип все или ничего; 3) по мере прекращения и снятия действующего начала раздражителя, происходит постепенное возвращение функций организма к константному состоянию гомеостаза и метаболизма, через определенное КВТРПО спортсмена, но на более высоком или низком уровне, в зависимости от состояния тренированности и работоспособности спортсмена. В силу этого ПРВДС преодолеваемых отрезков дистанций, разработанный нами, для краткости изложения, может быть назван, принципом «воронки» (ПВ), в котором в совокупности с наибольшей степенью проявляются такие понятия, как  3-х уровневый Дух, восьмерка (8 Мебиуса (мир и антимир, полярность,  ±), законы У- Син, Триграммы и т.д., представляя собой спортивную программу своеобразного «клише»  динамического стереотипа, с алгоритмами вариативного соотношения золотой пропорции гармонии частей и целого по закону золотого сечения (ЗЗC). При этом, для каждого нового импульса роста результатов необходимо развитие и создание резервов адаптации  специальной физической, функциональной, психологической  и мобилизационной готовности (ФФП и МГО) спортсмена за точно апробированное и определенное КВТРПО бегуна. Для этого необходимо пройти соответствующие шаги реализации КВТРПО спортсмена: 1) «Редкое» сделать частым!. Т1 = ПМ-1-2-3. Т2 = ПМ – 4-5-6. Т3 = ПМ -7-8-9. И (%УРВРР) > 95-97% 2) «Частое» сделать редким! Т1 = ПМ -9-8-7. И >90- 95%. Т2 = ПМ – 6-5-4. И >95- 97%. Т3 = ПМ -3-2-1. И >98-99%. Ниже представлены некоторые различные простые и комбинированные формы, модели и структуры построения принципа «воронки» (ПВ).

  Варианты: а) ПВ

                                 3. (1);                                     5
    5
         2. (+62%). 1,62 и 0,62 (- 38%) 5.             3------ 8            3-----8

  1. (1х4=400%) 3, 62 и 0,24 (1:4= 25%) 8.   1-----------13      2 --------13

                                                                                1---------------21

                     б) 5-ти элементная пятеричная система ПВ:

                    3день           2 день               1день        2день                3день

                  750м(1х5);   180м(1+1/5);  150м;     120м(1-1/5);   30м(1:5).

                     13                8                     5             3                     1

                   в) 5-ти элементная восьмеричная система ПВ:

                    3день          2день            1день        2день            3день

                   3200(1х8);  450(1+1/8);   400;         350(1-1/8);   50(1:8).

                     21              13                    8              5                  1

  Вариант ПВ: 4 тренировочных занятия + 1 день отдыха + 1 день контрольные упражнения + 1 день отдыха: 

                   г) 7-ми элементная пятеричная система ПВ:

  4день         3день         2день
      1день    2день        3день           4день

  2250(1х5): 650(+2/3); 550(+1/3);   450;   350(-1/3);  250(-2/3);  90(1: 5).

   21              13               8                  5        3               2                1

  Комбинированные варианты ПВ: 

                    д) «Голова - к голове» - углом к углу – фигура 8 Мебиуса (принцип ± полярности);

                      е) «Раструбом - к раструбу» - лучами углов векторов  к лучам угловых векторов – принцип построения фигуры ромба.

          8                     1                          3
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                   3                               8               1
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         8                      1                          3

Рисунок 3 – Варианты построения принципа «воронки» (ПВ)

Безусловно, возможны и другие простые, более сложные и комбинированные варианты построения структур, форм и моделей ПВ.

Трехуровневый Дух, 3 закона диалектики, монады У-Син, Ф/1=1/Ф, Rн  =f(J.N), 8 румбов Луны, фазы и стороны Света, Канон Леонардо с 8-ю сферами,  Двойная спираль, Звезда Давида, с наложением 2-х структур треугольников, связывают воедино формулы нового рекорда (НR), законы золотого сечения (ЗЗС), принцип раскачивания «маятника» (ПРМ) и ПРВДС, режимы В, А, Д, Е воздействующих упражнений, дифференцировки и резонансные явления биоритмов и работоспособность организма спортсменов, при условии реализации апробированных, с заранее с известным результатом применения, И (%УРМРР), ПМ, V, МНР  и МРР, с  ЧСС после бега и перед бегом на отрезках дистанций методом редуцирующего, ступенчатого и волнообразного изменения СН, в процессе 1-2 дневного тестирования и т. д.. В качестве контрольных упражнений могут использоваться не требующие сложной аппаратуры: а) спортивные тесты - метания, бег, прыжки; б) функциональные тесты – ЧСС после и перед бегом на отрезках дистанций; в) психофизические – реакция ЦНС (с помощью хронометра). Продолжительность занятия 40-60 минут. КВТРПО  спортсмена – 2 недели (10 занятий и 4 дня отдыха).

СН в МНР – это предварительная,  обязательная и фундаментальная работа для реализации плана физических упражнений, методов и средств  в МРР. Тот же принцип подготовительной работы должен прослеживаться при ПМ  в 3 любых  упражнениях тренировочного  и контрольного урока, когда 1и 2 упражнение - подготовительные для третьего упражнения – основного в данной серии, то же - в 3 сериях, состоящих каждое из 3 упражнений, то же  - в занятиях, ТМЦ (СН занятий вторника и среды –подготовка к СН 3-го тренировочного дня четверга и т.д. В целом же в ТМЦ – 3 занятия во вторник, среду и четверг есть подготовительные - к контрольным занятиям и упражнениям в беге, метаниях, прыжках, штанге - в субботу и воскресенье и т. д.

Каждый личный новый рекорд (НR) = И нового (%УРМРР) нового рекордного результата. Отсюда следует, что через И нового (%УРМРР) реализуется  НR. V(N) НR = ПМ НR (1-3) х Т1 (ФФП и МГО)+ ПМ НR ( 4-6) х Т2 (ФФП и МГО)+ ПМ НR (7-9) х Т3(ФФП и МГО). 

На ЭОПС  Т1 = 28д. (15д. тр. + 5д. восстановительных + 8д. отдыха).     На ЭНПС Т2 = 14д. (10д. тр. + 4д. отдыха). На ЭС  Т3 = 14д. (5д. тр. + 5д. восстановительных + 4д. отдыха). Всего 56 д. + 4 организационных (медицинский контроль, выбор и подгонка спортивной формы, переезды, поселение, адаптация к новым условиям, отдых между БМЦ и СМЦ и т.д.). Т1 +Т2+Т3 = 60 д. или = 1Биному БМЦ или СМЦ..

При перспективном, годичном и поэтапном планировании физических способностей необходимо соблюдать и придерживаться  закономерной последовательности возможного развития пределов физических качеств в процессе онтогенеза: 1) на первом месте - быстроты, скорости, скоростной и специальной выносливости; 2) на втором месте - ловкости, гибкости, скоростно-силовых качеств; 3) на третьем месте - относительной и абсолютной силы и силовой и общей выносливости.

Методы определения достаточности КВТРПО спортсмена характеризуются определенным периодом продолжительности тренировочного воздействия и восстановления после  СН: 1) когда время восстановления при стандартной нагрузке в период отдыха уменьшается в -3 раза, например вместо 6 минут до 3-2 минут до той же ЧСС; 2) когда после стандартной нагрузки ЧСС стабилизируется на одном уровне, а затем снижается на 10-15 уд/мин; 3) когда восстановление организма после упражнения, серии упражнений, занятия и т. д. до рабочего уровня проходит на много быстрее, так что можно выполнять работу как большего объема, так и более высокой интенсивности. Это и будет определением периода достоверной достаточности КВТРПО спортсмена с тем, чтобы выполнять в необходимой последовательности одно из 2-х правил, либо: «Редкое» делать частым! либо: «Частое» делать редким! Для этого  более всего подходят зоны И (%УРВРР) > 90-95% - аэробного, аэробно – анаэробного резистеза АТФ при ЧСС 165-175-185 уд/мин и  зоны И (%УРВРР) анаэробно – алактатного резистеза АТФ при ЧСС 175-185-195 уд/мин .

В МНР и МВР на ЭОПС, ЭНПС и ЭС можно выполнять и другие любые локомоции циклического характера из различных видов спорта, но при соответствующей сниженной СН и  И (%УРВРР), ПМ и V в РДВУ и РЕВУ.

Таким образом, в беге на короткие, средние и длинные дистанции модель-гармония построения программы управления уравнением спортивного результата МГ должна абсолютизироваться с представлениями  об идеальной модели атлета, со всеми необходимыми сторонами морально-волевой, технической, физической, тактической, функциональной и другими аспектами спортивной тренировки, с учетом календаря основных стартов и уровня их значимости. С этой целью, разработка плана начинается от дня и ТМЦ главного соревнования ГТЦ и проводится от данного последнего в году МРР , ЭС, 6-го СМЦ (60 дневного бинома), с графическим движением в противоположную сторону - от конца к началу спортивного года.
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ФУНКЦИОНАЛЬНЫЕ РЕЗЕРВЫ ОРГАНИЗМА СПОРТСМЕНОВ 

В БЕГЕ НА РАЗЛИЧНЫЕ СПОРТИВНЫЕ ДИСТАНЦИИ

Н.Г. Головко

БелГСХА им. В.Я. Горина, г. Белгород, Россия

Исследования И.Д. Сурниной (1960), К.П. Рябова (1963), А.В. Козлова, (1967), В.В. Розенблата и др., (1968), В.В, Васильевой, (1968), (1971), Н.Г. Головко (1973), В.А. Сорванова (2005) показали, что строение сосудов у подростков и юношей старшего возраста приближается к строению их у взрослых. Однако,  размеры сердца у подростков, девушек и у юношей 16-18 лет несколько меньше, чем у 19-20-летних и более взрослых спортсменов. Но уже в этот период можно приступать к систематическим занятиям спортом, предъявляющим оптимальные требования к работе сердечной мышцы. Величина сердечного выброса у детей 9-15-летнего возраста при около предельной и максимальной нагрузках повторного типа и возрастающей мощности в упражнениях на выносливость не имеет существенных различий и достигает величины взрослого человека. Максимальная работа поддерживается на высоком уровне, благодаря увеличению частоты дыхания и частоты пульса. 

Однако, частые нарушения режима тренировки и неправильное чрезмерное дозирование физической нагрузки может привести к перенапряжению сердечно - сосудистой системы: повышению артериального давления, чрезмерной гипертрофии миокарда. Предельные физические нагрузки, связанные с бегом на специальную выносливость, вызывают неблагоприятные изменения в электрокардиограмме у детей, подростков, девушек и юношей. Оптимальные физические нагрузки со скоростной направленностью и на развитие скоростной выносливости, наоборот, характеризуются теми же показателями электрокардиограмм, что и до тренировки. У детей и подростков, девушек и у юношей 16-18 лет после больших физических нагрузок характер неблагоприятных изменений в электрокардиограмме выражен в большей степени, чем у взрослых спортсменов. При средних и выше средних нагрузках изменения в электрокардиограмме у 14-15, 16-18 и у 19-20-летних составляют, соответственно: 75%, 70% и 65,1% и выражаются как слабые или умеренные. Динамика частоты пульса непосредственно зависит от динамики интенсивности мышечной работы на выносливость. Чем больше мощность работы, тем больше частота пульса и у юных и у взрослых спортсменов.

Исследованиями установлено, что величина частоты сердечных сокращений (ЧСС) через 10 сек. после окончания физической нагрузки разной интенсивности уже в некоторой степени расходится с ее показателями во время работы и тем больше, чем значительнее после рабочая величина сердечного ритма. Наши исследования показали, что это расхождение уже наблюдается через 5-6 сек после окончания физической нагрузки. Увеличение ударного объема сердца также непосредственно связано с увеличением интенсивности мышечной работы. Однако уменьшение минутного объема сердца может быть вызвано чрезмерным учащением частоты сердечных сокращений – более 185 уд/мин. Частота сердечных сокращений зависит преимущественно от интенсивности мышечной работы и возрастает параллельно с минутным объемом сердца (исключая максимальные усилия). Аналогичная картина в изменении частоты наблюдается при преодолении коротких, средних и длинных дистанций. Бег на длинных отрезках (1000-3000 м) вызывает лучшее приспособление сердечно - сосудистой системы к соревновательным напряжениям, увеличивая частоту до 180-190 уд/мин. Лучшая адаптация сердечно - сосудистой и дыхательной систем обнаруживается при 10‑минутном и более длительном беге со скоростью 5,6 м/сек и с частотой пульса 180 уд/мин. При пульсе ниже 150 уд/мин. резко уменьшаются возможности адаптации указанных систем организма у подростков, девушек и юношей. Частота пульса от 150 до 180 уд/мин., обеспечивает наиболее эффективную адаптацию органов и систем занимающихся двигательной деятельности на выносливость. Однако, детям, подросткам, девушкам и юношам в начальный период подготовки более благоприятны нагрузки с частотой пульса до 160 уд/мин.

Обнаружено, что чем моложе спортсмен, тем у него частота пульса при максимальной работе на выносливость достигает большей величины, а работа может выполняться тем продолжительнее, чем ближе подросток, девушка и юноша по возрасту стоит к группе взрослых спортсменов и чем более он тренированный в данном упражнении. Также, в недостаточной степени изучен вопрос об изменении частоты сердечных сокращений (ЧСС) при повышающейся интенсивности бега,  в зависимости от различных методик варьирования беговых нагрузок. С этой точки зрения важен также вопрос о динамике восстановления сердечной деятельности, с целью определения оптимальных пауз отдыха между повторениями при беговой работе на относительно коротких и относительно  длинных отрезках с различной скоростью. Предлагается использовать показатели потребления кислорода и частоты пульса в качестве информативных данных работоспособности только при тяжелой динамической мышечной работе, считая, что при прочих условиях нагрузки, следует уделять особое внимание дополнительным сведениям, касающимся напряжения сердечно - сосудистой системы (ССС), как-то: ударного объема, давления крови и т.д.  Многие авторы отмечают, что систематические занятия спортом оказывают определенное влияние на упруго-вязкие свойства артерий. Экспериментально на животных доказано, что скорость распространения пульсовой волны (СРПВ) объективно отражает упругость стенок эластических артерий. В покое на долю мышц приходится примерно, 15% циркулирующей крови, а при тяжелой работе - до 85%. Об участии магистральных артерий в осуществлении гиперемии говорит феномен «восходящей» волны дилатации. В стенках артериол находятся особые мышечные клетки, обладающие выраженной автоматией. Сосудистые водители ритма передают возбуждение прилежащим к ним клеткам, не обладающим автоматией, что и поддерживает тонус последних. Сокращение скелетной мышцы ведет к деформации сосудов. Вследствие этого происходит затруднение электрической связи водителей ритма с ведомыми клетками, тонус сосудов понижается и наступает расширение артериол и увеличение рабочей гиперемии. Артерии эластического типа обладают большей эластичностью, чем мышечные, скорость распространения пульсовой волны (СРПВ) в них меньше. Повышение артериального давления (систолического, среднего) приводит к увеличению скорости распространения пульсовой волны (СРПВ). 

Отмечается условно-рефлекторный механизм изменения скорости распространения пульсовой волны (СРПВ). С возрастом ригидность артерий мышечного типа снижается, а эластического повышается. Определяющее влияние на скорость распространения пульсовой волны (СРПВ) оказывают сдвиги минимального  давления. Скорость распространения пульсовой волны увеличивается под воздействием холодового раздражителя и уменьшается под влиянием тепла. СРПВ по сосудам мышечного типа зависит и от колебания тонуса артериальных мышц. Длительные нагрузки экономизирующе влияют на периферическое кровообращение, вызывая урежение ЧСС. Важнейшей частью сосудистой системы, обеспечивающей рабочую гиперемию, являются артериолы. Однако и артерии крупного калибра играют некоторую роль в изменении кровоснабжения отдельных частей тела. При этом, сосудистые реакции в восстановительный период, следует рассматривать в качестве следовых процессов, которые наметились во время работы. Скорость распространения пульсовой волны на первых минутах восстановления после интенсивной мышечной деятельности увеличивается в среднем на 40-50%, по сравнению с исходным уровнем. При этом большее увеличение отмечается у спортсменов и спортсменок, менее тренированных к данному виду физической нагрузки.  При этом, скорость распространения пульсовой волны в одинаковой степени повышается  в работающих и не работающих конечностях. Тренировка в том или ином виде спорта вызывает специфические дифференцированные изменения жесткости артериальных стенок в разных областях тела, У юных и взрослых спортсменов и спортсменок оптимальная нагрузка снижает ригидность сосудистой стенки артерий в конечностях, несущих основную физическую нагрузку. Наоборот, физическая нагрузка очень высокой интенсивности повышает тонус стенки магистральных артерий.

Однако зависимость изменения жесткости артериальных стенок в разных областях тела при повышающейся интенсивности бега в тренировках юных и взрослых бегунов и бегуний на короткие, средние и длинные дистанции в различные периоды на разных этапах подготовки к соревнованиям остается не выясненной. Увеличение периферического сопротивления капиллярного русла и связанное с этим повышение артериального давления, а также ЧСС являются линейной функцией динамики интенсивности нагрузки при мышечной работе. Объем работы не является регулирующим сигналом к достижению потолка данных параметров сердечно - сосудистой системы. Капиллярная реакция у детей, подростков, девушек и  юношей старшего возраста на различные дистанции характеризуется следующими показателями: 

- бег на 100 м и 200 м вызывает включение резервных сосудов капиллярной сети, увеличивая их общее число и просвет;

- однотипную реакцию капилляров вызывает и длительная работа (продолжительный бег, езда на велосипеде, гребля и т.д.);

- бег на 400 и 800 м. вызывает сужение просвета капилляров, уменьшает их общее число, что, по-видимому, сказывается на повышении систолического давления, которое особенно высоким бывает при преодолении этих дистанций.

Таким образом, цель и главные задачи  повышения функциональных возможностей бегунов на различные дистанции заключаются в разработке плана соответствующих тренировочных нагрузок от дня и ТМЦ главного соревнования  ГТЦ и проводится от данного последнего в году МРР, ЭС, 6-го СМЦ (60 дневного бинома), с графическим движением в противоположную сторону - от конца к началу спортивного года, обеспечивающих оптимальное адаптацию ССС, дыхательной и других систем организма  спортсменов.
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ТРЕНИРОВОЧНЫЕ БЕГОВЫЕ НАГРУЗКИ ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ

Н.Г. Головко
БелГСХА им. В.Я. Горина, г. Белгород, Россия
При оптимальной скоростно-силовой нагрузке и физической работе одной и той же интенсивности на коротких отрезках величины максимального потребления кислорода, частоты сердечных сокращений, артериального давления у детей и подростков, девушек и юношей не отличается от тех же показателей, что и у взрослых [Р.К. Козьмин, 1962]. Однако достигнутый уровень этих показателей у детей и подростков, девушек и юношей может поддерживаться при работе около предельной мощности не так долго и на много короче по продолжительности, чем у взрослых спортсменов [С.А. Бакулин, 1960; В.П. Пешков, 1961]. Исследования А.И. Полунина (1970) показали, что в 13-17-летнем возрасте наблюдается мощный прирост максимального потребления кислорода, 

Установлено, что потребление кислорода, легочная вентиляция и частота пульса при стандартной нагрузке около предельной мощности увеличивается вместе с ростом веса испытуемого. Исследования показали, что между величиной потребления кислорода и величиной физической нагрузки выявляется линейная зависимость у 9-15-летних детей и подростков при повторной нагрузке на выносливость. При частоте пульса 170 уд/мин., отмечена связь между максимальной работой, максимальной величиной легочной вентиляции и  накоплением углекислого газа в крови [Н.А. Фомин и др.. 2001; Н.А. Фомин и др., 2006]. Обнаружено, что эта связь зависит от возраста, веса, поверхности тела и жизненной емкости легких испытуемых. У бегунов-спортсменов: подростков, девушек и юношей 16-18-летнего возраста восстановление величин потребления кислорода после тренировочного занятия определяется главным образом режимом мышечной деятельности в день выполнения физической нагрузки. При этом отмечается, что падение работоспособности наступает вслед за снижением величин потребления кислорода, которые изменяются волнообразно.

Однако, до сих пор остается не ясным, как при различных двигательных режимах мышечной деятельности в тренировочных занятиях в подготовительном и соревновательном периодах изменяется величина потребления кислорода у детей, подростков, девушек, юношей и взрослых спортсменов беге на короткие, средние и длинные дистанции. Анализ особенностей динамики насыщения крови кислородом показал, что работа интенсивностью в 60% относится к зоне умеренной мощности, работа интенсивностью 70% - к зоне большой интенсивности, работа интенсивностью 90% - к зоне около предельной мощности. Подтверждаются выводы о том, что умеренная работа характеризуется величиной утилизации кислорода, равной 54,7%, с индивидуальным отклонением ± 8 -12%. При переходе от покоя и легкой работы к работе около предельной интенсивности потребление кислорода возрастает по экспоненциальному типу. Общий же кислородный долг зависит от количества энергии, освобождаемой системой фосфогена, количества кислорода, извлекаемого из резервов организма, и количества молочной кислоты, образовавшейся при расщеплении гликогена. Эта же зависимость наблюдается и при резком переходе от уровня моря к высоте, когда отмечается более высокий энергетический дефицит потребления кислорода. При напряженной физической нагрузке создаются условия, соответствующие острым гипоксемическим сдвигам, которые вызывают возможность включения новых механизмов вентиляционных реакций. При мышечной работе около предельной и максимальной интенсивности поглощение кислорода растет по ходу увеличения длительности выполнения нагрузки на выносливость. Величина максимального потребления кислорода положительно коррелирует с показателями результатов в беге на 1000 м и еще в большей степени - с результатами на 3 км и 2 мили. Величина максимального потребления кислорода дает возможность оценивать не только физиологическую способность спортсменов к мышечной работе на выносливость, но и достижение лучших спортивных результатов у тренированных бегунов и бегуний, по сравнению с менее подготовленными спортсменами. Максимальное потребление кислорода достигается уже при около предельных значениях частоты пульса. Важным лимитирующим фактором аэробной работы является минутный объем, дальнейшее увеличение которого зависит от способности организма поддерживать систолический объем на постоянном уровне при максимальной частоте пульса, что, в свою очередь, связано с возрастом и степенью тренированности. Лимитирующим звеном в процессе адаптации к кислородному голоданию является минутный объем сердца, а не недостаток коронарного кровообращения. Около предельная мощность, сохраняемая в течение 3 минут, и максимальная величина кислородного долга, при которой эта работа прекращается, у девушек и  юношей старшего возраста и взрослых соответственно равны 100 и 100%, 95 и 100%. Повторный бег на отрезках 150 и 300 м с около предельной скоростью вызывает у подростков 14-15 лет и у девушек и юношей 16-18-лет в 87% случаях небольшое напряжение и в 33% случаях значительное напряжение вегетативной и соматической систем организма. Намного хуже приспособление этих систем происходит при беге на отрезках 600 м, когда у юных бегунов и бегуний в 77% случаях и более наблюдается сильное утомление. Скоростная работа на коротких и умеренная на длинных отрезках более адекватна для растущего организма. Величина частоты пульса, артериального давления, легочной вентиляции и других показателей сердечно - сосудистой и дыхательной систем у юношей и девушек в возрасте от 15 до 20 лет после повторного бега 10 х 150м, с 4 мин. паузами отдыха, не имеет достоверных различий. При этом более высокая интенсивность бега с тем же объемом работы на коротких отрезках вызывает увеличенные сдвиги со стороны частоты пульса, дыхания, артериального давления. При достижении максимальных величин минутного объема сердца, затраты кислорода на работу дыхательных мышц значительно сказывается на кислородном снабжении тканей. Не следует в детском, подростковом, в юношеском и в более старшем возрасте проводить тренировки на фоне неполного восстановления сердечно - сосудистой и дыхательной систем после предыдущих занятий. При этом,  оказывается, что чем менее тренирован спортсмен, тем он труднее переносит беговую нагрузку со специальной направленностью. Изменение пульса и максимального артериального давления после 15-ти секундной работы носят однонаправленный характер, тогда как после 40 сек. работы - разнонаправленный. Это подтверждается и тем, что показатели  функционального развития организма лучше всего выявляются при проведении специальных повторных беговых нагрузок от 2 до 4 раз на отрезках от 300 до 600 м, с 5-7 мин, интервалами отдыха. Предлагается испытания по ряду тестов при исследовании проводить в один и тот же день в каждой из сравниваемых групп, что повышает надежность опыта. Однако остается недостаточно решенным вопрос о комплексности тестов для определения скоростной, специальной и общей  выносливости у детей, подростков, девушек, юношей и взрослых бегунов и бегуний, а также об оптимальной последовательности их использования в процессе тренировочных занятий. Бег на более длинных отрезках дистанций, начиная с 1000 м (1000-3000 м), преодолеваемых со скоростью ниже соревновательной» как и скоростной бег на коротких отрезках (50-100-150-200 м), характеризуется более адекватной степенью приспособительных сдвигов сердечно - сосудистой, дыхательной и др. систем организма, чем бег на специальных (400-800 м). Более частое включение в тренировку подростков и молодежи бега на длинных отрезках снижает сильное возбуждение вегетативной системы, которое наблюдается при тренировках на коротких отрезках. Бег на укороченных и длинных отрезках способствует более правильному развитию детей и подростков, девушек и юношей. Сдвиги вегетативной регуляции организма в упражнениях на выносливость, как динамического, так и статического характера определяются в основном интенсивностью работы. При этом, при  одной и той же интенсивности работы в разные возрастные периода реакция на физическую нагрузку и восстановление после нее протекает по одному и тому же принципу.

У юношей и девушек 16-19 лет после занятий со скоростными нагрузками (бег 10-15 х 150 м с четырехминутными паузами отдыха), восстановление организма по показателям частоты пульса, артериального давления, легочной вентиляции и т.д. заканчивается через 24 часа. Более значительный срок восстановления требуется после нагрузок на специальную выносливость (бег 3-5 х 300 м или 3-4 х 600 м, с 5-7 минутным паузами отдыха), длительность до 48 часов и более. Три скоростные тренировки, следующие одна за другой, или две тренировки - подряд на скоростную и специальную выносливость у подростков, девушек и юношей, затягивают процесс восстановления более 72 часов и вызывают неудовлетворительное приспособление функциональных систем организма и признаки глубокого перенапряжения у спортсменов. Такое же перенапряжение происходит и при двухразовых тренировках в день со специальной направленностью. Применяя тренировки со специальной направленностью, нужно точно определять физическую нагрузку, а также состояние работоспособности юного и взрослого  спортсмена в течение всего занятия с тем, чтобы не перейти тех границ, за которыми лежит нарушение развиваемых функций. Это требует при спортивной подготовке учета всех возрастных и индивидуальных особенностей юных и взрослых спортсменов и спортсменок. 
Таким образом, сравнивая показатели развития функциональных возможностей юных бегунов и бегуний с теми же показателями у взрослых спортсменов, можно заключить, что они достигают у них высокого уровня развития и совершенствования и могут при оптимальной нагрузке для каждого возраста обеспечивать высокую работоспособность мышечной деятельности на скоростную, специальную и общую выносливость, в частности, и при подготовке к бегу на 400 метров.

Использованные источники

1. Бакулин С.А. Изменение газообмена и некоторых функций при мышечной работе у различно тренированных подростков 14-17 лет: автореферат дис. … канд. биол. наук: 13. 00. 03 / Бакулин С.А.; ГДОИФК им. П.Ф. Лесгафта. – Л., 1960. – 24 с.

2. Козьмин Р.К. Экспериментальное исследование подготовки юношей к бегу на средние дистанции : автореферат дис. …  канд. пед. наук: 13.00. 04 / Козьмин Р.К. ГЦОЛИФК. – М., 1962. – 21 с.
3. Пешков В.П. Кровообращение, дыхание и работоспособность у юношей во время работы субмаксимальной мощности: автореферат дис. … канд. биол. наук: 13. 00.03 / Пешков В.П.; ГЦОЛИФК. – М., 1961. – 26 с.

4. Полунин А.И.  Исследование и обоснование закономерностей возрастного развития выносливости в беге субмаксимальной мощности  и воспитание ее у школьников 10-17 лет: автореферат дис. … канд. пед. наук: 13. 00 04 / Полунин А.И.; ГЦОЛИФК. – М., 1970. – 23 с.
5. Фомин  Н.А. Возрастные основы физического воспитания / Н.А. Фомин, В.П. Филин. – М.: ФИС, 1972. - 327 с.
6. Фомин Н.А. Физиологические оснвы двигательной активности  / Н.А. Фомин, Ю.Н. Авилов – М.: ФИС, 1991. – С. 45-66.

_________________________
УДК 796. 422 - 091. 2

ВЗАИМОСВЯЗЬ ФИЗИЧЕСКИХ НАГРУЗОК БЕГУНА 

В ТРЕНИРОВОЧНОМ ПРОЦЕССЕ

Н.Г. Головко

БелГСХА им. В.Я. Горина, г. Белгород, Россия

При тренировке бегуна отрезки дистанций длиной 200 -300-400 м должны применяться в качестве основных, развивающих комплексно и совокупно все специальные и специфические качества спринтеров, средневиков и стайеров, в зависимости от интенсивности (И) и процентного уровня реализации максимального рекордного результата (% (УРМРР) [Д.А. Аросьев, 1967; Н.Н. Энгвер, 1970; Б.Н. Юшко, 1970; Н.Г. Головко, 1973; В.В. Петровский, 1978]. И на этих отрезках в спортивном уроке определяется, в зависимости от характера развития работоспособности и энергетического обеспечения, физическая мощность работы (умеренной и большой интенсивности - аэробной; около предельной интенсивности - аэробно-анаэробной и максимальной интенсивности - анаэробной). В соответствии с этим,  планируется повторный максимум (ПМ): 

- повторный максимум минимума (ПМ мин. =1-3 повторениям);

- повторный максимум оптимума (ПМ оптим. = 4-5 повторениям);

- повторный максимум максимума (ПМ макс. = 6-9 повторениям), 

с соответствующей ЧСС (частотой сердечных сокращений) после преодоления отрезка, длительностью времени восстановления и уровнем ЧСС - перед следующим повторением бега на отрезке, а также характером отдыха между пробежками, согласно правилам тренирующего воздействия режимов:

Режим «В» воздействующего упражнения (РВВУ), с целью развития скоростно-силовых качеств для бегунов на 100-200-400 м – в микроциклах расходования работоспособности (МРР) на этапах непосредственной и соревновательной подготовки к стартам (ЭНПС и ЭС) - анаэробный (развитие алактатно-гликолитических способностей): И - %УРМРР -98-100%. ПМ минимальный (ПММин.) – 1-3. Длина отрезков дистанций –50-100-150-200-250-300-350- 400 м. Объем нагрузки ((V) = 200-600 м. Частота сердечных сокращений (ЧСС) после бега – более 175-190 уд/мин. Отдых –3-5-7 мин. в свободной ходьбе.

Режим «В», переходящий в режим «А» воздействующего упражнения (РАВУ), с целью развития скоростно-силовых качеств и выносливости для бегунов на 800-1500 м в МРР на ЭНПС и ЭС – анаэробно-аэробный (развитие гликолитических и дыхательных способностей): И - %УРМРР – 95-97%. ПМ оптимальный (ПМО) - 4-5-6. Длина отрезков дистанций - 100-200-300-400-500-600 м. V = 1000-1600 м. ЧСС после бега на отрезке - более 175-185 уд/мин. Повторение бега на отрезках при ЧСС 110 -115 уд/мин. Отдых – 2-4-6 мин. в свободной ходьбе.

Режим «А» воздействующего упражнения (РА ВУ), с целью развития выносливости для бегунов на 3000-10000 м в МРР на ЭНПС и ЭС – аэробный (развитие дыхательных и частично гликолитических способностей): И - %УРМРР – 85-95%. ПМ макс. - 7-9. Длина отрезка дистанции - 200-300-400 -600-800-1000 м. V = 2000 – 6000 м. ЧСС после бега на отрезке – более 175-180 уд/мин. Повторение бега на отрезках при ЧСС 125 -135 уд/мин. Отдых –1-2-4 мин. в свободной ходьбе или в очень легком беге трусцой.

Нами разработаны некоторые варианты модели - гармонии построения программ управления уравнением спортивного результата и чередования повторных максимумов (ПМ), тренирующих режимов, ЧСС и других показателей спортивной нагрузки (СН), тренировочных и технико-тактических заданий (ТЗ и ТТЗ), при развитии  различных видов физических качеств, скоростной, силовой, специальной и общей выносливости и совершенствования функциональных и адаптационных резервов организма спортсменов в беге на дистанции 400 м по принципу «воронки» (ПВ), или по принципу разнонаправленного варьирования длины и скорости (ПРВДС) преодоления отрезков дистанций на спортивных уроках в МРР на ЭНПС и ЭС:

1) Вариант повышения экономичности работы дыхательной и сердечно – сосудистой системы (ДСС и СС), по преимуществу аэробного ресинтеза АТФ и развития общей, силовой, скоростной и специальной выносливости: 

а) ЧСС- 165-175 уд/мин. И - %УРМРР: 75-85%. Длина тренировочных отрезков дистанций – от 300 до 1000 м; ПМ < 4 раз. V = 1500-2000 м.

- Характер отдыха – свободная ходьба и упражнения расслабление мышц рук, ног, туловища 2-3 мин.;

- ЧСС перед началом повторения бега на отрезке дистанции – 120 -125 уд/мин; 

б) ЧСС 170-180 уд/мин. И—УРМРР < 90-95%. 

- И – 75% -ПМ –8-9; V= 800-1600 м. И – 80% - ПМ –6-7; V= 600-1200м. И – 85% - ПМ – 4-5; V= 400-1000м.
- Длина тренировочных отрезков дистанций – 100-200-300 м. V = 
- ЧСС перед началом повторения бега на отрезке дистанции – 130-135 уд/мин. (при использовании в тренировки методики «Стоящей паузы»):

- Характер отдыха – легкий бег и расслабление мышц верхних и нижних конечностей – 1-2 мин.

2) Вариант повышения экономичности работы нервно-мышечной системы, по преимуществу аэробно-анаэробного ресинтеза АТФ и развития общей, скоростной и специальной выносливости, скоростно-силовых качеств и скорости бега:

- ЧСС – 175-185 уд/мин. И - % УРМРР: 90-98%. 

- Длина тренировочных отрезков дистанций – 150-200 м. 

- И – 90% - ПМ – 3-4; V= 450-800м. И – 95% - ПМ – 2-3; V= 300-600м. И – 98% - ПМ – 1-2. V= 150-400м.
- Характер отдыха - свободная ходьба и упражнения расслабление мышц рук, ног, туловища – 3-5 мин.-

- ЧСС перед началом повторения бега на отрезке дистанции – 105 -115  уд/мин;

3) Вариант повышения совокупной мобилизационной и функциональной готовности и тренированности организма, по преимуществу анаэробного ресинтеза АТФ и развития скоростно-силовых качеств, скорости и быстроты, скоростной, специальной и общей выносливости:

- ЧСС – 185 уд/мин. и выше. И - % УРМРР: 99-100%. 

- Длина тренировочных отрезков дистанций – 50-100-150- 200 м.

- Характер отдыха - свободная ходьба, упражнения на дыхание, расслабление и легкий массаж мышц рук, ног, туловища– 4 -8 мин.-

- ЧСС перед началом повторения бега на отрезке дистанции – 95 -105 уд/мин;

- ПМ – 1-2-3.V =100-400 м.

В зависимости от возраста, пола, индивидуальных особенностей, черт характера, физического развития, стажа занятий, тренированности и состояния организма на данный момент и т.д., варьируются, применяются и используются соответствующие СН, ТЗ и ТТЗ, с обязательным выполнением и реализацией следующих требований: 

- цель и задачи занятия должны соответствовать разнообразию физических и эмоциональных нагрузок;

- методы, средства и упражнения, характер и длительность отдыха, режимы воздействия (РВ) и восстановления ЧСС, длина отрезков дистанций, И, % УРМРР, ПМ должны быть индивидуализированы по возрасту, полу и уровню тренированности;

- различные по назначению спортивный инвентарь, вес снарядов (ядер, набивных мячей, штанги, утяжелений), сила сопротивлений амортизаторов и среды (ветер, песок, пашня, глубокий снег, бег в горку или под горку варьируются с целью наиболее быстрого развития физических качеств и восстановлению функциональных возможностей организма спортсменов;

- разные способы и условия выполнения упражнений (в группе, индивидуально, игровой, по правилам и без, эстафетный бег, с гандикапом, форой), а также выполнение заданий с учетом контроля и без оценки показанного результата, техники и тактики в начале, средине и конце периода, этапа, тренировочного микроцикла (ТМЦ), дня недели, занятия, серии упражнений, отрезка дистанции и т. д. определяются условиями будущих стартов и соревнований;

С этой же целью при планировании, разработке и реализации модели-гармонии построения программы управления уравнением спортивного результата используются следующие 5 функциональных зон энергетического обеспечения работоспособности организма бегунов и бегуний: 

1 – аэробной направленности обменных и дыхательных процессов ресинтеза АТФ, при работе умеренной интенсивности;

2 - работы большой мощности при аэробном и частично анаэробном энергетическом обеспечения выполняемой физической нагрузки;

3 –спортивной нагрузки около предельной интенсивности (И и % УРМРР> 90%) и характера тренирующего воздействия скоростно-силовых «режимов» и физических упражнений на организм спортсмена аэробно-анаэробного ресинтеза АТФ;

4 – тренировочных заданий максимальной интенсивности и работоспособности ДС и ССС и ЧСС в конце преодоления отрезка дистанции на уровне анаэробного ресинтеза АТФ.

5 - динамика максимальной скорости бега (преодоления) на отдельных отрезках дистанций и восстановлением ЧСС перед новым повторением бега на отрезках дистанций алактататно-лактатного ресинтеза АТФ.
Таким образом, специализированные упражнения, средства, методы, И, % УHМHР, ПМ, объем (V), СН, ТЗ, ТТЗ, константное время текущей реакции приспособления организма (КВТРП) спортсмена взаимосвязано классифицируются и ранжируются по характеру психологической, физической, технической, тактической и функциональной нагрузки, а также по реакциям утомления, адаптации и восстановления различных систем и организма в целом.
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ТРЕНИРОВОЧНАЯ ПРОГРАММА СПОРТИВНОЙ МОДЕЛИ 
ДЛЯ СПРИНТЕРОВ

Н.Г. Головко

БелГСХА им. В.Я. Горина, г. Белгород, Россия

Цель и главные задачи планирования ГТЦ и подготовки спортсменов разного пола и возраста в беге на короткие дистанции должна абсолютизироваться с представлениями  об идеальной модели атлета, со всеми необходимыми сторонами морально-волевой, технической, физической, тактической, функциональной и другими аспектами спортивной тренировки, с учетом календаря основных стартов и уровня их значимости [Д.А. Аросьев, 1967; Н.Н. Энгвер, 1970; Н.Г. Головко, 1973; В.В. Петровский, 1978; Б.Н. Юшко, 1979].

1 Модель-гармония (МГ) программы спортивной нагрузки (СН) для спринтеров в беге на 100-200-400 м проводится в режиме «А» воздействия упражнений для развития выносливости («РАВУ»), переходящем в режим «В» воздействия упражнений  для развития скоростно-силовых качеств («РВВУ») в микроциклах накопления работоспособности (МНР) на этапах отдаленной подготовки к соревнованиям (ЭОПС) три дня подряд по1-2-3 тренировки в день  (табл. 1). 

Таблица 1.

Комплексная удвоенная – дабл-ю спортивной нагрузки (WСН) по ПРВДС 
и ПРМ преодоления отрезков дистанций в «РАВУ», переходящим в «РВВУ» 
в МРР на ЭОПС, для бегунов на дистанции 100-200-400 м 
(длина отрезков дистанций в метрах).

	Показатели
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Суббота
	Воскресенье

	Утром  ПМ
	2х150
	2х90
	2х60
	Разминка
	Разминка

	Днем   ПМ
	200+100
	2х120+60
	3х80+40
	Массаж
	Массаж

	Вечером ПМ
	450+50
	2х270+30
	2х180+20
	400+3х200
	3х150

	И(%УРМРР)
	И < 95%
	И > 95%
	И = 98%
	И > 98%
	И > 99%


Примечания: 
1.ПРВДС – принцип разнонаправленного варьирования длины и скорости преодоления отрезков дистанций.

2. ПРМ – принцип раскачивания «маятника»;

3. МРР – микроцикл расходования работоспособности;

4. ПМ – повторный максимум;

5. И(%УРМРР) – интенсивность или процентный уровень реализации максимального рекордного результата;

6. Относительно длинные отрезки дистанций преодолеваются в начале занятия, а относительно короткие отрезки - в конце занятия. ЧСС после бега - 180-185 уд/мин и выше. ЧСС перед бегом – 105-115 уд/мин.;

7.Понедельник - пятница - понедельник и т.д. – полный отдых и восстановление организма.

Таблица 2.

Комплексная удвоенная WСН по ПРВДС и ПРМ преодоления отрезков дистанций для бегунов на короткие дистанции 100-200-400 м в «РВВУ» переходящим в «РАВУ»,  в МРР на ЭНПС (длина отрезков дистанций в метрах).

	Показатели
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Суббота
	Воскресенье

	Утром  ПМ
	4х50+450
	4х30+270
	4х20+180
	Разминка
	Разминка

	Днем   ПМ
	2х100+200
	3х60+120
	4х40 +80
	Массаж
	Массаж

	Вечером ПМ
	3-4х150
	3-4х90
	3-4х60
	400+3х200
	3х150

	И(%УРМРР)
	И > 96%
	И > 98%
	И = 100%
	И= 98-99%
	И > 99%


Примечание: ЭНПС – этап непосредственной подготовки к соревнованиям.

Относительно короткие отрезки дистанций преодолеваются в начале занятия, а относительно длинные отрезки - в конце занятия. ЧСС после бега - 180-185 уд/мин и выше. ЧСС перед бегом – 105-115 уд/мин. Понедельник – пятница-понедельник и т.д. – полный отдых и восстановление организма.

2 Модель-гармония (МГ) программы СН в режиме «Д» воздействия упражнений («РДВУ») в 2-3 раза меньше, чем в «РВВУ» или в «РАВУ», переходящем в «РВВУ», при том же уровне И (%УРМРР). ПМ 1, редко 2-3. V =1|3 -1|2- 1 целой длины основной дистанции.

3 вариант:
Таблица 3.

Комплексная удвоенная WСН по ПРВДС и ПРМ преодоления отрезков дистанций в «РВВУ» или в «РАВУ», переходящим в «РВВУ» в МРР на ЭОПС и ЭНПС,  для бегунов на короткие дистанции 100-200-400 м (длина отрезков дистанций в метрах).

	Показатели
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Суббота
	Воскресенье

	Утром  ПМ
	450+50
	270+2х30
	180+2х20
	Разминка
	Разминка

	Днем   ПМ
	200+100
	120+60
	80+2х40
	Массаж
	Массаж

	Вечером ПМ
	1х150
	2х90
	2х60
	400+3х200
	3х150

	И(%УРМРР)
	И > 96%
	И > 98%
	И = 100%
	И= 98-99%
	И > 99%


Относительно длинные отрезки дистанций преодолеваются в начале занятия, а относительно короткие отрезки - в конце занятия, как при редуцирующем методе тренировки. ЧСС после бега - 180-185 уд/мин и выше. ЧСС перед бегом – 105-115 уд/мин.

Понедельник - пятница - понедельник и т.д. – полный отдых и восстановление организма.

3 Модель-гармония (МГ) программы СН в субботу или в воскресенье один раз в неделю в конце ЭОПС и ЭНПС в МНР предполагает поддержание и расширение фундамента общей физической подготовки включение и выполнение, вместо контрольной оценки скоростно-силовых качеств (ССК) бегуна  длительных беговых нагрузок от 40 до 60 минут, с целью ухода от специализации и восстановления организма,  как то:

-  бег на местности равномерной трусцой, при ЧСС 140-145 уд/ мин;

- кроссовый бег по пересеченной местности, при ЧСС 145-155 уд/мин;

- темповой бег по шоссе 5-10 км, при ЧСС 155-165 уд/мин;

- повторно-переменный бег на относительно длинных отрезках дистанций: от  800 до 3600 м по выбору (800 -1000-1200-1600-2400-3000- 3600 м), ЧСС 165-170 уд/мин;

- фартлек (беговая игра) с легкими ускорениями на отрезках дистанций  от 300 до 600 м, при ЧСС 165-175 уд/мин;

- повторно-переменный бег с экстенсивной скоростью на отрезках дистанций 200-400 м, при ЧСС после бега на отрезке 165-175 уд/мин и «стоящей» паузой отдыха при беге трусцой 100 м между отрезками, при сохранении ЧСС от 145до 155 уд/мин в период активного отдыха;

- интервальный повторно-переменный бег с интенсивной скоростью на отрезках дистанций от 100 до 200 м, при ЧСС от 165-175 уд/мин и «стоящей» паузой отдыха при беге трусцой или ходьбе 100 м, при ЧСС 135-155 уд/мин;

- подвижные или спортивные игры (футбол, баскетбол, гандбол, волейбол и т. д.) - 40-60 минут;

- СН в «РВВУ»: метания снарядов выполняются до бега,  прыжки и штанга (вес)  - после беговых упражнений; 

- СН в «РВВУ», переходящим в «ВАВУ»: метания снарядов или прыжки и штанга (вес)  выполняются только до беговых упражнений; 

- СН в «РАВУ»: прыжки и штанга (вес)  выполняются до бега,  метания снарядов - после беговых упражнений;

4 Модель-гармония (МГ)  программы (СН) для спринтеров: 

Таблица 4.

ТМЦ на ЭОПС, ЭНПС и ЭС в базовом мезоцикле (БМЦ) тренировок (длина отрезков дистанций в метрах)

	Показатели
	ЭОПС
	ЭНПС
	ЭС

	ТМЦ
и СН
	2МНР
РАВУ> РЕВУ
	1МРР+МВР
РВВУ
	1МРР
РВВУ
	1МНР
РДВУ
	1МРР +МВР
РВВУ > РЕВУ

	Вторник
	2-3х150
	2х60
	3-5х30
	1-2х150
	2х90

	Среда
	2х200
2х100
	2х80
2х40
	3х40
3х20
	1х200
1х00
	1х120
2х60

	Четверг
	2х450
2х50
	1х180
3х20
	3х90
3х10
	1х450
1х50
	1х270
3х30

	Суббота
	Кросс
ССП
	1х200
3х100
	1х300
3х150
	Кросс CCП
	1х400
3х200

	Воскресенье
	Фартлек
ССП
	3х80
	3х100
	Фартлек
ССП
	3х150

	И (%УРМРР)
	И > 90%
	И>95%
	И>95%
	И < 85%
	И > 97%


Примечание: С той же И(%УРВРР) и ПМ выполняется в метаниях снарядов, прыжках, в упражнениях со штангой, весом, в сопротивлении и т. д. Понедельник – пятница-понедельник и т.д. – отдых и восстановление организма. ССП – скоростно-силовая подготовка.
- СН в «РДВУ» и режим «Е» воздействия упражнений («РЕВУ») для восстановления специальной работоспособности организма: метания снарядов,  прыжки и штанга (вес) и т. д  - выполняются до бега или после беговых упражнений, по необходимости, выбору или желанию, только для тонизации и для активного восстановления организма спортсмена.

-  в субботу и воскресенье на ЭОПС, ЭНПС и ЭС в МНР и МВР прыжки и метания выполняются 1-2-3 раза  на результат.

5 Модель-гармония (МГ) программы  СН для спринтеров: 

Таблица 5.

ТМЦ на ЭОПС, ЭНПС и ЭС в специализированном мезоцикле (СМЦ) 
тренировок (длина отрезков дистанций в метрах)

	Показатели
	ЭОПС
	ЭНПС
	ЭС

	ТМЦ
и СН
	2МРР+МВР
РВВУ>  РЕВУ
	1МНР
РАВУ
	1МРР
РВВУ
	1МНР
РДВУ
	1МРР+МРВ
РВВУ >РЕВУ

	Вторник
	3х90
3х10
	2х450
2х50
	1х180
3х20
	1х450
1х50
	1х270
3х30

	Среда
	3х40
3х20
	2х200
2х100
	2х80
2х40
	1х200
1х100
	1х120
2х60

	Четверг
	3-5х30
	3х150
	2х60
	1-2х150
	2х90

	Суббота
	1х300
	Кросс
ССП
	1х200
	Фартлек
CCП
	1х400

	Воскресенье
	3х150
3х100
	Игры
ССП
	3х100
3х80
	Игры ССП
	3х200
3х150

	И(%УРМРР)
	И > 95%
	И<90%
	И > 97%
	И < 80%
	И > 99%


Примечание: С той же И (%УРВРР) и ПМ выполняется в метаниях снарядов, прыжках, в упражнениях со штангой, весом, в сопротивлении и т. д. Понедельник – пятница-понедельник и т.д. – отдых и восстановление организма

6 Модель-гармония (МГ) программы СН предусматривает редуцирующий метод упражнения для спринтеров с переходом «РАВУ» в «РДВУ» и даже – в «РВВУ» в отдельной серии, в нескольких сериях упражнений, в занятии и ТМЦ. Например, в серии 1 занятия: 450-250-150-100-50 м. ПМ 1-2. И (%УРМРР) – 80-85-90-95-97%. V = 1000 м. В  серии  2 занятия: 300-150- 100- 60-30 м. И (%УРМРР) – 85-90-95-97-99%.  V = 740 м. В серии 3 занятия: 200-100- 60 -40-20 м. И (%УРМРР) – 90-95-97-99-100%. V = 420 м.

Во всех и любых упражнениях (метаниях, беге, прыжках, штанге, сопротивлении  и т.д.) может применяться ПМ максимальный =9-8-7 раз. И (%УРВРР) = 80-85-90%; или ПМ усредненный = 6-5-4раз. И (%УРМРР) = 90-92-95%; или ПМ минимальный = 3-2-1 раза. И (%УРВРР) = 95-97-100%;

Таблица 6. 

Контрольные старты для спринтеров в МРР на ЭОПС, ЭНПС и ЭС в БМЦ 
в течение 5 тренировок ТМЦ (длина отрезков дистанций в метрах)

	Показатели
	ЭОПС
	ЭНПС
	ЭС

	ТМЦ
и СН
	МРР  «РАВУ»
	МРР  «РАВУ» >«РВВУ»
	МРР «РВВУ»

	Вторник
	3х150
	3-5х90
	3-5х60

	Среда
	2х200; 2х100
	2х120;2х60
	3х80; 3х40

	Четверг
	1х450; 3-5х50
	1х270;3-5х30.
	1х180;3-5х20

	Суббота
	1х400; 3х200
	1х300; 3х150
	1х200; 3х100

	Воскресенье
	3х150
	3х100
	3х80

	И (%УРМРР)
	И < 95%
	И < 97%
	И < 99%


Относительно длинные отрезки дистанций преодолеваются в начале занятия, а относительно короткие отрезки - в конце занятия. С той же И (%УРВРР) и ПМ выполняется в метаниях снарядов, прыжках, в упражнениях со штангой, весом, в сопротивлении и т. д. ЧСС после бега - 180-185 уд/мин и выше. ЧСС перед бегом – 105-115 уд/мин. Понедельник – пятница-понедельник и т.д. – отдых и восстановление организма.

Таблица 7.

Контрольные старты для спринтеров в МРР на ЭОПС, ЭНПС и ЭС в СМЦ 
в течение 5 тренировок ТМЦ (длина отрезков дистанций в метрах)

	Показатели
	ЭОПС
	ЭНПС
	ЭС

	ТМЦ и СН
	МРР  «РАВУ»
	МРР  «РАВУ» >«РВВУ»
	МРР  «РВВУ»

	Вторник
	1х450; 3-5х50
	1х270; 3-5х30.
	1х180; 3-5х20

	Среда
	2х200; 2х100
	2х120;2х60
	3х80; 3х40

	Четверг
	3х150
	3-5х90
	3-5х60

	Суббота
	1х400
	1х300
	1х200

	Воскресенье
	3х200; 3х150
	3х150; 3х100
	3х100; 3х80

	И (%УРМРР)
	И > 95%
	И >97%
	И > 99%


Относительно длинные отрезки дистанций преодолеваются в начале занятия, а относительно короткие отрезки - в конце занятия. С той же И (%УРМРР) и ПМ выполняется в метаниях снарядов, прыжках, в упражнениях со штангой, весом, в сопротивлении и т. д. ЧСС после бега - 180-185 уд/мин и выше. ЧСС перед бегом – 105-115 уд/мин. Понедельник - пятница - понедельник и т.д. – полный отдых и восстановление организма.

Примечание: Тоже выполняется в метаниях снарядов, прыжках, в упражнениях со штангой, весом, в сопротивлении и т. д.

Один из вариантов подхода к реализации нового рекорда (НR) в МГ. Например, дистанция 400 м. Старый рекорд СР = 60 сек. НR –56 сек.  Средняя скорость на 50 м - 7 сек; 100 м -14 сек; 150 – 21 сек; 200 м – 28 сек; 250 м – 35сек; 300 м - 42 сек; 350 м- 49 сек; 400 м - 56 сек. Вначале каждый отрезок дистанции, начиная с 50 м отрезка, последовательно, преодолевается со средней или чуть  выше средней соревновательной скорости НR на 400 м (по принципу «редкое делать частым»): ПМ -1-2-3 раза, затем с ПМ -4-5-6 раз и, наконец, с ПМ -7-8-9 раз за константное время текущей реакции приспособления организма (КВТРПО) спортсмена. Тот же процесс тренировки проводится (по принципу «частое делать редким»):  100х6; И>95%; 150х5; И> 96%; 200х4; И> 97%; 250-300-350, соответственно, с ПМ: 3-2-1 раз.  И > 98%; 400 м – в соревновательных условиях – 57-56-55 сек = НR. И>99%.
На ЭОПС при «РАВУ» и «РАВУ», переходящему в «РВВУ» прыжки, штанга, сопротивления необходимо выполнять до бега, а метания снарядов – после бега и от 1 к 3 дню ТМЦ, количество этих упражнений увеличивается. На ЭНПС в «РВВУ» и в «РВВУ», переходящем в «РАВУ», наоборот – до бега выполняются метание снарядов, а после бега – прыжки, штанга и сопротивления, при этом количество этих упражнений от 1 к 3 дню ТМЦ уменьшается. На ЭС в «РДВУ» до и после бега эти упражнения выполняются по выбору в малом количестве с целью тонизации тех или иных групп мышц. 

Таким образом, планирование тренировочной программы модели спринтера и  подготовки спортсменов в беге на короткие дистанции должна начинаться от дня и ТМЦ главного соревнования ГТЦ и проводится от данного последнего в году МРР, ЭС, 6-го СМЦ (60-ти дневного бинома), с графическим движением в противоположную сторону - от конца к началу спортивного года.
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КРЕСТЬЯНСКОЕ ХОЗЯЙСТВО БЕЛГОРОДСКОГО УЕЗДА
В КОНЦЕ XIX ВЕКА

В.Н. Скворцов, Т.А. Скворцова
Белгородский филиал ВИЭВ, г. Белгород, Россия

В.М. Чуйкова

БУКЭиП, г. Белгород, Россия

Аннотация. В статье дана характеристика крестьянского хозяйства по данным земской переписи 1885 года. Указана система хозяйства на надельных землях, охарактеризованы способы обработки земли, формы владения землёй, система земледелия, изложены способы использования покосов, условия пользования лесом. В работе приведены сведения о получаемых общественных доходах и их использовании.
Ключевые слова: Белгородский уезд, крестьяне, землевладельцы, крестьянская община, земельный надел.

Summary. The paper presents the characteristics of the farm according to the County Census 1885. Specified on the economic system of allotment lands described methods of cultivation, land tenure, farming system, outlined ways to use mowing, terms of use forest. This paper provides information on income received public and their use.

Keywords: Belgorod county, farmers, landowners, peasant community allotment.

Белгородский уезд занимал восьмое место среди других уездов Курской губернии, площадь его составляла 279032 десятины. 27436 десятин от общей площади уезда занимали реки, озера и дороги, остальные 251596 десятин распределялись следующим образом:


крестьянским обществам принадлежало    160092 дес.;


частным владельцам                  -                 80689 дес.;


казне                                            -                   6654 дес.;


церквям и монастырям              -                   4161 дес. 

Кроме указанного количества надельной земли у крестьян Белгородского уезда имелось еще 10049 десятин так называемой купчей, дворянской земли, приобретенной ими в разное время у частных владельцев. 

В уезде располагалось 14 волостей, самая большая из них Муромская, которая имела 20650 десятин надельной земли (12,8% от общей площади всех надельных земель уезда). Самая маленькая волость - Сабынинская, за ней числилось 6370 десятин (3,9%) земли.
В Белгородском уезде проживало 130254 человека. По численности населения самая большая волость уезда также Муромская - 12196 человек (9,4% от общей численности). В Никольской волости проживало всего 6179 человек.

В уезде имелось 218 крестьянских общин, на каждую из них приходилось в среднем 597 человек.

По разрядам крестьянское население уезда распределялось следующим образом:

	Разряды
	Кол-во

селений
	Кол-во

общин
	Кол-во

дворов
	Кол-во

человек
	Процентное

отношение

к общему

числу

населения

	1. Государственные четвертные

2. Государственные душево-четвертные

3. Государственные душевые

4. Собственники

5. Дарственники

6. Водворенные на собственных землях

7. Безнадельные
	33

7

57

79

25

5

10
	31

7

58

84

33

5

-
	3556

1766

8141

5790

1178

69

147
	23143

10909

51857

35947

7165

495

774
	17,8

8,4

39,8

27,5

5,5

0,4

0,6


Из данных таблицы видно, что наиболее крупными общинами жили государственные душево-четвертные крестьяне. У них на каждую общину приходилось в среднем по 252 двора и по 1558 человек обоего пола. Затем следовали государственные душевые, имеющие по 150 дворов и по 894 человека обоего пола на каждую общину. У государственных четвертных крестьян на каждую общину приходилось в среднем по 115 дворов и по 746 человек обоего пола; у собственников - по 69 дворов и 428 человек на общину; у дарственников - по 36 дворов и 217 человек на общину; у водворенных на собственных землях - по 14 дворов и 92 человека на каждую общину. У безнадельных крестьян в каждом из 10 занятых ими селений имелось по 15 дворов и по 77 человек обоего пола.

Из вышесказанного можно сделать вывод, что государственные крестьяне жили более крупными поселениями, чем бывшие помещичьи. Это было связано с историческими условиями образования и роста поселений у той или иной категории крестьян.

Почвы Белгородского уезда представляли более или менее однородное целое. В 170 общинах (78% от общего количества) почву составлял чистый чернозем или чернозем с незначительным количеством супеска, суглинка или мела. В десяти общинах (4,5%) почва состояла на половину из чернозема, на половину из супеска или глины и только в 38 общинах (17,4%) - из чистого песка или глины с незначительным количеством чернозема. Таким образом, в уезде преобладали черноземные почвы. Всего в Белгородском уезде чернозема насчитывалось около 115000 десятин, т.е. 80% всей площади крестьянской запашки.

В 164 (из 218) общинах физические свойства надельных земель были более или менее благоприятны для крестьян, так как на этих землях не было высоких бугров и глубоких оврагов, которые препятствовали бы проезду на покосы.

Из 218 общин уезда:

· в 148 общинах вся надельная земля располагалась в одном особняке;

· в 33 общинах надел находился в двух отдельных особняках, причем один заключал в себя значительную часть пахоты, другой же - усадьбу и остальную часть пахотных угодий;

· в 18 общинах надельная земля также лежала в двух особняках, один из них заключал в себя только усадьбу, другой - только пахотную землю;

· в 8 общинах крестьянские угодья располагались в трех особняках, которые находились на значительном расстоянии от селений;

· в 3 общинах надел состоял из 5-6 отдельных кусков;

· в 5 общинах надельные земли находились в чересполосице с землями соседних владельцев или крестьян других общин.

Расположение отдельных особняков от усадеб было иногда на значительном расстоянии (12-15, а иногда 20 верст).

Бывшие помещичьи крестьяне владели в большинстве случаев одним особняком, так как при нарезке наделов владельцам было выгоднее нарезать крестьянам землю в одном месте, тем самым, отгородить их от себя, чтобы они не могли препятствовать правильному ведению хозяйства. С этой точки зрения, бывшие помещичьи крестьяне были в лучшем положении, чем крестьяне четвертного права, которые почти всегда владели несколькими особняками в различных местах и не имели возможности размежеваться с частными владельцами, имения которых прилегали к их землям. Общины государственных душевых крестьян владели почти всегда одним особняком, прилегающим к самим усадьбам. То же самое можно сказать и о дарственных, и о водворенных на собственных землях крестьянах.

К числу важнейших неудобств крестьянского надела относилось так называемое «длинноземелие», т.е. чрезмерная растянутость надела, затрудняющая вывозку навоза и делающая невозможной тщательную обработку земли. Так, в Белгородском уезде поля тянулись: в 57 общинах - до 0,5 верст; в 23  - 0,5-1 верста; в 39 - до 1-2 верст; в 20 - до 2-3 верст; в 19 - 3-4 версты; в 19 - 4-5 верст; в 11 - 5-6 верст; в 14 - 6-10 верст; в 16 - 10-20 верст.

Если принять во внимание, что наиболее тщательная обработка земли и вывозка навоза отмечались лишь в тех общинах, где растянутость поля не превышала трех верст, следовательно, только в 139 общинах не ощущалось особых неудобств при обработке полей. В остальных же 79 общинах крестьяне не могли должным образом обрабатывать и удобрять весь свой надел.

Больше всего неудобств приносило длинноземелие крестьянам Масловской, Шебекинской и Карповской волостей. В лучшем положении находились крестьяне Мелиховской и Никольской волостей.

Причины длинноземелия были различные. В одних случаях они появлялись естественно - вследствие скученности населения в больших поселках; в других - искусственно из-за неправильного размежевания или нарезки земли владельцами.

Система хозяйства на надельных землях была не везде одинакова. В 137 общинах практиковалось чистое трехполье, при котором озимые, яровые и пар постоянно чередовались через каждые два года.

В восьми общинах вся надельная пахота делилась крестьянами на два клина («руки»), но система полеводства оставалась трехпольной, так как в каждом клине вслед за озимыми, следовали яровые, а затем пар и т.д.

В четырех общинах надел на клины не делился. Вся пахотная земля находилась в одной «руке», но система земледелия оставалась трехпольной, так как один год крестьяне засевали всю свою землю рожью, на следующий год - овсом, а затем земля паровала.

В двух общинах крестьяне практиковали двухпольную систему, потому что они делили свою пахоту на два клина, один из которых поочередно паровал, другой в это время засевался рожью. Яровые культуры на надельных землях совсем не сеялись, для их посева крестьяне нанимали землю у соседних владельцев.

В 39 общинах часть пахоты (в основном ближайшие полосы) была разбита на три клина, а часть - обращена в «разнополье». В этих общинах не было определенной системы хозяйства, не было никакой определенности при смене культур. Каждый хозяин сеял на своей полосе что хотел (рожь после овса или гречихи и наоборот), удобрений при этом никаких не вносилось, посевы продолжались 7-12 лет без пересмен, затем год земля паровала, после чего снова постоянно засевалась.

Следовательно, можно сделать вывод, что преобладающей системой полеводства в уезде было трехполье. Двухпольная и трехпольная системы на одном - двух клинах были следствием малоземелья тех общин, где они практиковались.

Общими и главными причинами разнополья являлись: 1) растянутость полей и отдаленность земельных участков от селений; 2) малоземелье крестьян.

Способы обработки земли по уезду были примерно одинаковые. Вспахивалась земля почти всегда сохой, плуг использовался очень редко. Во многих общинах у крестьян были волы и плуг, но они использовали их не для обработки своих наделов, а исключительно для того, чтобы обрабатывать ими земли в соседних экономиях по найму и этим зарабатывать себе на жизнь и уплату податей. Бороны применялись только с деревянными зубьями. Серпы повсеместно были вытеснены косами. Из зерновых культур на крестьянских полях сеяли рожь, овес, просо, иногда ячмень, гречиху и пшеницу. Пшеницу сеяли в многоземельных общинах, так как для ее посева требовалась более тщательная обработка земли и внесение удобрений (навоза).

В Белгородском уезде встречались три формы владения землей: подворно-участковая, мирская или общинно-уравнительная и смешанная, которая заключала в себе характерные признаки первых двух форм. Подворно-участковая форма встречалась только у государственных четвертных крестьян, мирская - у государственных душевых, собственников, дарственных и водворенных на собственных землях крестьян, смешанная - только у душево-четвертных крестьян. Из общего количества (161453 дес.) удобных надельных земель в уезде 37497 дес. находилось в подворном владении, 18245 дес. - в смешанном и 105710 десятин - в мирском.

В общинах с подворным землевладением вся пахотная земля находилась в личном наследственном владении каждого домохозяина. Сенокосные и лесные угодья иногда также были в личном владении отдельных домохозяев, но чаще всего - в общинном уравнительном пользовании всех домохозяев общины. Переделов пахоты в таких общинах никогда не было. В нескольких общинах в 1859 году при специальном размежевании была сделана попытка, перейти на души, но из-за смуты, начавшейся в общинах по этому поводу, вся земля снова была поверстана по старым дворовым владениям, «по четвертям», как говорили крестьяне. 

После смерти домохозяина земля и все имущество по наследству переходило сыновьям, каждому поровну; жена все наследовала только в том случае, если не было живых сыновей; дочь при братьях также наследницей не считалась; как ей, так и матери выдавалась лишь незначительная часть от движимого. В случае если не было наследников по прямой линии, наследство переходило к боковой ветви родственников. Если же с кончиной домохозяина прекращалась «фамилия», то участок поступал в общество («сябровская земля»), которое обычно сдавало его кому-нибудь из своих членов, а деньги использовались на общественные нужды.

В общинах с мирским, общинным землевладением земля составляла собственность всей общины и делилась между отдельными домохозяевами по ревизским душам.

Сенокосов у крестьян уезда было 5965 десятин (0,3 десятины на двор). Сенокосы имелись в 125 общинах, остальные 93 общины их или распахали, или никогда не имели. С начала весны по сенокосу обычно паслись животные, затем с середины мая его заказывали. Способы пользования и разверстки покоса не везде были одинаковые:

· в 80 общинах покос ежегодно верстался по ревизским душам, причем в некоторых общинах площадь покоса разбивалась сначала на ярусы, а потом уже на души, так что каждый домохозяин получал на свой пай несколько полосок. В других общинах деления на ярусы не существовало, трава намерялась прямо на души;

· в семи общинах весь покос сдавался в одни руки - кому-нибудь из своей же общины или посторонним лицам - купцам, мещанам и другим лицам, проживающим в деревнях;

· в пяти общинах весь покос предназначался для выпаса скота, в виду того, что собственных выпасов у крестьян не имелось, а нанимать их было не выгодно;

· в четырех общинах (у государственных четвертных крестьян) покос ежегодно верстался «по четвертям», т.е. пропорционально общей площади земельного владения у отдельных домохозяев;

· в двух общинах покос распределялся по наличным душам мужского пола;

· в двух общинах луг делился по наличным дворам;

· в четырех общинах покос делился сначала на «десятки», причем на каждый десяток подбирались обычно, по взаимному согласию, несколько домохозяев (3-4 человека), чтобы получилось 10 ревизских душ, а затем артель, соединившаяся таким образом, косила этот участок сообща, и домохозяева делили сено копнами, раскладывая его также по ревизским душам;

· в восьми общинах покосы не подвергались никаким переверсткам, выкашивались сообща, а затем сено делилось между домохозяевами копнами по ревизским душам. На работу обычно посылали по 1-2 работника на каждые две ревизские души.

Ежегодная переверстка сенокосов вызывалась неравномерностью урожаев травы в разных местах. В сухой год трава обычно была на сырых низменных местах, в дождливый - на сухих и возвышенных. Это в большинстве случаев и удерживало крестьян от раздела сенокоса разом на долгий срок.

Кроме этого, в двух общинах для увеличения общественных доходов, необходимых для содержания сельского управления, селяне производили со своим покосом коммерческую операцию - ежегодно перед тем, как косить траву, весь покос, принадлежащий общине, оценивался в известную сумму выбранными «добросовестными селянами». Потом его разбивали «по рублям», т.е. на мелкие, равные по качеству участки, из которых цена каждому назначалась в один рубль. Каждый домохозяин, желающий пользоваться покосом, должен был внести в мирскую кассу столько рублей, сколько таких участков он желал получить на свой пай. Эта комбинация оказывалась выгодной для общинной кассы, но была весьма не выгодной для беднейшей части населения, так как лишала возможности иметь покос, которым пользовались одни только зажиточные дворы.

Лес находился в 98 общинах. Всего лесных угодий числилось за крестьянами Белгородского уезда 10663 десятины, что в среднем составляло 0,5 дес. на двор. Пользовались им в большинстве случаев без всякой системы, вырубая его, когда вздумается. Только в 28 общинах лес был разделен на лесосеки («померки») и крестьяне вырубали по одной ежегодно или через каждые два года. В одиннадцати общинах лес заказывался на 3-10 лет и затем вырубался весь до последнего прута. В двух общинах лес рубился только для общественных надобностей; в четырех - он заповеден, «для несчастного случая», т.е. на случай неурожаев и пожаров; в одной общине весь лес отдали церкви, а в другой - часть леса было вырублена на ремонт церкви. В двух общинах лес совсем не рубили, в одной из них лес служил выпасом для скота, а в другой - он состоял из мелкого кустарника и был годен, по замечанию крестьян, только на ветки, которыми обсаживали дороги в зимнее время. В 50 общинах лес вырубался по усмотрению селян.

При вырубке лес распределялся между отдельными домохозяевами различным способом: в 82 общинах лес делился по ревизским душам; в восьми общинах - по четвертям; в пяти - по душам; в двух - по наличным дворам, причем доли давали вдовам и сиротам; в одной общине (с. Разумное) - по платежным дворам.

Из 98 общин, в которых были лесные участки, только в десяти общинах крестьянам хватало своих дров на круглый год. В остальных общинах, где леса было немного, крестьяне топили свои хаты соломой или артелями раскорчевывали соседние владельческие леса «из третьей кучки», получая за работу вместо вознаграждения третью кучку (одну из трех) пней и кореньев.

Крестьяне Белгородского уезда общественных доходов с разных статей получали в сумме 40539 рублей (в 144 общинах), в том числе на долю государственных четвертных приходилось 6826 руб., государственных душево-четвертных - 6844 руб., государственных душевых - 16438 руб., собственников - 8859 руб. и дарственников - 1572 рубля.

Из общей суммы крестьяне ежегодно получали:

· за кабаки (в 90 общинах)                                               - 28758 руб.;

· за сдаваемую общественную пахоту (в 27 общинах) - 8503 руб.;

· за сдаваемые мирские покосы (в 11 общинах)            - 1178 руб.;

· за сдаваемые выпасы (в 3 общинах)                             - 531 руб.;

· за усадебные места (в 2 общинах)                                - 44 руб.;

· за лесной участок (в 1 общине)                                     - 120 руб.;

· за ловлю рыбы (в 3 общинах)                                        - 155 руб.;

· за ломку камней (в 1 общине)                                        - 100 руб.;

· за известковую гору (в 1 общине)                                  - 70 руб.;

· за водяные мельницы (в 2 общинах)                              - 550 руб.;

· за переезд через мост (в 1 общине)                                - 130 руб.

Кроме того, в одной общине крестьяне ежегодно получали 400 руб., что составляло 40% от капитала в 10000 руб., который был положен владельцем крестьян на их имя в местное Белгородское отделение государственного банка.

Деньги, которые крестьяне получали за различные оброчные статьи, по их воле поступали:

в церковь - на ремонт, колокола, украшения и т.д. (в 18 общинах) - 7211 руб.;

на постройку дома для священнослужителей - 50 руб. (в одной общине);

крестьяне делили между собой по ревизским душам (3 общины) - 955 руб.

Остальные деньги в сумме 32323 рублей (в 122 общинах) поступали в общественные мирские кассы и расходовались на различные общественные надобности: на содержание сельских правлений (по местному - «ратуши»), на жалование старосте, сельскому писарю и другим должностным лицам деревни. Нередко этими деньгами компенсировалась подушная подать и ссуда из продовольственного капитала. Мирская касса хранилась обычно у сельского старосты или писаря, иногда миряне выбирали из своей среды особых доверенных лиц, которые хранили мирские капиталы и производили траты по решению общества, в конце года они представляли обществу отчет по расходу средств.

Экономическое положение крестьян Белгородского уезда было не лучше и не хуже, чем в других уездах. Средний надел на двор составлял 8,3 десятины. По ранее выработанным нормам минимум надела, при котором средняя крестьянская семья (6,3 человека) могла существовать безбедно, не обращаясь ни к сторонним заработкам, ни к арендованию помещичьих земель, составлял девять десятин. Только при таком наделе крестьянин мог прокормить свою семью и уплатить все подати и повинности. При наделе выше этой нормы средняя семья вступала в сферу зажиточности, ниже нормы - начинала испытывать нужду. 

По волостям средний размер надела на двор колебался от 4,3 до 12,3 десятин. В Болховецкой волости он составлял 12,3 десятины, в Карповской - 11,7 дес., в Муромской - 11,3 дес., в Толоконской - 10,1 дес., в Никольской - 9,6 дес., в Шебекинской - 8,7 дес., в Бессоновской - 8,4 дес., в Масловской - 7,2 дес., в Шопинской - 7,1 дес., в Мелиховской - 6,8 дес., в Пушкарской - 6,7 дес., в Сабынинской - 6,6 дес., в Старогородской – 6,5 дес. и в Томаровской волости - 4,3 десятины.

По разрядам крестьян средний размер надела колебался:

· у государственных четвертных               - по 11,1 дес. на двор;

· у государственных душево-четвертных - по 10,5 дес. -//-;

· у государственных душевых                    - по 9,8 дес. -//-;

· у водворенных на собственных землях   - по 5,3 дес. -//-;

· у собственников                                         - по 4,9 дес. -//-;

· у дарственников                                         - по 1,8 дес. -//-.

Неравномерное распределение земли между отдельными домохозяевами и недостаточность надела заставляли крестьян обращаться к арендованию частновладельческой земли и сторонним промыслам. Всего по уезду арендовалось 15382 десятины, что составляло 9,5% от общей площади надельной земли. В уезде числилось 5450 дворов. 15611 семей (75,6% от общего количества) занимались промыслами и сторонними заработками. Наиболее распространенными промыслами являлись батрачество и поденщина в местных экономиях, а также летние заработки в южных Украинских губерниях.

Кроме того, для улучшения своего положения крестьяне нередко меняли место жительства. Они, начиная с начала 40-х годов XIX в., переселялись в Сибирь, Поволжье и Черноморский край. Именно в это время было объявлено об однодворцах, земли которых лишались дворянских привилегий и были внесены в оклад наравне с крестьянскими. Боясь слишком высоких податей на землю, крестьяне в большом количестве стали переселяться к Черному морю и поволжские губернии на вольные земли. Этому способствовало и правительство, которое призывало туда переселенцев и давало им обширные льготы. 

Из Белгородского уезда в то время переселилось в Самарскую и Саратовскую губернии, Крым, Ставрополье, Землю Войска Донского до 100 семей. Затем на 20 лет переселение крестьян прекратилось. После отмены крепостного права переезд семей возобновился. С начала 60-х годов контингент переселенцев состоял исключительно из бывших помещичьих крестьян, которые, получив свободу, отправлялись искать более удобные места для жительства. К 80-м годам переселение крестьян почти прекратилось, так как на это требовалось слишком много средств. Если прежде все расходы по переселению ограничивались только переездом, земля давалась бесплатно, то в 70-80-е годы крестьянину-переселенцу требовалось немало средств для покупки земли и для приписки к новому обществу. Вследствие этого бывшие помещичьи крестьяне, которые составляли наименее самостоятельную часть населения, переселяться перестали. Среди государственных крестьян, бывших однодворцев, этот процесс усилился. Больше всего выселялось крестьян на Кубань и в Тобольскую губернию. Весь путь крестьяне совершали на своих лошадях, выезжали они, как правило, ранней весной. До Кубани они добирались несколько недель, до Тобольска - 3-4 месяца.

При выселении четвертные крестьяне свою землю продавали кому-либо их своих односельчан вместе с передачей уплаты всех повинностей. Душевые же крестьяне обычно сдавали наделы с согласия «мира» членам своего общества, также передавались все платежи и повинности.

Всего до 1885 года из уезда переселилось 728 семей, кроме того, с промышленной целью в южные губернии и различные города выселилось 336 семей.
_________________________
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ОСОБЕННОСТИ СТРАТЕГИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ЗЕРНОВОЙ ОТРАСЛИ

В.Я. Амбросов, Т.Г. Маренич

ХНТУСХ, им. П. Василенка, г. Харьков, Украина

Актуальность проблемы. В аграрном секторе Украины экономику определяет зерновое хозяйство. Производство зерна влияет на интенсивность развития животноводства. Зерно – основная экспортная продукция на внешнем рынке. За последние годы большое внимание уделяется использованию зерна для производства биотоплива. Как показывает анализ, доля Украины в мировом производстве зерна за последние пять лет составляет 2,5%, а в мировом экспорте – 10%. По расчетам специалистов в течение 30 лет Украина может увеличить долю в мировом производстве зерна до 5-6%, что позволит ей контролировать 20% мирового экспорта зерна [1]. Определение основного направления интенсификации на основе использования инновационно-инвестиционных факторов является актуальным и представляет научный и практический интерес для развития зернового хозяйства.

Материалы и методы исследований. Методологической основой исследования был диалектический метод, системный подход по определению тенденций развития зерновой отрасли. В процессе исследования использовались методы: монографический, анализа и синтеза, конструктивных разработок и расчетов. Информационной базой были данные Госкомстата Украины, нормативные акты, разработки Министерства аграрной политики и продовольствия, научно-исследовательских институтов. 

Результаты исследования и их обсуждение. Зерновая отрасль в Украине всегда являлась основой сельскохозяйственного производства. Увеличение урожайности и валовых сборов было первостепенной задачей сельскохозяйственных предприятий. В таблице 1 представлены данные о динамике производства зерна в наиболее значимые периоды развития страны.

За последние годы в Украины сложилась устойчивая тенденции получения высоких урожаев зерновых культур. В 2008 г. было собрано 53,3 млн.т, 2009 г. – 46 млн.т, 2010 г. – 39,3 млн.т, 2011 г. – 56,7 млн.т, 2012 г. – 46,2 млн.т. Самый высокий урожай зерновых был собран в 2011 г. Увеличение производства зерна было достигнуто как за счет расширения посевных площадей под зерновыми с 14,6 млн.га в 1990 г. до 15,7 млн.га в 2011 г. или на 7,5%, так и роста урожайности соответственно с 35,1 ц/га до 37,0 ц/га или на 5,4%. За счет этих факторов валовой сбор зерна вырос на 16,2%.

Таблица 1 

Производство зерновых и зернобобовых культур 

по всем категориям хозяйств Украины.

	Годы
	Посевная площадь,

млн. га
	Урожайность,

ц/га
	Валовой сбор,

млн. т

	1913
	24,7
	9,4
	23,2

	1940
	21,4
	12,4
	26,4

	1950
	20,0
	10,2
	20,4

	1960
	13,7
	15,5
	21,4

	1970
	15,5
	22,8
	35,4

	1980
	16,5
	22,5
	36,6

	1990
	14,6
	35,1
	51,0

	2000
	13,6
	19,4
	24,5

	2010
	15,1
	34,6
	39,3

	2011
	15,7
	37,0
	56,7

	2012
	14,8
	31,2
	46,2


Сложившаяся в Украине тенденция не полностью совпадает с мировой экономикой, где прирост зерна обеспечивается преимущественно за счет роста урожайности зерновых. По данным Министерства сельского хозяйства США в 1950 г. в мире с площади 638,5 млн.га собрали 823,5 млн.т зерна. В 2012 г. с 690,5 млн.га было собрано 2,2 млрд.т. То есть при росте посевных площадей менее 8% за счет урожайности в мире было собрано зерна больше почти в 3 раза [1]. Урожайность соответственно составила 12,9 и 31,9 ц/га. 

Как показывает анализ, в Украине существенно возросла роль личных подсобных хозяйств населения. Если в 1990 г. на личные подсобные хозяйства населения приходилось около 2% в валовых сборах зерна, то в 2011 г. уже 21,2% или 12 млн.т. Следующая особенность связана с изменением объектов и структуры производства зерна. Если в 1990 г. в структуре валовых сборов зерновых на озимую пшеницу приходилось 59,5%; ячмень – 18%; кукурузу – 9,3%, то в наиболее урожайном 2011 г. соответственно 39,3%, 16,0% и 40,2%. Резкое увеличение производства зерна кукурузы произошло как за счет расширения ее посевов с 1,2 млн. га до 3,6 млн.га, так и урожайности – с 38,7 ц/га до 64,4 ц/га. В перспективе повышение спроса на кукурузу на мировом рынке обеспечит увеличение площади под ней до 5 млн.га. Ее удельный вес в структуре посевных площадей будет составлять 18,2%, а в структуре зерновых – 30,9%. Такая же площадь (5 млн. га) отводится под посев озимой пшеницы. Площадь под яровым ячменем  практически стабилизируется. В таблице 2 представлены изменения в структуре посевных площадей зерновых культур [2].

Уменьшение общей посевной площади связано с реформированием и передачей части земель в пользование личным подсобным хозяйствам населения. Несмотря на это площади под зерновыми в целом предусматривается увеличить на 11% и довести их удельный вес в структуре посевов до 58,1%. Последовательное увеличение удельного веса зерновых имело место в предыдущие годы. Особенностью структуры посевных площадей на предыдущие годы будет сокращение посевных площадей под озимой пшеницей и, соответственно, расширение посевов кукурузы до таких же размеров. И озимая пшеница, и кукуруза будут занимать по 5 млн. га, а их удельный вес в структуре посевов составит по 18,2%, т.е. будет наибольшим.

Таблица 2 

Структура посевных площадей зерновых культур в сельскохозяйственных предприятиях Украины

	Культура
	1990 г.
	2000 г.
	2010 г.
	2015 г.

(прогноз)

	
	млн.га
	%
	млн.га
	%
	млн.га
	%
	млн.га
	%

	Посевная площадь,

всего
	32,4
	100
	27,2
	100
	27,0
	100
	27,5
	100

	зерновые, всего
	14,6
	44,6
	13,6
	50,0
	15,1
	56,0
	16,2
	58,1

	в т.ч. озимая пшеница
	7,6
	23,3
	5,3
	19,5
	6,1
	22,6
	5,0
	18,2

	озимый ячмень
	0,4
	1,1
	0,3
	1,1
	1,5
	5,6
	1,2
	4,4

	ячмень яровой
	2,4
	7,3
	3,6
	13,2
	3,0
	11,1
	2,2
	8,0

	кукуруза
	1,2
	3,8
	1,4
	5,1
	2,7
	10,0
	5,0
	18,2

	другие зерновые и

зернобобовые культуры
	3,0
	9,1
	3,0
	11,1
	1,8
	6,7
	2,8
	9,3


Как показывают расчеты, средняя урожайность зерновых в условиях перспективной структуры посевных площадей составит 4,42 т/га, в т.ч. кукурузы – 6,04 т/га, ячменя – 3,47 т/га. Валовые сборы по каждой зерновой культуре в отдельности и в целом существенно возрастут. Расширение посевных площадей под зерновыми культурами стимулируется в основном их востребованностью на внешнем рынке и достаточно высокой конкурентоспособностью за счет более низкой себестоимости производства зерна в Украине. Так себестоимость производства пшеницы по странам в 2011/12 МГ USD за 1т составила: Украина – 172, Россия – 250, Австралия – 233, Польша – 206, Германия – 201, Канада – 148, Казахстан – 118; кукурузы: Украина – 131, Россия – 185, Венгрия – 184, Бразилия – 163, ЮАР – 156, США – 125, Аргентина – 60 [1]. 

Если в 2005 году экспорт зерна по Украине составил 12,5 млн.т, то в 2012 г. он достигнет 21,7 млн.т или увеличится в 1,7 раза. Ведущее место в экспорте занимает кукуруза – 59,9% и пшеница – 28,6%. Повышение урожайности зерновых и достижение намеченных объемов производства зерна в размере 80 млн.т к 2020 г. может быть обеспечено при ежегодных темпах прироста на уровне 5 %. Между тем сравнительный анализ темпов прироста за последние 22 года (1991-2012 гг.) и предыдущие (1960-1990 гг.) показал, что соответственно среднегодовой уровень роста был 0,8% и 2%. Среднегодовое производство зерна в 1960-1990 гг. составило 40,9 млн.т, тогда как в 1991-2012 гг. только 36,8 млн.т. Темпы интенсификации зернового хозяйства до 1991 г. были выше, чем в последующие годы. В связи с этим первостепенное внимание должно уделяться тем факторам, которые результативно влияют на уровень интенсификации отрасли. В соответствии с Программой «Зерно Украины – 2015» определено, что для повышения урожайности будут оптимизироваться структура посевных площадей, соблюдаться севообороты, применяться влагосберегающие технологии обработки почвы, более широко применяться минеральные удобрения, высококачественные семена. Эти факторы в последние годы использовались недостаточно и не системно. Восстановление и реальное использование их возможно только на инновационно-инвестиционной основе. Как показывает анализ, сельскохозяйственные предприятия не в должной мере обеспечены качественными семенами. В связи с этим первостепенное внимание должно уделяться селекции и семеноводству в направлении повышения их качества. Дело в том, что как отмечается в Постановлении общего собрания Национальной академии аграрных наук Украины от 4 апреля 2013 г., в стране наблюдалась устойчивая тенденция сокращения площадей – до 21-25%, в посевах кукурузы, подсолнечника, озимого рапса, сахарной свеклы, представленных отечественными гибридами. Если посевы озимой пшеницы и ячменя на 80% обеспечиваются отечественными сортами, то для 70% посевов кукурузы, 65% подсолнечника, 50% рапса семена завозятся из Европы и США. В Украине уже сейчас практически работают все лидеры семенного рынка такие как Monsanto, Pioneer, Synqenta, KWS, Bayer Crop Science, Euralis Semens, Maisadour Semens и др. [3]. Сегодня сорта зарубежных стран более предпочтительны по качеству и продуктивности, но они дорогостоящие. Необходимы более продуктивные и адекватные к нашим условиям отечественные сорта. С этой целью предусматривается расширить комплексные исследования с использованием достижений биотехнологов, генетиков, иммунологов, физиологов, специалистов по защите растений. Объемы производства отечественных семян должны обеспечить своевременное сортообновление и сортосмену. Для посева на товарные цели будут использоваться семена не ниже второй репродукции, а семена гибридов – только первого поколения. 

Ведущее место в интенсификации отрасли, а следовательно наращивания объемов производства зерна должны занимать минеральные удобрения. Для советского периода характерной особенностью было последовательное увеличение промышленного производства удобрений и систематическое наращивание их использования в колхозах и совхозах. Среднегодовой прирост использования минеральных удобрений составил 16%, в т.ч. под зерновые – 20%, озимую пшеницу – 18%, кукурузу – 23,5%, под зерновые без кукурузы – 19%. В постсоветский период использования минеральных удобрений под зерновые культуры сократилось в 2,6 раза, а органических в 13 раз. В целом по всем культурам использование минеральных удобрений уменьшилось в 2,8 раза, а органических в 14 раз. Вследствие этого баланс питательных веществ отрицательный. Дефицит основных элементов питания (NPK) составляет 50 кг д.в./га. Планируется к 2015 г. уровень внесения минеральных удобрений в расчете на 1 га увеличить в 2,3 раза или до 158 кг д.в./га против 68 кг д.в./га. Практически сельхозпредприятия выходят на уровень 1990 г. В странах Франция, Германия, Англия на гектар посевов уже сейчас вносят 212-286 кг д.в./га. Как сейчас, так и на перспективу большее применение минеральных удобрений сдерживается высокими ценами на них, отсутствием специализированной техники, стремлением производителей к внешнему рынку. Для сельского товаропроизводителя большое значение имеют цена на удобрение. Дело в том, что увеличение применения минеральных удобрений будет экономически оправданным при сохранении цен на продовольствие, если стоимость единицы питательных веществ будет снижена в 2-3 раза. 

Интенсификация зерновой отрасли, как свидетельствуют разработки, приобретет четкий химико-техногенный характер на основе использования основных средств и ресурсов промышленности. Это требует больших инвестиций и быстрой окупаемости капитальных вложений, гарантированного финансового обеспечения. Усиление технико-технологического потенциала предприятий аграрного комплекса требует постоянной их поддержки государством через дотации, субсидии, компенсации, лизинг, кредит, страхование и т.д. Особого внимания заслуживает формирование эффективной инфраструктуры, связанной с уборкой, транспортировкой, хранением, сушкой, доработкой зерна. При этом такая инфраструктура должна обязательно учитывать особенности производства зерна не только в агрохолдингах и крупных предприятиях, но и средних, и мелких, фермерских и подсобных хозяйствах населения. Как показывают расчеты, для создания необходимых условий для получения 80 млн. т зерна потребуется по всему комплексу работ около 50 млрд дол. США. Для сравнения размер инвестиций в сельское хозяйство Украины за последние 10 лет составил 8,7 млрд дол. США. Уже сегодня Украина от экспорта сельскохозяйственной продукции получает свыше 18 млрд дол. США. Часть средств от экспорта могла бы направляться для поддержки села и товаропроизводителя. В целом государственная поддержка должна быть боле существенной, системной и способствовать устойчивому развитию зерновой отрасли страны.

Выводы. Стратегия развития зерновой отрасли Украины направлена на ежегодный прирост валовых сборов на уровне 5%, прежде всего за счет кукурузы и пшеницы. Такие темпы требуют существенного совершенствования селекции и семеноводства, увеличение применения минеральных удобрений, создания современной инфраструктуры. Реально добиться интенсификации производства на инновационной основе возможно за счет привлечения значительных инвестиций и финансовой стабилизации сельскохозяйственных предприятий всех форм собственности.
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ОЦЕНИВАНИЕ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ ЭФФЕКТИВНОСТИ 

ИНВЕСТИЦИОННЫХ АГРАРНЫХ ПРОЕКТОВ: СТАТИЧЕСКИЙ ПОДХОД

А.В. Кучер
ННЦ «Институт почвоведения и агрохимии имени О.Н. Соколовского»,
г. Харьков, Украина

Решение существующих проблем в аграрном секторе путем создания благоприятных условий для активизации инвестиционной деятельности и реализации бизнес-проектов в отрасли позволит коренным образом изменить ситуацию в этом сегменте отечественной экономики. Актуальные проблемы развития инвестиционной деятельности в аграрной отрасли нашли отражение в трудах ученых [1]. Однако проблема инвестиционного проектирования, особенно в контексте оценки прибыльности инвестиционных проектов аграрных предприятий, недостаточно исследована. 

Важной проблемой инвестиционной деятельности аграрных предприятий является решение вопроса инвестиционного проектирования, конечным результатом которого можно считать разработку инвестиционных проектов. Как известно, инвестиционный проект – это изложение целей и особенностей конкретного инвестирования и обоснование его целесообразности [2, с. 102]. Одним из ключевых вопросов при проектировании инвестиций является оценка экономической эффективности и финансовой целесообразности осуществления инвестиционного проекта. Такая оценка необходима как для собственных целей инвестора и ознакомления с его намерениями всех возможных заинтересованных сторон, так и для самого государства, которое определяет стратегические приоритеты по предоставлению государственной поддержки на реализацию указанных проектов. 

Проблемные вопросы обоснования экономической эффективности инвестиционных проектов и пути их решения освещены в трудах многих ученых, среди которых: С. С. Аптекарь [3], Т. Г. Бень [4], Д. А. Василик [5], Н. И. Кисиль, А. В. Захарчук, М. М. Кропивко [6], Е. Н. Палыга, И. Б. Скворцов, Х. Я. Яремик [7], В. Я. Плаксиенко [8] и др. Результаты анализа наработок этих ученых свидетельствуют о наличии не менее двух базовых методологических подходов к оценке экономической эффективности инвестиционных проектов: статического и динамического (дисконтированного), каждый из которых имеет определенные преимущества и недостатки. При этом довольно часто в экономической литературе эти подходы противопоставляют друг другу, что, на наш взгляд, является неправильным, поскольку использование одного из них не отрицает возможностей одновременного применения другого. Мало того, практическое применение статических и динамических показателей позволит реализовать системный подход к оценке прибыльности инвестиционных проектов, что позволит осуществить комплексный анализ этих проектов и принять взвешенные инвестиционные решения. Итак, в этой статье рассмотрим сущность и показатели статического подхода.

Статический подход к обоснованию экономической эффективности инвестиций достаточно широкое распространение получил в советский период. В условиях централизованной экономики при обосновании экономической эффективности инвестиций для обязательного использования были приняты «Типовая методика определения экономической эффективности капитальных вложений и новой техники» (1960 г.), «Методика (основные положения) определения экономической эффективности использования в народном хозяйстве новой техники, изобретений и рационализаторских предложений» (1977 г.), «Типовая методика определения экономической эффективности капитальных вложений» (Методика 1981 г.) и «Методические рекомендации по оценке эффективности мероприятий, направленных на ускорение научно-технического прогресса» (1988 г.). Согласно указанным официальным документам, оценку эффективности инвестиций осуществляли на основании доступных для понимания и простых для расчета преимущественно двух показателей: коэффициента эффективности капитальных вложений (в литературе называют также рентабельностью инвестиций, учетной нормой прибыли, нормой инвестиционной прибыли, нормой прибыли на инвестированный капитал) и периода окупаемости (встречается также как срок окупаемости). 

Коэффициент эффективности капитальных вложений по своей природе является статическим, поскольку не учитывает изменения стоимости денег во времени, и позволяет определить две формы проявления экономической эффективности – абсолютную (общую) и относительную (сравнительную). В первом случае критерием оценки является коэффициент абсолютной эффективности как отношение прибыли к капиталовложениям, во втором случае – коэффициент сравнительной эффективности как отношение разницы себестоимости продукции по двум вариантам, то есть разницы прибыли (при условии одинаковых цен) к разнице капиталовложений [9]. 

Условием принятия решения об экономической целесообразности реализации проекта является превышение значения расчетного коэффициента эффективности инвестиций над нормативным. Как известно, понятие нормативного коэффициента экономической эффективности возникло в советское время, когда его централизованно устанавливала власть. Экономический смысл этого показателя означает минимальный уровень экономической отдачи, который можно получить, вкладывая капитал в определенную отрасль экономики. В частности, для сельского хозяйства в целом нормативный коэффициент сравнительной эффективности капиталовложений был установлен на уровне 0,12, для растениеводства – 0,20, для животноводства – 0,08. В современных условиях нормативный коэффициент эффективности де-факто равен норме дисконтирования. Учитывая результаты анализа сложившейся ситуации, Н. В. Погуда обосновывает целесообразность разработки четкой и прозрачной методики расчета нормативного коэффициента эффективности в Украине, который может быть как единым для всех отраслей, так и дифференцированным по видам экономической деятельности [10].
Один из дискуссионных вопросов, который возникает при расчете коэффициента абсолютной эффективности инвестиций, заключается в том, какую сумму прибыли следует принимать: годовую или среднегодовую? Традиционно считается, что статические показатели рассчитываются только на один год. На наш взгляд, при определении указанного коэффициента следует принимать годовую сумму прибыли за первый год реализации инвестиционного проекта в том случае, когда инвестиции вкладывают единовременно, как правило, в течении одного года. Если же проект предусматривает поэтапное инвестирование средств в течение двух и более лет, то следует брать среднегодовую прибыль и соотносить ее к общей сумме инвестиций, а не к стартовым инвестициям. Иногда предлагают прибыль соотносить к средней величине инвестиций, что, на наш взгляд, является неправильным. В экономической литературе также отмечают, что расчет статических показателей ведется не по чистой, а по так называемой инвестиционной прибыли, которая равна сумме чистой прибыли и амортизации [11, с. 233]. На наш взгляд, более конструктивным будет подход, согласно которому следует рассчитывать исследуемые показатели одновременно по чистой и инвестиционной прибыли, что расширит возможности для экономического анализа.

Заслуживает отдельного внимания еще одно методическое противоречие, которое обычно предлагают решать так: если по истечении срока реализации проекта все капитальные инвестиции будут списаны, то при расчете следует принимать собственно сумму этих инвестиций, если же ожидается, что в конце срока реализации проекта капитальные инвестиции будут иметь определенную остаточную или ликвидационную стоимость, то ее следует вычесть из величины инвестиций.

Для устранения отдельных недостатков коэффициента абсолютной эффективности было предложено выполнять вариантное проектирование, т.е. разрабатывать несколько вариантов проектного решения и выбирать лучший из них. Для выбора наилучшего варианта предлагалась методика сравнительной эффективности капитальных вложений, которая базируется на трех видах выполненного расчета [12]:
по коэффициенту сравнительной эффективности:


[image: image15.wmf]Енп

К

К

С

С

Ерп

³

-

-

=

1

2

2

1

;




(1)

по времени окупаемости:
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по минимуму приведенных затрат
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где Си – себестоимость продукции по и-му варианту проектного решения;
Ки – капитальные вложения в отдельный проект; 

Енп, Ерп – нормативный и расчетный коэффициенты их эффективности;
Тн, Тф – нормативный и фактический периоды окупаемости капитальных вложений;
Пи – приведенные затраты по и-му варианту проектного решения.
Следует отметить, что одним из основных показателей оценки эффективности, разработанных в Институте управленческого учета США в стандарте «Измерение эффективности предприятия» (SMA 4D, «Measuring entity performance»), является показатель рентабельности инвестиций (Return on Investments, ROI), который рассчитывается как отношение чистой прибыли к осуществленным инвестициям [13]. Таким образом, целесообразность использования коэффициента рентабельности инвестиций при оценке прибыльности инвестиционных аграрных проектов не вызывает сомнений хотя бы потому, что он имеет четкий экономический смысл, достаточно апробирован в отечественной практике и получил определенное распространение и признание в международном измерении. 

Период окупаемости является наиболее популярным статическим показателем оценки экономической эффективности инвестиционных проектов. Его определяют как период времени от начала реализации инвестиционного проекта до того момента, в который прибыль от осуществления инвестиционного проекта возместит вложенные в него инвестиции. Экономический смысл этого показателя заключается в определении такого срока, за который инвестор сможет вернуть вложенные средства. В методическом плане период окупаемости является обратным показателем коэффициента абсолютной эффективности инвестиций, т.е. он является отношением инвестиций по проекту к прибыли.
Как известно, есть несколько подходов к определению статического периода окупаемости. Если денежные поступления по годам одинаковы, то период окупаемости определяется как отношение суммы инвестиций к среднегодовой прибыли (в том случае, если длительность и масштаб проекта является незначительным, то для расчета берут годовую или среднемесячную прибыль). При этом возможны два варианта знаменателя: 1) чистая прибыль, 2) инвестиционная прибыль. Когда денежные поступления от проекта существенно отличаются по годам, то используют подход к расчету статического периода окупаемости, предусматривающий прямой подсчет лет, в течение которых инвестиции будут возмещены кумулятивной прибылью (нарастающим итогом). При расчете периода окупаемости часто учитывают дробную часть года, что делает его более точным. 

Главным условием принятия решения о целесообразности реализации проекта является превышение цикла экономической жизни проекта над периодом окупаемости инвестиций. Совершенно очевидно, что чем меньше период окупаемости, тем эффективнее инвестиционный проект. 

Результаты анализа научных работ показали, что статические показатели эффективности инвестиционных проектов имеют определенные преимущества и недостатки. Основными преимуществами являются: простота, доступность, достоверность и скорость расчетов, ориентация собственников и менеджеров на те варианты инвестирования, которые непосредственно связаны с уровнем прибыльности, который интересует инвесторов в первую очередь, наличие нормативных значений коэффициента эффективности для отдельных отраслей, позволяет принимать обоснованные инвестиционные решения; удобство для включения в перечень показателей, на которых основывается система стимулирования управленческого персонала, отсутствие потребности в прогнозировании затрат, цен, прибыли, периода действия проекта, возможность определения абсолютной и сравнительной прибыльности инвестиций и др.

Вместе с тем основные недостатки статических показателей заключаются в следующем: не учитывают различной ценности денег во времени, также игнорируют различия в продолжительности экономической жизни проектов; не учитывают прибыльности проекта за пределами периода окупаемости и не могут применяться при сравнении вариантов с одинаковыми периодами окупаемости, но разными сроками экономической жизни; отсутствует теоретическое обоснование нормативного значения коэффициента эффективности инвестиций и т.д. В литературе также часто к недостаткам относят то, что эти показатели позволяют получить только одностороннюю оценку проекта, поскольку они базируются на использовании одинаковых исходных данных (прибыли и инвестиций), в то время как инвестиции возвращаются в форме денежного потока равны сумме чистой прибыли и амортизации [14, с. 152]. На наш взгляд, для любого инвестора главным является именно ожидаемый уровень прибыльности проекта, что указывает на приоритетность использования именно тех показателей, которые о нем свидетельствуют, т.е. определяются с помощью прибыли, другие в этом случае будут вспомогательными. Кроме того, использование в расчетах, кроме чистой, еще и инвестиционной прибыли позволяет устранить указанный недостаток. 

К недостаткам статических показателей эффективности К. С. Салыга также относит такие: в роли показателя результата отдачи от капитальных вложений используют прибыль, что противоречит современной экономической теории, которая рассматривает его как составляющую экономических издержек производства; не выдержано условия сопоставимости сравниваемых вариантов на стадии эксплуатации проекта; без внимания остается то, что экономический смысл имеет только произведение (Эн · К) как нормативная прибыль, выраженная в долях от капитальных вложений; в показателе рентабельности, который сравнивается с нормативным значением, происходит отрыв Эн от К, экономический смысл произведения потеряно; аналогичное явление происходит, когда приведенные затраты представляют как сумму капитальных вложений плюс произведение (Тн · С). Последнее произведение не имеет экономического смысла. Математические преобразования в формуле приведенных годовых затрат, когда подставить значение Ен = 1/Тн, приводят к разрыву произведения (Эн · К), искривления экономического содержания приведенных затрат; не учитывается, что результаты и затраты могут быть неравномерными по годам [15, с. 13]. 

Как было доказано в монографии [16, с. 9–26], прибыль является результативным показателем и ни в одной известной нам теории прибыли ее не рассматривают как составляющую экономических затрат, поэтому тезис о том, что ее нельзя использовать при определении экономической эффективности инвестиционного проекта, не выдерживает никакой критики. 
Таким образом, принимая во внимание преимущества и недостатки статических показателей, а также длительный опыт их практического применения, есть все основания согласиться с мнением о практической пригодности и целесообразности использования указанных показателей для оценки прибыльности инвестиционных аграрных проектов, особенно небольших проектов краткосрочного характера, где использование динамических (дисконтированных) показателей вообще нецелесообразно. Вместе с тем при оценке прибыльности капиталоемких инвестиционных аграрных проектов долгосрочного характера, кроме рассмотренных, обязательно следует использовать дисконтированные показатели, которые учитывают изменение стоимости денег во времени, что позволяет в определенной степени компенсировать главный недостаток статических показателей. Дальнейшие исследования в этом направлении целесообразно направить на теоретико-методологическое обоснование динамического подхода к оценке экономической эффективности инвестиционных аграрных проектов.
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Оценка розмещения задних сосков вымени коров, баллы

%  мертво- 
родженных телят

4.6511627907

3.51

1.17

1.06

3.2



trup

		ROST		_L

		1		119		1

		2		45		5

		3		138		3		0.029801		2.98

		4		757		14		0.018500		1.85

		5		612		12		0.019600		1.96

		6		121		2		0.016500		1.65

		7		19		1		0.052632		5.26

		8		0		0

		9		0		0

		SG_L

		1		0		0

		2		48		1

		3		168		3		0.018519

		4		574		10		0.017400

		5		597		16		0.026800

		6		346		6		0.017300

		7		78		2		0.025641

		8		0		0

		9		0		0

		GG_L

		1		0		0

		2		43		2

		3		140		6		0.043716

		4		360		7		0.019400

		5		620		11		0.017700

		6		366		8		0.021900

		7		229		2		0.014184

		8		37		1

		9		16		1

		UG_L

		1		0		0

		2		21		0

		3		207		5		0.021930

		4		533		6		0.011300

		5		230		8		0.034800

		6		361		4		0.011100

		7		310		11		0.032680

		8		111		3

		9		38		1

		NK_L

		1		0		0

		2		13		0

		3		70		2		0.024096

		4		306		6		0.019600

		5		723		21		0.029000

		6		419		3		0.007200

		7		243		6		0.021429

		8		34		0

		9		3		0

		SK_L

		1		0		0

		2		7		0

		3		89		3		0.031250		3.13

		4		432		13		0.030100		3.01

		5		578		8		0.013800		1.38

		6		565		11		0.019500		1.95

		7		108		1		0.021429		2.14

		8		32		2

		9		0		0

		PZK_		L

		1		0		0

		2		6		0

		3		117		1		0.008130

		4		212		4		0.018900

		5		492		14		0.028500

		6		443		9		0.020300

		7		413		8		0.018484

		8		122		1

		9		6		1

		VZZK		_L

		1		0		0

		2		34		1

		3		222		6		0.027344		2.73

		4		376		11		0.029300		2.93

		5		470		11		0.023400		2.34

		6		356		4		0.011200		1.12

		7		213		3		0.014164		1.42

		8		129		2

		9		11		0

		UNK_		L

		1		0		0

		2		67		0

		3		311		11		0.029101		2.91

		4		566		12		0.021200		2.12

		5		328		4		0.012200		1.22

		6		431		7		0.016200		1.62

		7		74		2		0.037037		3.70

		8		29		2

		9		5		0

		PPDV		_L

		1		7		0

		2		91		2

		3		301		4		0.015038

		4		283		8		0.028300

		5		419		9		0.021500

		6		205		3		0.014600

		7		256		8		0.023762

		8		231		3

		9		18		1

		VZDV		_L

		1		0		0

		2		33		2

		3		205		2		0.016807

		4		462		10		0.021600

		5		495		11		0.022200

		6		328		5		0.015200

		7		216		7		0.027778

		8		62		1

		9		10		0

		CSV_		L

		1		248		8

		2		143		4

		3		109		2		0.028000

		4		190		3		0.015800

		5		976		21		0.021500

		6		119		0		0.000000

		7		20		0		0.000000

		8		6		0

		9		0		0

		GV_L

		1		15		1

		2		68		0

		3		318		7		0.019950

		4		383		6		0.015700

		5		574		15		0.026100

		6		185		2		0.010800

		7		196		4		0.026119

		8		43		3

		9		29		0

		RPS_		L

		1		23		3

		2		79		1

		3		361		9		0.028078		2.81

		4		409		9		0.022000		2.20

		5		815		12		0.014700		1.47

		6		70		2		0.028600		2.86

		7		45		2		0.037037		3.70

		8		5		0

		9		4		0

		DS_L

		1		0		0

		2		2		0

		3		45		5		0.106383

		4		370		11		0.029700

		5		648		8		0.012300

		6		360		7		0.019400

		7		286		4		0.018135

		8		71		3

		9		29		0

		PZS_		L

		1		17		0

		2		42		1

		3		70		5		0.046512		4.65

		4		114		4		0.035100		3.51

		5		598		7		0.011700		1.17

		6		470		5		0.010600		1.06

		7		290		7		0.032000		3.20

		8		148		7

		9		62		2

		D_L

		1		4		0

		2		23		1

		3		34		0		0.016393

		4		126		2		0.015900

		5		270		7		0.025900

		6		201		3		0.014900

		7		83		1		0.010638

		8		7		0

		9		4		0

		U_L

		1		11		1

		2		8		0

		3		165		4		0.027174

		4		394		8		0.020300

		5		608		12		0.019700

		6		277		7		0.025300

		7		205		5		0.017241

		8		110		1

		9		33		0
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народжених, %
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Оценка ширины крестца коровы, баллы

%  мертво- 
родженных телят

3.125

3.01

1.38

1.95

2.1428571429



trup

		ROST		_L

		1		119		1

		2		45		5

		3		138		3		0.029801		2.98

		4		757		14		0.018500		1.85

		5		612		12		0.019600		1.96

		6		121		2		0.016500		1.65

		7		19		1		0.052632		5.26

		8		0		0

		9		0		0

		SG_L

		1		0		0

		2		48		1

		3		168		3		0.018519

		4		574		10		0.017400

		5		597		16		0.026800

		6		346		6		0.017300

		7		78		2		0.025641

		8		0		0

		9		0		0

		GG_L

		1		0		0

		2		43		2

		3		140		6		0.043716

		4		360		7		0.019400

		5		620		11		0.017700

		6		366		8		0.021900

		7		229		2		0.014184

		8		37		1

		9		16		1

		UG_L

		1		0		0

		2		21		0

		3		207		5		0.021930

		4		533		6		0.011300

		5		230		8		0.034800

		6		361		4		0.011100

		7		310		11		0.032680

		8		111		3

		9		38		1

		NK_L

		1		0		0

		2		13		0

		3		70		2		0.024096

		4		306		6		0.019600

		5		723		21		0.029000

		6		419		3		0.007200

		7		243		6		0.021429

		8		34		0

		9		3		0

		SK_L

		1		0		0

		2		7		0

		3		89		3		0.031250		3.13

		4		432		13		0.030100		3.01

		5		578		8		0.013800		1.38

		6		565		11		0.019500		1.95

		7		108		1		0.021429		2.14

		8		32		2

		9		0		0

		PZK_		L

		1		0		0

		2		6		0

		3		117		1		0.008130

		4		212		4		0.018900

		5		492		14		0.028500

		6		443		9		0.020300

		7		413		8		0.018484

		8		122		1

		9		6		1

		VZZK		_L

		1		0		0

		2		34		1

		3		222		6		0.027344		2.73

		4		376		11		0.029300		2.93

		5		470		11		0.023400		2.34

		6		356		4		0.011200		1.12

		7		213		3		0.014164		1.42

		8		129		2

		9		11		0

		UNK_		L

		1		0		0

		2		67		0

		3		311		11		0.029101		2.91

		4		566		12		0.021200		2.12

		5		328		4		0.012200		1.22

		6		431		7		0.016200		1.62

		7		74		2		0.037037		3.70

		8		29		2

		9		5		0

		PPDV		_L

		1		7		0

		2		91		2

		3		301		4		0.015038

		4		283		8		0.028300

		5		419		9		0.021500

		6		205		3		0.014600

		7		256		8		0.023762

		8		231		3

		9		18		1

		VZDV		_L

		1		0		0

		2		33		2

		3		205		2		0.016807

		4		462		10		0.021600

		5		495		11		0.022200

		6		328		5		0.015200

		7		216		7		0.027778

		8		62		1

		9		10		0

		CSV_		L

		1		248		8

		2		143		4

		3		109		2		0.028000

		4		190		3		0.015800

		5		976		21		0.021500

		6		119		0		0.000000

		7		20		0		0.000000

		8		6		0

		9		0		0

		GV_L

		1		15		1

		2		68		0

		3		318		7		0.019950

		4		383		6		0.015700

		5		574		15		0.026100

		6		185		2		0.010800

		7		196		4		0.026119

		8		43		3

		9		29		0

		RPS_		L

		1		23		3

		2		79		1

		3		361		9		0.028078		2.81

		4		409		9		0.022000		2.20

		5		815		12		0.014700		1.47

		6		70		2		0.028600		2.86

		7		45		2		0.037037		3.70

		8		5		0

		9		4		0

		DS_L

		1		0		0

		2		2		0

		3		45		5		0.106383

		4		370		11		0.029700

		5		648		8		0.012300

		6		360		7		0.019400

		7		286		4		0.018135

		8		71		3

		9		29		0

		PZS_		L

		1		17		0

		2		42		1

		3		70		5		0.046512		4.65

		4		114		4		0.035100		3.51

		5		598		7		0.011700		1.17

		6		470		5		0.010600		1.06

		7		290		7		0.032000		3.20

		8		148		7

		9		62		2

		D_L

		1		4		0

		2		23		1

		3		34		0		0.016393

		4		126		2		0.015900

		5		270		7		0.025900

		6		201		3		0.014900

		7		83		1		0.010638

		8		7		0

		9		4		0

		U_L

		1		11		1

		2		8		0

		3		165		4		0.027174

		4		394		8		0.020300

		5		608		12		0.019700

		6		277		7		0.025300

		7		205		5		0.017241

		8		110		1

		9		33		0
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Оцінка куту нахила ратиць корови, бали

Кількість мертво- 
народжених, %
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Оцінка розміщення передніх дійок, бали

Кількість мертво- 
народжених, %
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Оцінка розміщення задніх дійок, бали

Кількість мертво- 
народжених, %
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Диаграмма4
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Оценка постановки задних конечностей коров сзади, баллы

%  мертво- 
народженных телят

2.734375

2.93

2.34

1.12

1.4164305949



trup

		ROST		_L

		1		119		1

		2		45		5

		3		138		3		0.029801		2.98

		4		757		14		0.018500		1.85

		5		612		12		0.019600		1.96

		6		121		2		0.016500		1.65

		7		19		1		0.052632		5.26

		8		0		0

		9		0		0

		SG_L

		1		0		0

		2		48		1

		3		168		3		0.018519

		4		574		10		0.017400

		5		597		16		0.026800

		6		346		6		0.017300

		7		78		2		0.025641

		8		0		0

		9		0		0

		GG_L

		1		0		0

		2		43		2

		3		140		6		0.043716

		4		360		7		0.019400

		5		620		11		0.017700

		6		366		8		0.021900

		7		229		2		0.014184

		8		37		1

		9		16		1

		UG_L

		1		0		0

		2		21		0

		3		207		5		0.021930

		4		533		6		0.011300

		5		230		8		0.034800

		6		361		4		0.011100

		7		310		11		0.032680

		8		111		3

		9		38		1

		NK_L

		1		0		0

		2		13		0

		3		70		2		0.024096

		4		306		6		0.019600

		5		723		21		0.029000

		6		419		3		0.007200

		7		243		6		0.021429

		8		34		0

		9		3		0

		SK_L

		1		0		0

		2		7		0

		3		89		3		0.031250		3.13

		4		432		13		0.030100		3.01

		5		578		8		0.013800		1.38

		6		565		11		0.019500		1.95

		7		108		1		0.021429		2.14

		8		32		2

		9		0		0

		PZK_		L

		1		0		0

		2		6		0

		3		117		1		0.008130

		4		212		4		0.018900

		5		492		14		0.028500

		6		443		9		0.020300

		7		413		8		0.018484

		8		122		1

		9		6		1

		VZZK		_L

		1		0		0

		2		34		1

		3		222		6		0.027344		2.73

		4		376		11		0.029300		2.93

		5		470		11		0.023400		2.34

		6		356		4		0.011200		1.12

		7		213		3		0.014164		1.42

		8		129		2

		9		11		0

		UNK_		L

		1		0		0

		2		67		0

		3		311		11		0.029101		2.91

		4		566		12		0.021200		2.12

		5		328		4		0.012200		1.22

		6		431		7		0.016200		1.62

		7		74		2		0.037037		3.70

		8		29		2

		9		5		0

		PPDV		_L

		1		7		0

		2		91		2

		3		301		4		0.015038

		4		283		8		0.028300

		5		419		9		0.021500

		6		205		3		0.014600

		7		256		8		0.023762

		8		231		3

		9		18		1

		VZDV		_L

		1		0		0

		2		33		2

		3		205		2		0.016807

		4		462		10		0.021600

		5		495		11		0.022200

		6		328		5		0.015200

		7		216		7		0.027778

		8		62		1

		9		10		0

		CSV_		L

		1		248		8

		2		143		4

		3		109		2		0.028000

		4		190		3		0.015800

		5		976		21		0.021500

		6		119		0		0.000000

		7		20		0		0.000000

		8		6		0

		9		0		0

		GV_L

		1		15		1

		2		68		0

		3		318		7		0.019950

		4		383		6		0.015700

		5		574		15		0.026100

		6		185		2		0.010800

		7		196		4		0.026119

		8		43		3

		9		29		0

		RPS_		L

		1		23		3

		2		79		1

		3		361		9		0.028078		2.81

		4		409		9		0.022000		2.20

		5		815		12		0.014700		1.47

		6		70		2		0.028600		2.86

		7		45		2		0.037037		3.70

		8		5		0

		9		4		0

		DS_L

		1		0		0

		2		2		0

		3		45		5		0.106383

		4		370		11		0.029700

		5		648		8		0.012300

		6		360		7		0.019400

		7		286		4		0.018135

		8		71		3

		9		29		0

		PZS_		L

		1		17		0

		2		42		1

		3		70		5		0.046512		4.65

		4		114		4		0.035100		3.51

		5		598		7		0.011700		1.17

		6		470		5		0.010600		1.06

		7		290		7		0.032000		3.20

		8		148		7

		9		62		2

		D_L

		1		4		0

		2		23		1

		3		34		0		0.016393

		4		126		2		0.015900

		5		270		7		0.025900

		6		201		3		0.014900
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